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抗流感中药冰香散提取工艺的正交实验
研究
刘抗伦　 丁伟　 向燕　 徐培平

【摘要】　 目的　 优选冰香散的最佳提取工艺。方法　 以得油率为评价指标，采用正交试验设
计法考察颗粒粒度、加水量、浸泡时间、蒸馏时间４个因素对提取效果的影响，通过综合评分筛选出
冰香散的最佳提取工艺。结果　 综合考虑各因素的影响及生产实际需要，确定的最佳提取工艺为：
冰香散药材打成中粉，加入１０倍量水，浸泡１ ５小时，共水蒸馏提取６小时。结论　 该工艺条件对
冰香散挥发油的生产具有一定的指导和参考意义。
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　 　 冰香散是国家自然科学基金课题（８１０７２９４８） 中运用中药预防流感所研制的纯中药制剂。它是
由广藿香、野菊花、小茴香、冰片等中药提取的挥发
油制剂。广藿香为唇形科植物广藿香的干燥地上
部分。辛，微温。具有芳香化浊、和中止呕、发表解
暑作用。野菊花为菊科植物野菊的干燥头状花序。
苦、辛、微寒。具有清热解毒、泻火平肝作用。小茴
香为伞形科植物茴香的干燥成熟果实。辛、温。具
有散寒止痛、理气和胃作用。艾叶为菊科植物艾的
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干燥叶。辛、苦、温，具有温经止血、散寒止痛作用。
冰片辛、苦、微寒，具有开窍醒神、清热止痛作用［１］。
经实验表明，冰香散体外对甲Ⅰ型流感病毒有预防
作用和直接抑制作用［２］。

课题组以冰香散挥发油得率为指标，采用共
水蒸馏法，用Ｌ９（３４）正交试验优选提取条件，选取
冰香散的颗粒粒度、加水量、提取时间、提取次数４
个因素，每个因素设３个水平，筛选冰香散的最佳
提取工艺，为冰香散的药物制备和质量控制提供
依据。
!

　 材料和仪器
１ １　 药材

冰香散处方为广藿香１５ ｇ、野菊花１５ ｇ、艾草
１０ ｇ、茴香１０ ｇ、冰片１ ｇ，购自广州中医药大学第一
附属医院。
１ ２　 仪器

ＴＣ１５套式恒温器（海宁市新华医疗器械厂）；
挥发油测定器（上海玻璃仪器厂）；ＢＳ２２４Ｓ型电子
分析天平（德国Ｓａｒｔｏｒｉｕｓ公司）；ＫＱ５２００Ｅ型超声仪
（昆山市超声仪器有限公司）。
"

　 方法与结果
２ １　 正交试验设计

根据预试验及冰香散中所含有中药材的挥发
油提取工艺研究文献［３５］，综合考虑影响挥发油的
提取因素，选择冰香散颗粒粒度（Ａ）、加水倍量
（Ｂ）、浸泡时间（Ｃ）、蒸馏时间（Ｄ）４项为考察因素，
每个因素设３个水平，以挥发油提取率作为考察指
标，设计Ｌ９（３４）正交试验。采用共水蒸馏法，所得
挥发油收集在挥发油测定器中，精确读取挥发油得
油量。冰香散提取因素水平表见表１。

表１　 冰香散提取工艺因素水平

水平
因素

Ａ：颗粒粒度 Ｂ：加水量
（倍）

Ｃ：浸泡时间
（ｔ ／ ｈ）

Ｄ：蒸馏时间
（ｔ ／ ｈ）

１ 粗粉 １０ １ ２

２ 中粉 １５ １ ５ ４

３ 细粉 ２０ ２ ６

２ ２　 挥发油提取
以冰香散处方准确称取５０ ｇ冰香散药材，按照

中国药典２０１０版标准制成粗粉、中粉、细粉，放置于

２０００ ｍｌ圆底烧瓶中，采用Ｌ９（３４）正交表安排实验，
按《中国药典》２０１０年版一部附录ＸＤ甲法挥发油
测定法，提取挥发油，放置２小时，精确读取挥发油
量，平行实验３次，计算挥发油得油率。公式为：得
油率（％）＝（得油量×挥发油密度／冰香散重量）
×１００％ ［３］。
正交试验结果见表２，各因素组合的极差分别

为：颗粒粒度（ＲＡ）０ １５，加水量（ＲＢ）０ １８，浸泡时
间（ＲＣ）０ １２，蒸馏时间（ＲＤ）０ ３９，它们之间的关
系是ＲＤ ＞ ＲＢ ＞ ＲＡ ＞ ＲＣ，极差分析结果表明，４个
因素的影响大小依次为：蒸馏时间（Ｄ）＞加水量
（Ｂ）＞颗粒粒度（Ａ）＞浸泡时间（Ｃ），浸泡时间对
得油率的影响最小，所以将此列作为误差列进行
方差分析。

表２　 正交试验结果

试验号
因素

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ
得油率％

１ １ １ １ １ ０ ６８

２ １ ２ ２ ２ ０ ８２

３ １ ３ ３ ３ １ ０１

４ ２ １ ２ ３ １ ２１

５ ２ ２ ３ １ ０ ７９

６ ２ ３ １ ２ ０ ５５

７ ３ １ ３ ２ ０ ６９

８ ３ ２ １ ３ ０ ９２

９ ３ ３ ２ １ ０ ４９

Ｋ１ ０ ８４ ０ ８６ ０ ７２ ０ ６５

Ｋ２ ０ ８５ ０ ８４ ０ ８４ ０ ６９

Ｋ３ ０ ７０ ０ ６８ ０ ８３ １ ０５

Ｒ ０ １５ ０ １８ ０ １２ ０ ３９

２ ３　 方差分析
为进一步确定各因素对结果的影响大小，对试

验结果进行了方差分析。见表３。方差分析结果表
明，颗粒粒度（Ａ）、加水量（Ｂ）、浸泡时间（Ｃ）、蒸馏
时间（Ｄ）四个影响因素的Ｐ值都大于０ ０５，即这４
个因素对实验结果均无显著影响。根据正交试验
结果，得出的最佳提取工艺组合为Ａ２Ｂ１Ｃ２Ｄ３，即将
药材粉碎成中粉，加１０倍量水，浸泡１ ５小时，提取
６小时。
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表３　 方差分析表
方差来源离均差平方和自由度 Ｆ值 Ｐ值
Ａ ０ ０４ ２ １ ４７ ０ ４０５

Ｂ ０ ０６ ２ ２ ０３ ０ ３３０
Ｃ ０ ０３ ２ １ ００ ０ ５００
Ｄ ０ ２９ ２ １０ １４ ０ ０９０
误差 ０ ０３ ２

注：Ｆ０ ０５（２，２）＝ １９ ００；Ｆ０ ０１（２，２）＝ ９９ ００

#

　 结论与讨论
采用正交试验，运用方差分析，对影响共水蒸

馏法提取冰香散挥发油的主要因素进行分析，本实
验以得油率为考察指标，对冰香散挥发油的最佳提
取工艺进行了优选。结果表明，冰香散挥发油的最
佳提取工艺条件为选用冰香散药材粉碎成中粉，加
１０倍量水，浸泡１ ５小时，提取６小时。

本实验中，由极差ＲＤ ＞ ＲＢ ＞ ＲＡ ＞ ＲＣ，由此可知
提取时间是影响挥发油得率的重要因素，提取时间
越长，得油率越高，表明随着提取时间的延长，提取
越来越充分。提示提取冰香散挥发油时需要重视
提取时间的选择。一般认为，药材颗粒粒度与有效
成分提取率正相关，但含挥发油类药材要在一定的
粒度下，才能提取出最多的油量。粉末过细，在蒸

馏提取过程中容易吸附挥发油，使挥发油不能随水
蒸气蒸出［６］。而且挥发油提取装置中所用的圆底
烧瓶的容积也影响挥发油的得率，烧瓶内容物超过
其容积的５０％ 以上，提取时容易爆沸，从而使药材
粗粉随水流入收集装置，这也是试验中需要注意的
问题［７］。
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医国药，２０１１，２２（２）：３８９３９０．

［４］　 陈秋实，吴杰，翁涛，等．野菊花挥发油的提取工艺研究［Ｊ］．
武汉生物工程学院学报，２００８，４（３）：１４０１４２．

［５］　 王允忠，陈妍，乌莉娅·沙依提．正交试验法优选小茴香中挥
发油的提取工艺［Ｊ］．新疆中医药，２００８，２６（１）：１２１３．

［６］　 崔红花，赵英日，沈志滨．砂仁中挥发油成分的多指标均匀设
计提取工艺分析［Ｊ］．时珍国医国药，２０１０，２１（７）：１８１６．

［７］　 魏运姣，赵熠．降香挥发油提取工艺的正交设计法优选［Ｊ］．
时珍国医国药，２０１２，２３（１２）：３１５５３１５６．

（收稿日期：２０１３０５２７）
（本文编辑：秦楠）

·信息之窗·
全国中药现代化与国际化论坛在京召开

（本刊讯）６月２９日，全国中药现代化与国际化论坛在北京中国科技会堂召开。中国医药保健品进出口商会刘张林副会
长、中国中医科学院院长天津中医药大学校长张伯礼院士、中国工程院院士肖培根教授等９０名来自国各地的中药企业的技术
和管理专业人员参加。论坛由中国中药协会主办，本刊社承办。

首先中国中药协会会长房书亭教授作了书面致词，他指出，在实现中医药现代化进程中，我们要登高望远，既了解自己，
更了解别人，把最新的科研成果拿来为我所用，把最新的科研思路同我们的实践相结合，创造出更多更好的新技术、新药品，
在中华民族复兴中打造中医药的新品牌。

中国医药保健品进出口商会副会长刘张林教授致词祝贺，他说，中药现代化与国际化是密不可分的两个进程，中药现代
化是国际化的基础，中药国际化发展的同时，推动和带动中药现代化进程。

张伯礼院士就中药现代化研究新进展作了精彩报告。他强调，实现中药现代化，要突破药物研发和药物生产的关键技
术，搭建和国际接轨的一流平台，研发更多的新药，生产更多的大药，把药做大做强，要形成产业的聚集体，使我们变制药大国
为制药强国。

中药面临重大需求和发展机遇，现代科技发展和多学科交流，为中药现代化研究提供了有力的保证。中药现代化取得突
出成绩，为中药及相关产业的发展奠定了基础，同时培育了新型大中药产业，不但促进中药事业的发展，也将推动中药走向
国际。
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