
!"#$%

２０１３
&

４
'(

６
)(

４
*

　 Ｇｌｏｂａｌ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，Ａｐｒｉｌ ２０１３，Ｖｏｌ ６，Ｎｏ ４ ２９５　　

·
#$n�

·

-./0

：５３０００１
12

，
34#$%67§ñ3

［
Ì`

（
Þ\R

SP

）、
Ì5

］
-.YZ

：
Ì`

（１９８６ － ），
�

，２０１０
�´¦Þ\RSP

。
RS_

`

：
#$kñã×

。Ｅｍａｉｌ：ｄｅｎｇｒｏｎｇ５２＠ １６３． ｃｏｍ

ÁÂÃÄÅÆÇÈÉÊ'ËÌÅ2ÍÎ

��

　
��

【
!"

】　
�±Äã×RS!i¿n�ã×RSä�Tå�o5|

，̂
�D0oÀsGE�n

�wÙ

，
û<E×.ø�)+é+Dsoã×

。
ðn²o'�±Äã×RSoa+Óò

、
Í>ÙQ

u�1|

，
Õ÷ùa+´#DñÌoùy¦

。
ø�±Ä)+Û¸'YäKPóxTItoD0ã

×¡¢o1få

，
³úD0k×o¬Ì

。
|�Dsã×¡¢­´oâ�

，
£íú®ù^:­´o�

¬ù}×~

，
ÓÐ×~

、
î×~

，
ÿuÖ×ÖÖï~

，
÷�ü×}üQ��é+

。
õ�³úD0s%

ok×��Ïn�wÙoëú

。
【
*+,

】　
�±Äã×RS

；　
D0

；　
ã×

【
-./01

】　 Ｈ０５９　 【
23456

】　 Ａ　 ｄｏｉ：１０． ３９６９ ／ ｊ． ｉｓｓｎ． １６７４１７４９． ２０１３． ０４． ０２１

　 　
�±Äã×RS®ù¿ä¤n�ã×RSoú|

，
)y

ùa+À)D0s%oã×*þæÔ

。
^�D0G�EY

Zon�bç

，
ðn¢ÿZeo)+Ë�¦D0oã×

。
１　

89:;<=>?@

�±Äã×RS

（ｐｏｓｔｃｏｌｏｎｉａｌ ｔｒａｎｓｌａｔｉｏｎ ｓｔｕｄｉｅｓ）
f�±

Ä^ïEØ��è)oáæ

，
ã�ø�.öï

。“
�±Ä^

ï

”
!³±Ägæ��

、
±Äõý$�

，
Z"��wúûo

ÁEè,¦¸o�8

、
e�rn�e�±

。
�±Äa+![

Yé

７０
&Í<ïG4_o(-ÍEÜäoe�rn�æ�

bço7.{)

，
��PomÓ!

“
,aþz

”
o­´

，
{Î

¥s!Tdþz¦

。
�±Äa+

“
ù�µ

”
!ùä�õÁ*

+ao7.

。
/�ÙW�R

·
>ï�

１９７８
&h>o,-

《
|_^ï

》́
�ä�ïê�

，
¡?Ø�±Äa+oëP

。
3»¤4_ÙÊ|_ÙìÚ

“
íî

、̀
�

、
ÙÉ

”
o3.�ë

!Wéïîo

，
ì('4_f|_!âzÉo

“
?�

”
f

“
Ô

?�

”
oåæ

，
G!�@$|_o4_n�è,^ï��'

ðñræ�

。
Û��

·
K?Ñ�Ê

·
ÃÓ�?!(0æ·

ë¾ò�¦7.

。
sG4_Ù?#o|_Ù

、
((YäÀñ

#sá(ùYäoö¼ÿuô,^ï}o�¦oºÏ¾Ñ

，
OøâÀ+¾p¸xò

，
÷¢}m

、
Z�r¦Qír�#

。
 �

，
Ooa+ÍEÜäo�Ä^ïr�¦^ïbç

，
N�

'>ï�o(ýî+×¬

，
ø)´º_?~��±Äa+

。
ó+

·
ÀÀ!�±Ä

“
>�

”
{Îoôd.

。
`Âa+ÇÇ

¢±Ä^ïf�±Ä^ï¢¹�$

，
)O�»¤­´Ø(�

Z!Gø.×ðo

“
(ùeð

”。
ÀÀo

“
(ùeð

”
â!Î

ë#oø}n�×§o(ù.

，
§.³îø}âÀn�o#

rµ1¦

，
3TÜ³o!±Ä.fÔ±Ä.í�þno�

�

［１］。
3»¤>�!n�þzÝÿ>Òoù�

，
�E´ü

�eðm&@!øw�$

，
-�E´ü�eðm&Ä¶Üw

n��¼wn���´÷

，
�a+66õ¦÷]�'�±Ä

a+

。
Z"�âÉ0Ð'DtÄmðoõ�äÿ

，
5ø�8ä

���ªÆ"n�o��Ø?

，
ôõã×ä�

。９０
&ÍÆ

úûã×RSo

“
n�q`

”，
gï'ã×RSoeé¹

。
´üµo6ö¼á

，
jª�±Ä{Îoth)õûú�±Ä

ã×RS

。
ùa+ø�ÕñþØ?oRS[%ª3¿on

�)�o{è

，
çé¼wn�Ôã×ªÜwn�Txyoã

×üQ

，
à5Gnð§o�} eu�×n�®oñþn�

o6ñar��¦

。
�±Äã×RS-¤(�áy.ñ

，
Ú

/eMÃ

·
�ö÷G

１９９７
&´

《
ã×ffD

》
#ñ��ú

。
ù,-��ùoRS��'æÂ��rZ?Ìa

，
÷£í'

ùa+oRS��

：
TEn�

、
Æ"

、
Dt

、
Ämf�3n�

×ðo,aåæoRS

（
RS-¤��.on�i��î

@$Ô��.on�

；
Ô��.on�i�²�

、
ù�

、
+Æ

§?�±Än�oý¤Â�

）。
´üg

，“
�±Ä

”
!³

２０

Yén{ì�e�rn�,aåæo¤~

。
}ðø¾¤T

EoÙêjý

［２］。
Â(0]·iso7.!oÐÃ

·
ùv

´

，
3æÂRS'£�rz�oã×üQ

。
3»¤

，
£�"

ú¼¼wn�T�EoñþSern��b

，
�ôyÞò

ó

、
Þn÷o

“
+Æ±ã×

”
Ë�ÆÜwn��¼wn�o

2ar0¤

，́
×n#ÂD¼wn�oz¸äp

。
z�Î!

¼;Äm§¼wn�×ªÜ6Äm§Üwn�oñèüQ

。
´Dw

，
RS�±Äã×oÙ*<

，
ï)ãf

。
î

１９９９
&ä¿

，
åu�±Äã×RSo,-^:E

１０
ð

，
ûºU]

rçè

。
�#

，
�"Åo

《
©3fþz

———
�±ÄæJ)�

áoã×RS

》
r£nxo

《
�±Äã×RS

———
ã×r,



２９６　　
!"#$%

２０１３
&

４
'(

６
)(

４
*

　 Ｇｌｏｂａｌ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，Ａｐｒｉｌ ２０１３，Ｖｏｌ ６，Ｎｏ ４

aåæ

》
üøð,-¹æÂõûa'�±Äã×RSoa

+G]

，
��'Dw§�ä�oRS�¦

，
÷��Î¿oD

Ï!Ì�ùa+��'¦©

。
@2o

《
ã×RSon�q

`

》
øøn�+¾�ã×otï-'Zeät

，
÷��±Ä

ã×a+u��å7.��'é+

。
２　

89:YA�×BCàTD$E<

î

１９８１
&ï

，ＷＨＯ
g®��|}D0s%DÏ¡¢�

RS

，
{G

１９９１
&Uì

《
|}Às¡¢

》（Ｓｔａｎｄａｒｄ Ａｃｕｐｕｎｃ
ｔｕｒｅ Ｎｏｍｅｎｃｌａｔｕｒｅ），

ÿknïcf"ïPÒ

、
ÕÖrªï�

�o×~

，
Â('Z[Ý�Gâ

３６１
�D0os%

。
´å

*

，
ü}Y¯ê�o×~�0'�moDsã×ûë

，
¤|

}�§`üïª'd�kÏo-y

。
ü�(y75ì[Y

äîÛ!w�ÿ:o

。
ÝëG¨²

２０
&o¡¢�j�

，
|

}�~¿´Yä��wjªËËËºoå�

，
÷Lmëò�

ïË

，
ü!�DÙ�ÄJÜo

。
j)

，
OÍ$t�{å´

《
�i�_

》
#�/

：“
ÛDýD

，
sâ1z

，
�E]î

”。
^

�D0s%G÷�ØâÀF¾on�

、
Parå�îï

，
 

�

，
øn�o+¾Ë¤

，ＷＨＯ
~þoÍÒ!â¥Í��n�

TBo

“
ÿã×

”，
¬!¼'#$!ÐoÀÌ¦rý�¦

。
þÿüµö

，
¬Tïªo-y�!�(y#$-.o~3

，
)â!�(}#$n�oëú

。
ü//o-.4~ujn

�×Ï

，
ûhÿ��#$oPÀa

。
t¾G�±ÄñÌ×

á

，
üpp!Üwn��¼wn���0¤)ÜÝ�.oþ

z¦ÝâªTd

，
¬GÔmñ�o

“
n�nñ

”
��

，
À}-

!((Yäf(ùYäÀñ,aþzon���

。
ã×!

Øä"�

，
i¥ö¬þÿ!±Ä�o(}¼Á

，
®z¬Àµ

þÿ!�±Ä�o(}DÑ

。
#D×.�ta¦µ1o�

¾¤LDsoã×

，
¬�ùÁEZ�¦

，
å*��¡¢�4

²!ywo

，
û�Ø|}3¤ò`

、
Æ"o�)r}Íoc

Ã

，
T�o

“
¡¢

”
â�!Ëtâco

。
´�

，
Ô.÷Þ:¸

«e¡¢�)Í×

，
��

，́
ly#�oÀ}

，
{ì:ØDs

o]ØwÙhÜ÷ã×úË

，
ø)J�#$n�oI¾r$

¾

，
5#Yän�oºm^ï

，
��#$×.T%·oïâ

`&o}ÍÜÀ

。
E7.»¤

“
�±Ä

”
f#D�toñÌxEáæ

，
 ¤

6Võ�xE±Äõo�j

，
&�##D�j�¨

“
L±Ä

õ

”
Æ"

。
Õ�[

，́
Z"�mëÖÍo¿_

，
4_n�¿þ

nª#Do�8

、
e�rn�Éä�

，
�±Ä¿âD!�õ�

�Qosð

，
)!(}eoYäeÏ

。
´�±Ä}Í

，
fD^

ïüj«D´Yä[o��+`g

，
b¨�8�Ë

、
-.`ü

ÿu6¬`PÉn�þn»��Yä[��Ëö¬G¼wo

n���e('oe�

、
�8rn�±Ä

，
�â¨»�ûý

÷

、
ûÖêW)¿

［３］。
Tÿ

，
Ø�±Äã×RSo¯ª#D!

�ao

。
(}ã×a+o�ú¾¾&µPcÙì�0}Ct

oã×¡¢o¤~

，
dÜ(}eoã×�õ�±oëP

［４］。
３　

CàTDE<$FGHè

ã×D0s%

，
Ü³Ât#ES(rYè÷'

，
!¤'

û¹õìô�T÷�on�wÙrå�îï

［５］。
´ly#

E¡¢oÀ}

，
â!E×.çèeoã×üQËN�

ＷＨＯ
ÍÒ×~­´oâ�

，
®ù^:Eù}

，
ÓÐ×~

、
î×~

，
ÿuÖ×ÖÖï~

。
á?

，
Ô.¢Þ(��é+

。
３ １　

Ð×~

“
¶÷

”
¤ðñ�×D

，ＷＨＯ
yÍÒ

“ＢＬ １”
>ô

，“ＢＬ”
Í>

ｂｌａｄｄｅｒ ｍｅｒｉｄｉａｎ，
î¤ðñ�o((�D0

。
ùDE

s®×²

，̂
�(:®�

，
ãEÙ¢¬×¤

“ｂｒｉｇｈｔ ｅｙｅｓ”。
“
·Ê

”
!��D0

，
�¤P·×Ó

，̂
Â·

，
ùDE=·

、
a

·

、
�·×�

，
Þ���D·£

，
ã×¤

“ｓｅａ ｏｆ ｂｌｏｏｄ”。
ü}

×~&»¹õgûD0o^�²&

，
L×noþFj¾¹

ý

，
ùyGÙïY÷L²×¦ÜoD0

。
３ ２　

î×~

“
¡+

”
¤æ�D0

。
n%)�¤¡+

。《
ý�

·
\R

�i¡`

》：“
4¡+×�¼*

，
åY#×+¤

”。《
b;

》：
“
¡+

，
�»-

”。
)�´6Î#o&b[Þá

，
|¹ùDã

&AÙ,-×±�

，
./0�e)±¢@®

。
�§

，
ùD|

á×ÎÇi)�)[ÒÑ?

，
EÙ¢¬×¤

“ｔｈｕｎｄｅｒｂｏｌｔ
ｇｏｄ”。

ü}×~¢D0oPa�¦r^��|>ûÝ¿1

�Ü

，
!ÍÒT4~2æo

。
î×~�ÙïYZLÐ×Tâ

&uoD0ùy

。
３ ３　

Ö×ÖÖï~

“
<s

”
¤æ�×3D

，
<

，
æ;

，
O;×ï

。
s

，
nÍY

Ö×(

。
i´Ù¤æ

，́
Ö¤s

。［６］
ùDÀsQ�'Y��

þY�rYÖo�|

，
#$n�×[6¶]þÔ(á

，
hÿ

y0(}×~Ø�wÙÀÌÏû

，
G!EÙ^ËyÖ×ÖÖ

ï~¬a

。Ｓｈａｏ：ｙｏｕｎｇ；ｔｉｎｙ． Ｓｈａｎｇ：ｔｈｅ ｎａｍｅ ｆｏｒ ｏｎｅ ｏｆ ｔｈｅ
Ｆｉｖｅ Ｎｏｔｅｓ ｉｎ ａｎｃｉｅｎｔ ｍｕｓｉｃ，ｔｈｅ ｓｏｕｎｄ ｏｆ ｍｅｔａｌ，ｍｅｔａｐｈｏｒ ｆｏｒ
ｔｈｅ ｌｕｎｇ． Ｓｈａｏｓｈａｎｇ：Ｈｅｒｅ ｔｈｅ Ｍｅｒｉｄｉａｎ ｅｎｅｒｇｙ ｏｆ ｔｈｅ Ｌｕｎｇ Ｍｅ
ｒｉｄｉａｎ ｏｆ Ｈａｎｄ Ｔａｉｙｉｎ ｉｎｉｔｉａｔｅｓ． ［７］

ü}üQùyG®ýÁE

ºF¾ÙïoD0

。
４　

'Y

ＷＨＯ
�D0s%o¡¢�ÖÍ'|}oDÏ���

，
û´û]Ø?[�y0q'#$n�wÙoTd

，
Ü×4¤

n�

“
±Äõ

”。
|}!#R`Ân�oÏ:óä3p

，
{

ì�¢�¶ÕÂD÷h�»6

，
Ä¶Ô4_Üwn�´;

。
(�EðµÎBon�i¥â�ÏhÜ�urh¦

，
Àµ"

?Þòn÷ÞÉ5ßoÌõ

［８］。
ðnø�±Äã×RSn

)D0k×o}ï

，
hû�¾¬GêWo

“
±Ä

”
TÌ

，
æ´

67�*

，
ÿ©ûº×.Ïe¾)#$n�oëú

，
b#$

n¾.fªzÉoYä$7n��ò#Ë

。
< = 2 3

［１］　
Lx_

．
�±Äa+

［Ｍ］．
Oi

：
Oi67úkÆ

，２００９：１０９．
［２］　 Ｄｏｕｇｌａｓ Ｒｏｂｉｎｓｏｎ．

ã×ffD

：
�±Äa+�¦

［Ｍ］．
Oi

：
§ñß7fRSúkÆ

，２００７：１４．
［３］　

�"Å

．
©3fþz

———
�±ÄæJ)�áoã×RS



!"#$%

２０１３
&

４
'(

６
)(

４
*

　 Ｇｌｏｂａｌ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，Ａｐｒｉｌ ２０１３，Ｖｏｌ ６，Ｎｏ ４ ２９７　　

［Ｍ］．
[Ê

：
[Ê×núkÆ

，２００５：３８３９．
［４］　

@2

．
ã×RSon�q`

［Ｍ］．
Oi

：
wR67úkÆ

，
２００９：１４．

［５］　
K�D

．
#$�ðsð.ñk×DÏ¡¢�RS

－
a+R

S

、
�õ��

、
_~çè

［Ｍ］．
[Ê

：
[Ê57-.úkÆ

，
２００８：３４．

［６］　
\Í8

．
|}Ds�

［Ｍ］．
Oi

：
57-.nuúkÆ

，
２００９：６５．

［７］　
:9M

．
|}DsÖï

［Ｍ］．
x:

：
x:57-.úkÆ

，
１９８５：５．

［８］　
�n@

，
Ì5

．
#$ã×#on�6>

［Ｊ］．
!"#$%

．

２００８，１，（５）：３７．
（
flm*

：２０１３０２２８）
（
ðnPo

：
;Û

）

·
+ú

·

�ir®

：
ÌHP#$%%aÏ#$%5-r®

（ＹＪＳ—０１０９）
-./0

：１３００２１
³h#$%67¥þ$8s"¢��

-.YZ

：
@ïÜ

（１９８３ － ），
Þ\

，
$^

。
RS_`

：
ís"nÍnuRS

。Ｅｍａｉｌ ：ｗａｎｇｙｉｑｉａｎｇ６６＠ ｓｏｈｕ ｃｏｍ

ís"#$" 

、
"�uå�onÍnu

²o

@�h

　
��

　
��r

　
2�

　
@��

【
!"

】　
ø�pª÷w

，
EåÔjo�<o¤YZ

，
jÍ$t´³*oÞ�12r�õ#

，
y

á'6#onuÒê

，
��úYZoÞ��âu�×E�o_%

。
p¸RSís"#$Ü" e

、
h"�auå�y%öä¤{ì?ÞoÏ:�0fÞ�xò

，
ðnb¨RSjÍÔjnuhû

：
（１）

�" ¤§Hõm

、
wv}?

、
3;oÕ

、
�ù ¼É e

。（２）
�"�¤sGjª

，
jªâb

，
âb/Ò

，̂
:"ac�¤ð1¡�

。
ð1þ¤Î1

、
'1

、
±1

，
¡�¤Î«

、
©�

、̈
F

、
·©

，
y

þÿ�í¤"

。（３）
+�[Æ� 

，
+�£

，
ø�ù

、̈
©

、
�]¤:r|r»

。
´%QÜy[

，
nÙ

ÿIg%

、
�1%

、
=·�©%

、
aÎ%õ¤Çy

。
【
*+,

】　
Ôj

；　
ís"

；　
" 

；　
"�

；　
å�ÕÜ

；　
#$nÍnu

【
-./01

】　 Ｒ２５６ ２２　 【
23456

】　 Ａ　 ｄｏｉ：１０ ３９６９ ／ ｊ ｉｓｓｎ １６７４１７４９ ２０１３ ０４ ０２２

Ｔｈｅ ｒｅｖｉｓｉｏｎ ｏｆ ＴＣＭ ｅｔｉｏｌｏｇｙ，ｐａｔｈｏｇｅｎｅｓｉｓ，ｄｉａｇｎｏｓｉｓ ａｎｄ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｃｏｒｏｎａｒｙ ｈｅａｒｔ ｄｉｓｅａｓｅ ｉｎ
ａｎｃｉｅｎｔ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ　 ＷＡＮＧ Ｙｉｑｉａｎｇ，ＤＥＮＧ Ｙｕｅ，ＹＵ Ｊｉｎｎａ，ｅｔ ａｌ Ａｆｆｉｌｉａｔｅｄ Ｈｏｓｐｉｔａｌ ｏｆ Ｃｈａｎｇｃｈｕｎ Ｕｎｉ
ｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ ２ｎｄ Ｃａｒｄｉｏｌｏｇｙ Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ，Ｃｈａｎｇｃｈｕｎ １３００２１，Ｃｈｉｎａ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇ ａｕｔｈｏｒ：ＷＡＮＧ Ｙｉｑｉａｎｇ，Ｅｍａｉｌ：Ｗａｎｇｙｉｑｉａｎｇ６６＠ ｓｏｈｕ． ｃｏｍ

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　 Ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｐｒｅＱｉｎ ｐｅｒｉｏｄ ｔｏ Ｍｉｎｇ ａｎｄ Ｑｉｎｇ ｄｙｎａｓｔｉｅｓ，ｒｅｃｏｒｄｓ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｃｈｅｓｔ ａｐｏｐｌｅｘｙ
ｑｕｉｔｅ ｒｉｃｈ． Ｉｎ ｌｏｎｇｔｅｒｍ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｄｏｃｔｏｒｓ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ａｇｅｓ，ａｃｃｕｍｕｌａｔｅｄ ａ ｌａｒｇｅ ａ
ｍｏｕｎｔ ｏｆ ｄｏｃｕｍｅｎｔａｔｉｏｎ，ｓｕｍｍｅｄ ｕｐ ｂｙ ｅｘｔｅｎｓｉｖｅ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ ａｎｄ ｐｒｏｖｅｎ ｒｅｃｉｐｅ Ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｎ ＴＣＭ
ｒｉｓｋ ｆａｃｔｏｒｓ ｏｆ ｃｏｒｏｎａｒｙ ｈｅａｒｔ ｄｉｓｅａｓｅ，ｐａｔｈｏｇｅｎｅｓｉｓ，ｄｉａｇｎｏｓｉｓ ａｎｄ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｄｒｕｇ ｕｓｅ ｈａｖｅ ｂｅｃｏｍｅ ｉｍ
ｐｏｒｔａｎｔ ｂａｓｉｃ ａｎｄ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｐｒｏｂｌｅｍｓ ｗｅ ｆａｃｅ，ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ｓｔｕｄｉｅｓ ａｎｃｉｅｎｔ ｃｈｅｓｔ ｄｏｃｕｍｅｎｔｓ ｆｏｕｎｄ：（１）ｉｎｖａ
ｓｉｏｎ，ｉｔｓ ｅｔｉｏｌｏｇｙ ｉｓ ａ ｆｏｒｅｉｇｎ ｐａｔｈｏｇｅｎ ｄｕｅ ｔｏ ｅｍｏｔｉｏｎａｌ ｆａｃｔｏｒｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｗｅａｋ，ｃａｔｅｒｉｎｇ ｗｏｒｋ ｍｏｒｅ ｅｖｅｎｌｙ，
ｖｉｓｃｅｒａ （２）ｄｉｓｅａｓｅ ａｎｄ ｈｅａｒｔ ｐｕｌｓｅｂｉ ｒｅｓｉｓｔａｎｃｅ，ｂｉｒｅｓｉｓｔａｎｃｅ ｂａｒｒｉｅｒ，ｎｏｔ Ｇｅｎｅｒａｌ ｐａｉｎ，ｍａｊｏｒ ｐａｔｈｏ
ｌｏｇｉｃａｌ ｃｈａｎｇｅｓ ｔｏ ｔｈｅ ｖｉｒｔｕａｌ ｒｅａｌｉｔｙ Ｔｈｉｓ ｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙ ａｎｄ Ｑｉ，Ｙａｎｇ，Ｙｉｎ，ｉｎｄｅｅｄ，ｓｔａｇｎａｔｉｏｎ，ｃｏｌｄ，ｔｕｒｂｉｄ
ｐｈｌｅｇｍ，ｂｌｏｏｄ ｓｔａｓｉｓ ａｎｄ ｅａｃｈ ｏｔｈｅｒ （３）ｋｎｏｗｎ ｏｎ ｉｔｓ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｌ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｄｕｅ ｔｏ ｄｉｓｔｉｎｇｕｉｓｈ ｉｔｓ ｃｅｒｔｉｆｉ
ｃａｔｅ，ｓｔａｒｔｉｎｇ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｖｉｓｃｅｒａ，ｐｈｌｅｇｍ ａｎｄ ｒｅｍｏｖｉｎｇ ｂｌｏｏｄ ｓｔａｓｉｓ，Ｍｅｒｉｄｉａｎ ａｓ ｔｈｅ ｓｔａｒｔｉｎｇ ｐｏｉｎｔ Ｏｎ ｔｈｅ
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