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桂产藿香蓟水提物抗炎作用及其机制研究
唐秀能　 韦红棉　 陆翠林　 梁秀群　 唐云峡

【摘要】　 目的　 探讨桂产藿香蓟水提物的抗炎作用及其机制。方法　 将６０只小鼠随机分为５
组：空白对照组、地塞米松组、桂产藿香蓟水提物高、中、低剂量组，采用二甲苯诱导小鼠耳廓肿胀，
观察桂产藿香蓟水提物对二甲苯诱导小鼠耳廓肿胀的影响；以同样的分组方法另取６０只小鼠，采用
角叉菜胶致小鼠足肿胀法，观察桂产藿香蓟水提物对角叉菜胶致小鼠足肿胀的影响，并分别测定小
鼠足肿胀中丙二醛、前列腺素Ｅ２ 和超氧化物歧化酶的活性。实验结果组间比较采用单因素方差分
析，两两组间对比采用ＬＳＤ检验。结果　 与空白对照组比较，桂产藿香蓟水提物高、中、低剂量组能
显著抑制小鼠耳廓肿胀和足肿胀，抑制率分别为２９ ２７％、１８ ２３％、１１ ６１％和２７ ５８％、１７ １５％、
７ ９３％，差异具有统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０１）；空白对照组前列腺素Ｅ２、丙二醛和超氧化物歧化酶含量分
别为１２４ ９５ ± １５ ７１ μｇ ／ ｇ、２１ １９ ± ３ ２７ ｎｍｏｌ ／ ｍｌ、１６２ １９ ± １２ ５２ Ｕ ／ ｍｌ，桂产藿香蓟水提物其高、中、
低剂量组前列腺素Ｅ２、丙二醛和超氧化物歧化酶含量分别为（５２ １２ ± ９ ５１ μｇ ／ ｇ、７８ ３０ ± １１ ６０ μｇ ／ ｇ、
８３ ４１ ± １３ ３４ μｇ ／ ｇ）、（１４ ５７ ± ２ ５１ ｎｍｏｌ ／ ｍｌ、１５ ４０ ± ２ ３４ ｎｍｏｌ ／ ｍｌ、１６ ３７ ± ３ １８ ｎｍｏｌ ／ ｍｌ）及
（２２２ ７６ ± １９ ５９ Ｕ ／ ｍｌ、２０９ ９０ ± １５ ３０ Ｕ ／ ｍｌ、１９４ ６４ ± １９ ６８ Ｕ ／ ｍｌ），与空白对照组比较，桂产藿香
蓟水提物其高、中、低剂量组能显著降低小鼠炎足中炎性组织前列腺素Ｅ２、丙二醛含量，提高其超氧
化物歧化酶活力，差异具有统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０１）。结论　 桂产藿香蓟水提物抗炎作用显著，其机
制可能与降低炎性组织中前列腺素Ｅ２的含量，提高超氧化物歧化酶活性、清除氧自由基有关。
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７ ９３％ ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ． Ｔｈｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ ｈａｄ ｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ（Ｐ ＜ ０ ０１）． Ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｎｔ ｏｆ ＭＤＡ，ＰＧＥ２
ａｎｄ ＳＯＤ ｉｎ ｔｈｅ ｅｄｅｍａ ｐａｗ ｉｎ ｔｈｅ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ ｗｅｒｅ １２４ ９５ ± １５ ７１ μｇ ／ ｇ，２１ １９ ± ３ ２７ ｎｍｏｌ ／ ｍｌ ａｎｄ
１６２ １９ ± １２ ５２ Ｕ ／ ｍｌ ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ． Ｔｈｅ ｈｉｇｈ，ｍｅｄｉｕｍ ａｎｄ ｌｏｗ ｄｏｓａｇｅ ｇｒｏｕｐ ｗｅｒｅ （５２ １２ ± ９ ５１μｇ ／ ｇ，
７８ ３０ ± １１ ６０ μｇ ／ ｇ ａｎｄ ８３ ４１ ± １３ ３４ μｇ ／ ｇ），（１４ ５７ ± ２ ５１ ｎｍｏｌ ／ ｍｌ，１５ ４０ ± ２ ３４ ｎｍｏｌ ／ ｍｌ ａｎｄ
１６ ３７ ± ３ １８ ｎｍｏｌ ／ ｍｌ）ａｎｄ（２２２ ７６ ± １９ ５９ Ｕ ／ ｍｌ，２０９ ９０ ± １５ ３０ Ｕ ／ ｍｌ ａｎｄ １９４ ６４ ± １９ ６８ Ｕ ／ ｍｌ）ｒｅ
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　 　 藿香蓟属于菊科植物藿香蓟，又名胜红蓟、白
花草、白花臭草、消炎草等，属一年生草本植物，多
以全草或叶及嫩茎入药，传统药用功效为清热解
毒、止血、止痛等，在亚洲、非洲、南美洲等地均广泛
使用［１２］。中国多分布于广东、广西、云南、贵州、四
川、江西、福建等地，民间常用于治感冒发热、咽喉
肿痛、疗疮湿疹、外伤出血、烧烫伤等［３］。本课题采
用野生于广西田间荒地的桂产藿香蓟进行抗炎作
用研究，旨在探讨其抗炎作用及机制。
!

　 材料
１ １　 实验动物

昆明种小鼠：体重（２０ ± ２）ｇ，ＳＰＦ级，由广西中
医药大学实验动物中心提供［动物许可证号（桂）
医动字第１１００４号］。
１ ２　 药物及试剂

醋酸地塞米松片（０ ７５ ｍｇ）：山东鲁抗辰欣药
业有限公司，批号：１２０７１９２０５；角叉菜胶：美国Ｓｉｇｍａ
公司进口分装；二甲苯：分析纯，天津市化学试剂三
厂生产。超氧化物歧化酶（ｓｕｐｅｒｏｘｉｄｅ ｄｉｓｍｕｔａｓｅ，
ＳＯＤ）试剂盒、丙二醛（ｍａｌｏｎｄｉａｌｃｈｅｈｙｃｈｅ，ＭＤＡ）试
剂盒由南京建成生物工程研究所提供。
１ ３　 仪器

７２２ｓ分光光度计：上海精密科学仪器有限责任
公司；ＢＳ１１０Ｓ电子分析天平：北京赛多利斯天平有
限公司。
１ ４　 桂产藿香蓟水取物的制备

取桂产藿香蓟地上部分阴干后粉碎，精确称取
２ ｋｇ加１０倍双蒸水浸泡３０分钟，煎煮３０分钟，滤
过；滤渣加５倍量双蒸水煎煮３０分钟，滤过；滤渣同
上处理１次，合并３次滤液于７０ ～ ８０℃水浴中浓
缩，再分别配成实验所需的相应浓度的桂产藿香蓟

水提取物［４］。
"

　 实验方法
２ １　 对二甲苯致小鼠耳廓肿胀实验的影响

取实验用雄性小鼠６０只，（２０ ± ２）ｇ，随机分为
５组，每组１２只。桂产藿香蓟乙醇提取物高、中、低
剂量组（相当于生药１０ ０ ｇ ／ ｋｇ，５ ０ ｇ ／ ｋｇ，
２ ５ ｇ ／ ｋｇ），阳性组地塞米松０ ００５ ｇ ／ ｋｇ，空白对照
组给予等体积的蒸馏水，灌胃给药，每天一次，连续
５天。末次给药后１小时，于小鼠右耳正反面均匀
涂抹二甲苯３０ μｌ ／只，致炎１小时后处死，用８ ｍｍ
打孔器在左右相同的部位打下耳片，电子天平精确
称重，计算肿胀度（ｍｇ）及肿胀抑制率（％）［５］。

肿胀度（ｍｇ）＝右耳耳片重－左耳耳片重
抑制率＝（空白对照组平均肿胀度－给药组平

均肿胀度）／空白对照组平均肿胀度× １００％
２ ２　 对角叉菜胶致小鼠足趾肿胀的影响

另取实验用雄性小鼠６０只，（２０ ± ２）ｇ，分组及
给药同２ １。分别于末次给药后１小时，在每鼠右
侧足趾皮下注射１％角叉菜胶０ ０５ ｍｌ，４小时后沿
踝关节剪下左右两足，称重，分别记下足重以便计
算肿胀度及肿胀抑制率［６］，计算公式如下式。同时
将称重后的小鼠致炎足及正常鼠右足，剪碎，置于
２ ｍｌ生理盐水中浸２４小时后，取上清液０ ２５ ｍｌ，并
加入０ ５ ｍｏｌ ／ Ｌ的氢氧化钾２ ０ ｍｌ，在５０℃水浴中异
构化２０分钟后，加入甲醇２ ｍｌ，用紫外分光光度计于
波长２７８ ｎｍ处测定其吸光度（Ａ），以Ａ表示前列腺
素Ｅ２（ｐｒｏｓｔａｇｌａｎｄｉｎ Ｅ２，ＰＧＥ２）的含量［７］。另取上清
液，按ＭＤＡ及ＳＯＤ检测试剂盒中的操作方法测定
ＭＤＡ含量及ＳＯＤ活性。计算肿胀度及肿胀抑制率。

肿胀度（ｍｇ）＝右足重量－左足重量
抑制率＝（空白对照组平均肿胀度－给药组平
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均肿胀度）／空白对照组平均肿胀度× １００％
２ ３　 统计学处理

采用ＳＰＳＳ １３ ０统计学软件进行统计分析，实
验所得的数据结果均以（ｘ ± ｓ ）表示，组间比较采用
单因素方差分析（ＯｎｅｗａｙＡＮＯＶＡ），两两组间对比
采用ＬＳＤ检验，以Ｐ ＜ ０ ０５为有显著性差异，Ｐ ＜
０ ０１为有极显著性差异。
#

　 结果
３ １　 桂产藿香蓟水提物对小鼠耳廓肿胀及足趾肿
胀的影响

桂产藿香蓟水提物各剂量、地塞米松组与空白
对照组比较，地塞米松组、桂产藿香蓟水提物各剂
量组对二甲苯致小鼠耳肿胀、角叉菜胶致小鼠足肿
胀均有明显的抑制作用（Ｐ值均为０ ００），差异具有
显著统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０１）；桂产藿香蓟水提物各
剂量与阳性组地塞米松组比较，桂产藿香蓟水提物
高剂量组耳肿胀Ｐ ＝ ０ ２８１，足肿胀Ｐ ＝ ０ ９６８，其余
各组Ｐ ＝ ０ ００，桂产藿香蓟水提物高剂量组对二甲
苯致小鼠耳肿胀、角叉菜胶致小鼠足肿胀抑制作用
与地塞米松组比较无明显差异（Ｐ ＞ ０ ０５），见表１。
３ ２　 桂产藿香蓟水提物对角叉菜胶致小鼠肿胀足
ＰＧＥ２、ＭＤＡ含量及ＳＯＤ活性的影响

桂产藿香蓟水提物各剂量、地塞米松组与空白

对照组比较，地塞米松组、桂产藿香蓟水提物各剂量
组均能明显降低小鼠炎足中炎性组织ＰＧＥ２、ＭＤＡ含
量，提高其ＳＯＤ活力（Ｐ值均为０ ００），差异有显著统
计学意义（Ｐ ＜０ ０１）；桂产藿香蓟水提物各剂量与阳
性组地塞米松组比较，桂产藿香蓟水提物高剂量组
ＰＧＥ２、ＭＤＡ和ＳＯＤ的Ｐ值分别为０ ４３７、０ １７和
０ ２２４，中剂量ＭＤＡ和ＳＯＤ Ｐ值分别为０ ０３８和
０ ０４３，其余各剂量组Ｐ值均为０ ００。高剂量组小鼠
炎足中炎性组织ＰＧＥ２、ＭＤＡ及ＳＯＤ含量与阳性组地
塞米松比较，无明显差异（Ｐ ＞０ ０５）。见表２。
$

　 讨论
炎症是在致炎因素的作用下，由炎症细胞及其

释放的炎症介质参与引起的一系列病理生理过程，
是机体对损伤因子所发生的一种特异性防御反
应［８］。二甲苯诱导小鼠耳廓肿胀反应和角叉菜胶
致小鼠足肿胀反应，均属炎症反应的早期。具有较
好的抗炎作用地塞米松，作为阳性对照组，其意义
在于可以检验整个实验体系是否可靠，同时可以粗
略估计受试药物与地塞米松相比抗炎作用的差异。

地塞米松组、桂产藿香蓟水提物组与空白对照
组比较具有显著性差异，说明整个实验体系可靠；
桂产藿香蓟水提物高剂量组与地塞米松组比较无
显著性差异，说明其抗炎作用效果与地塞米松相当。

表１　 桂产藿香蓟乙醇提取物对小鼠耳廓肿胀及足肿胀的影响（ｘ ± ｓ）
组别 ｎ 剂量（ｇ ／ ｋｇ） 耳肿胀度（ｍｇ） 耳廓抑制率（％） 足肿胀度（ｍｇ） 足抑制（％）

空白对照组 １２ — ８ ６１ ± ０ ３５ — ３６ ３３ ± ４ １４ —
地塞米松组 １２ ０ ００５ ６ ２２ ± ０ ２５ａ ２７ ７６ ２６ ３７ ± ３ ６０ａ ２７ ４１

桂产藿香蓟水提物 １２ １０ ０ ６ ０９ ± ０ ３２ａｂ ２９ ２７ ２６ ３１ ± ３ ３３ａｂ ２７ ５８

桂产藿香蓟水提物 １２ ５ ０ ７ ０４ ± ０ ２０ａ １８ ２３ ３０ １０ ± ３ ５６ａ １７ １５

桂产藿香蓟水提物 １２ ２ ５ ７ ６１ ± ０ ２９ａ １１ ６１ ３３ ４５ ± ３ ８０ａ ７ ９３

注：与空白对照组比较ａＰ ＜ ０ ０１ ；与地塞米松组比较，ｂＰ ＞ ０ ０５．

表２　 对角叉菜胶致小鼠肿胀足ＰＧＥ２、ＭＤＡ含量及ＳＯＤ活性的影响（ｘ ± ｓ）
组别 ｎ 剂量（ｇ ／ ｋｇ） ＰＧＥ２（μｇ ／ ｇ） ＭＤＡ（ｎｍｏｌ ／ ｍｌ）　 ＳＯＤ（Ｕ ／ ｍｌ）　

空白对照组 １２ — １２４ ９５ ± １５ ７１ ２１ １９ ± ３ ２７ １６２ １９ ± １２ ５２

地塞米松组 １２ ０ ００５ ４８ ２２ ± ９ ９６ａ １２ ９９ ± ２ ４７ａ ２１２ ４４ ± １６ ８６ａ

桂产藿香蓟水提物 １２ １０ ０ ５２ １２ ± ９ ５１ａｂ １４ ５７ ± ２ ５１ａｂ ２２２ ７６ ± １９ ５９ａｂ

桂产藿香蓟水提物 １２ ５ ０ ７８ ３０ ± １１ ６０ａ １５ ４０ ± ２ ３４ａ ２０９ ９０ ± １５ ３０ａ

桂产藿香蓟水提物 １２ ２ ５ ８３ ４１ ± １３ ３４ａ １６ ３７ ± ３ １８ａ １９４ ６４ ± １９ ６８ａ

注：与空白对照组比较ａＰ ＜ ０ ０１ ，与地塞米松组比较，ｂＰ ＞ ０ ０５。
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结果表明：桂产藿香蓟水提物减轻二甲苯诱导的小
鼠耳廓肿胀反应，能抑制角叉菜胶致小鼠足肿胀的
程度，表现出很好的抗炎作用。

炎症反应的机制错综复杂，能够引起机体损伤
的因素均可导致炎症反应。ＰＧＥ２ 是一个重要的炎
症介质，其合成与释放主要受ＣＯＸ途径调节。当机
体受到有害刺激时，ＰＧＥ２ 被释放出来导致炎症反
应，同时伴有大量的氧自由基生成［９］。ＭＤＡ的水平
可以反应体内脂质过氧化及细胞受损伤的程度，
ＳＯＤ是可以反映机体清除体内氧自由基能力的重要
金属酶。本研究结果显示桂产藿香蓟水提物能降低
小鼠炎足组织中ＰＧＥ２和ＭＤＡ含量，提高ＳＯＤ的活
性，提示桂产藿香蓟水提物可能通过抑制ＣＯＸ途
径，进而阻断ＰＧｓ的合成与释放，并通过降低机体细
胞受自由基攻击程度，减少细胞损伤，达到抗炎的
作用。
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中西医结合治疗高脂血症性急性胰腺炎的
临床观察
张?　 刘瑜　 王微　 符思

【摘要】　 目的　 观察中西医结合治疗对高脂血症性急性胰腺炎的干预效果。方法　 将７２例
高脂血症性急性胰腺炎患者随机分为治疗组和对照组各３６例，在西医规范治疗的基础上中西医结
合治疗组给予中药内服并灌肠治疗，记录腹痛缓解时间和血淀粉酶恢复正常时间，７天后评价临床
疗效，并记录甘油三酯及总胆固醇变化，并对记录进行缝隙评价。结果　 两组临床疗效无差异（Ｐ ＞
０ ０５），中西医治疗组腹痛缓解时间和血淀粉酶恢复时间均短于对照组（Ｐ ＜ ０ ０５）；治疗后两组患者
甘油三酯均较治疗前下降（Ｐ ＜ ０ ０１），但两组对比治疗组下降更明显（Ｐ ＜ ０ ０５）；局部并发症发生
率治疗组较对照组低，但无统计学差异（Ｐ ＞ ０ ０５）。结论　 中西医结合治疗较单纯西医治疗可更快
的改善高脂血症性急性胰腺炎的腹痛症状和降低其血淀粉酶水平，更好的降低甘油三酯。

【关键词】　 高脂血症；　 急性胰腺炎；　 中西医结合治疗
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