
１０８　　
!"#$%

２０１５
&

１
'(

８
)(

１
*

　ＧｌｏｂａｌＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｊａｎｕａｒｙ２０１５，Ｖｏｌ８，Ｎｏ１

·
�ã

·

-./0

：
ðb"`ÕÖ47'/

（２０１４２４１５１）；
ùúì#$

%45ÕÖ-.

（ＪＪ２０１０２７）；
#ò#$4X>

“
ï$ï2

”
/0

（ＣＭ２０１４１００８，ＣＭ２０１４１００９）

89:;

：１０００５３
ùú

，
#ò#$4X>ÁH�$>�ö4

89ab

：
íø

（１９８７－），
I

，
]^

，
Ñ>$g

。
7_hM

：
#$

�ö@X

。Ｅｍａｉｌ：ｄｏｃｔｏｒ＿ｆａｎｙｉｎｇ＠１２６．ｃｏｍ

p|89

：
Kg

（１９７１－），
I

，
c^

，
ef$g

。
7_hM

：
#$

�ö@X

。Ｅｍａｉｌ：ｓｏｎｇｐｉｎｇ＠ｖｉｐ．１２６．ｃｏｍ

#%å|�îåey7_]Ö

»¼

　
�½

【
!"

】　
#%å|�îåe

，
0�ØÔYZÒÁnÛ�

。
,Fppî~F�

，
7�<2=S

，

tß0�#%å|�îåey7_]Ö

，
|}åeÝµ@æ

、
Ýµ�}�;æh�%¼½

。
\v

、

:\våeÛÃ{�ÌåE�

，
²Ã]Â,k

，
�ÐÏR�}1Å

、
n÷

、
jkæç

，
�îå|h�

%²¡/

。
VvåeVvåeÛÃé¡gÏ

、
%U,kE�

，
$�{Ìå�Cþ

，
�ÐÏR�}·

à

、
ÄÏ

、
jkæç

，́
-´Û%Ö

。
�ï7;�;yåe

，
ÔÃoæhö

，
Û¦5�}�;ê�²

þ

、
8ífg

、
8p=×

；
ÔBC%Öö

，
Ð¦5%Ö²ÒJ��Ä87=×K2�%

。

【
*+,

】　
åe

；　
å|

；　
Í��

；　
�ã

【
-./01

】　Ｒ７５８２３　 【
23456

】　Ａｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７４１７４９．２０１５．０１．０３３

ＡｄｖａｎｃｅｓｉｎｔｈｅｒｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｅｃｚｅｍａｂｙｗｅｔｃｏｍｐｒｅｓｓｗｉｔｈｔｒａｄｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅ
ｄｉｃｉｎａｌｓ　ＦＡＮＹｉｎｇ，ＳＯＮＧＰｉｎｇ．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＤｅｒｍａｔｏｌｏｇｙ，ＧｕａｎｇａｎｍｅｎＨｏｓｐｉｔａｌ，ＣｈｉｎａＡｃａｄｅｍｙｏｆ
ＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃａｌＳｃｉｅｎｃｅｓ，Ｂｅｉｊｉｎｇ１０００５３，Ｃｈｉｎａ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏ：ＳＯＮＧＰｉｎｇ，Ｅｍａｉｌ：ｓｏｎｇｐｉｎｇ＠ｖｉｐ．１２６．ｃｏｍ

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】ＴｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｅｃｚｅｍａｂｙｗｅｔｃｏｍｐｒｅｓｓｗｉｔｈＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎａｌｓｈａｓｂｅｅｎｗｉｄｅｌｙｕｓｅｄｉｎ
ｃｌｉｎｉｃａｌｐｒａｃｔｉｃｅ．Ｔｈｉｓｐａｐｅｒｆｏｃｕｓｅｓｏｎｔｈｅａｄｖａｎｃｅｓｉｎｔｈｅｒｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｉｓｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄｅｘｐｌｏｒｅｓｔｈｅ
ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎｐｒｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎａｎｄｍｅｄｉｃａｔｉｏｎｆｏｒｅｃｚｅｍａｉｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔｃｏｕｒｓｅｓａｎｄｌｅｓｉｏｎｓｉｔｅｓｂｙｍｅａｎｓｏｆｌｉｔｅｒａ
ｔｕｒｅｒｅｖｉｅｗａｎｄｓｕｍｍａｒｙｏｆｖａｒｉｏｕｓｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｓ．Ｆｏｒａｃｕｔｅａｎｄｓｕｂａｃｕｔｅｅｃｚｅｍａ，ｈｅａｔｃｌｅａｒｉｎｇａｎｄｄａｍｐ
ｎｅｓｓｒｅｍｏｖｉｎｇｔｈｅｒａｐｙｓｈｏｕｌｄｂｅｕｓｅｄｉｎｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎｗｉｔｈｋｉｌｌｉｎｇｗｏｒｍｓａｎｄｒｅｌｉｅｖｉｎｇｉｔｃｈｉｎｇ．Ｍｏｒｅｏｖｅｒ，
ｔｈｅｍｅｄｉｃａｔｉｏｎｏｆｗｅｔｃｏｍｐｒｅｓｓｓｈｏｕｌｄｂｅａｄｊｕｓｔｅｄａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｆｌｕｓｈｉｎｇ，ｅｘｕｄａｔｉｏｎａｎｄｉｔｃｈｉｎｇｄｅｇｒｅｅｓ
ｏｆｌｅｓｉｏｎｓ．Ｆｏｒｃｈｒｏｎｉｃｅｃｚｅｍａ，ｎｏｕｒｉｓｈｉｎｇｂｌｏｏｄａｎｄｍｏｉｓｔｅｎｉｎｇｄｒｙｎｅｓｓｗｉｔｈｄｉｓｐｅｌｌｉｎｇｗｉｎｄａｎｄｒｅｌｉｅｖｉｎｇ
ｉｔｃｈｉｎｇｔｈｅｒａｐｙｓｈｏｕｌｄｂｅｕｓｅｄｗｉｔｈａｃｏｎｓｉｄｅｒａｔｉｏｎｏｆｅｌｉｍｉｎａｔｉｎｇｄａｍｐｈｅａｔａｎｄｐａｔｈｏｇｅｎ，ａｎｄｃｏｍｂｉｎａ
ｔｉｏｎｏｆｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇｍｅｄｉｃｉｎａｌｓｓｈｏｕｌｄｂｅｂａｓｅｄｏｎｔｈｅｈｙｐｅｒｔｒｏｐｈｙ，ｄｒｙｎｅｓｓａｎｄｉｔｃｈｉｎｇｄｅｇｒｅｅｓｏｆｌｅ
ｓｉｏｎｓ．Ｆｏｒｅｃｚｅｍａａｔｓｐｅｃｉｆｉｃｐａｒｔｓ，ｄｉａｇｎｏｓｉｓａｎｄｐｒｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎｓｈｏｕｌｄｂｅｂａｓｅｄｏｎｓｕｓｃｅｐｔｉｂｌｅｐａｔｈｏｇｅｎｓ，
ｚａｎｇｆｕｏｒｇａｎｓａｎｄｍｅｒｉｄｉａｎｓａｎｄｃｏｌｌａｔｅｒａｌｓｏｆｔｈｅｌｅｓｉｏｎｓｉｔｅｓ．Ｔｈｅｃｈｏｉｃｅｏｆｍｅｄｉｃｉｎａｌｓｓｈｏｕｌｄｂｅｆｌｅｘｉｂｌｅ
ｉｎｖｉｅｗｏｆｔｈｅａｓｃｅｎｄｉｎｇ，ｄｅｓｃｅｎｄｉｎｇ，ｆｌｏａｔｉｎｇａｎｄｓｉｎｋｉｎｇｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆｍｅｄｉｃｉｎａｌｓａｎｄｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇ
ｍｅｒｉｄｉａｎｓａｎｄｃｏｌｌａｔｅｒａｌｓ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｅｃｚｅｍａ；　Ｗｅｔｃｏｍｐｒｅｓｓ；　Ｅｘｔｅｒｎａｌｔｈｅｒａｐｉｅｓ；　Ｒｅｖｉｅｗ

　　
åeÍ.¾BÀÍz{ÐÑypèvs`v

�ö@

，
Ã�}�Ä�é

、
¾�}�

、
jkl]

、
Â

n÷PM

、
CDÕ8LEÊ,7T

［１］。
,@��f

G

，
YZ�îÃ�

，
��9y$�°±ß_ÚºÜ

01

。
0�

，̂
$XÃ�È��%Ö

、
³�3�{

ÃÄ�I

、
D¬�rL�`�îEe

，
ÊÌ�ö³

Ñ�

，
hêø`%ÖQC

，
_ÂÏ;d8�

。
z]

，

wxH#Â�yåe�îh�E¬�y7_�8

。

Ð��¡

，
#$�ïåeQÂ§�

，
Ô

《
)@¡

t+

》
#gý'f

“
å�t

”
�9+ã

。
#$§Eå

eÞ.U

、
å

、
��ïõö8:

，
z9@;Ô#

，
p

pÍ�#%Ëé%¯Ú�@8

，
ÕØuãî�

。
ò

.ïåe�}¾Ân÷=Êy78

，
#%å|��

_Eåe#$Í��#ÝËd¿yÏ��

。

#%å|

，
#$XÄ²E

“
Q|

”，
í

“
RS�

”



!"#$%

２０１５
&

１
'(

８
)(

１
*

　ＧｌｏｂａｌＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｊａｎｕａｒｙ２０１５，Ｖｏｌ８，Ｎｏ１ １０９　　

²Ï

。
QÔ

《
Í4£Ê

·
RSwù�

》
gRS

：“
R

Swù²�

，
!pü#

，
Õ�þ�

，
éwÀâ;

。”
|

&�

，
#%å|�ÁnÛ�ï¾B�ö@y�î

，

ò_EYZtßy�8

。
ø±7_Ê$

［２］，
å|�

Ëé �çÈ�(Mz�ç%(má

，
vé�ö×

:¡p�©

，
Ñ��}n÷

、
âãs`

；
å|y³H

ÁT 8�

，
ËÑ¹�}��1Å

、
Í��

，
_Â�

×:X=y@~v»á

，
@ò�Ù,k²�

；
å|

pæ#

，
#��3�ýßm�

，
p�vy©

，
·ày

�}ÃÄ#~ð�

、
©`Ö=Ã{Ì

，
]òv]%

Ö¨�

。
ÃÒå|�ï�}8ø`yBB8�

，
:

;Ú9Ô�îÃn÷=Ê

、
jkl]

、
s*�}·

àE78yåeÏ@Ò

，
ËÞ=Ê,î�

。
,Fp

pî~F�

，
7�<2=S

，
tß0�#%å|�

îåey7_]Ö

，
|}åeÝµ@æ

、
Ýµ�}

�;æh�%¼½

，
Ã*¶HYZÛ�

。

!

　
�?q��â�¹

åeÏR@æË�E\v

、
:\v

、
Vv­�

。

ÚïÝµ@æÂÃ

，
åe@�78Ýµ

，
YZ#ø

<½

，
¬íÝµot�¿��

。
É¥

《
~UVF

》
#

81

：“
Í�²~gÀ�²~

，
Í�²%gÀ�²

%

，
8½9

，
�¦

。”
ÃoÍ#$�îyÏ,

，
;Í

å|�îåeæh�%yQR

。
ÏRåe�¿�

*Ýµ

，
å|y~�h%�¡/Ýµ

。

１１　
\v

、
:\våe

———
{�Ìå

、
]Â,k

\våe�}¾E¢9»¶Ü�y�e

、
��

e

，
Ã-¸1Å

、
n÷=Ê

、
jkl]EeÉ78

。

]ö*@�Ëª�EU

、
å

、
�þäóõö

，
å|�

îÒÛÃ{�Ìå

、
]Â,kE�

。
:\våe�

}º\våen÷Ñ�

，
h#$Ão_EUå�þ

äó

，
z]�îÏ!Ý-

。
WB°L

［３］
R§

“
#ò

*c#F®R�

”
\våeÍ�hr

，
pp��%

®R�¾

，
or{�

、
Ïå

、
]Â

、
¶ú�E\vå

e#%Í�yñ�h�

。
ý¼¼

［４］
7�Þ°

《
#ò

hrÜRS

》
##��ï�î\våeyÍ�h

r

，
=÷\våeÍ��Ã{�

、
Ìå

、
]ÂEe

�

，
±#%ÖÂ¸÷

、
¥�

、
s�

、̧
ª

、
Î?

、
fZ

�

、
ÃÄ

、
7Z�L

。

|ø±Ã�

，
#%å|�î\v

、
:\våe

ØÔYZÁnÛ�

，
5¾ï2Ô]()�îÓÂ�

=

，
æh�%<P7¬

。
b·±�î\våeYo

�}@àmGX

、
n÷¾ö

，
Ã{�Ìå

、
]Â,k

E�

，
ó�å|h

（
eÉ_�

：̀
ì�

、̧
÷

、
K�

�

，
d©è

、
�¾d

、̧
÷

），
Ê�9ûm�|�

Ú

［５］。
O²2Ô�î\våeö

，
ñé�K��

、

�¿ìzûmå|

，
Ã{�ö²å

、
�

、
úþ

，
9#

K��%é�[%

，
�ÿþã

［６］。
Uh^õrÔ�

î\våe

，
Ç9Í�}Ãm�

、
¼½

、
nmEeÉ

789

，
§E{�Ïå,kE]ö*Í��²Ï

,

，
ñ�¸÷

１０ｇ、
K��

１０ｇ、̀
ì�

１０ｇ，
mûå

|�Ú

，
¥»ÂY�9

，
b(%Ö�4ËyÛ

１５～
３０ｇ［７］。

F²õr§E\v*åeÅù

、
n÷=Ê

ö

，
ÛðB#%å|�

，
��ÃÄÙ

（
eÉ_�

：
Ã

Ä

、
�Ù

）
�¥ó.¸�

１５ｇ（
eÉ_�

：
¹¿¼

、

¸÷

、
Ü¸

、
P¸

、
sá

、
à�

、
F�

、
öF

、̀
2�

、

ÃÄ

）、
%å�

１５ｇ（
eÉ_�

：̧
ª

、̧
÷

、̧
y

、
§

¨

）
Í|

，
9#¥ó.¸�

、
%å�E#$�Í4Y

Zñ�yPÂ{�¶ú

、
%å,kì�yÍ��

r

，
é�ÃÄÙ�¸

，
Ëy¦�I,k²�

［８］。

0�

，
YZå|�î\v

、
:\våe8��

#%r¿�¾B¾+

，
dÄ%ûmå|

、
d�rµ

må|

、
dé�#_%å|L

，
ÒÞ=Ú�óyî

�

。
¥°:L

［９］
��K��

、̧
÷L{�Ìå²%

©ûmå|

，
�î\v*åe

，
î�c;

。
ÿ8!

L

［１０］
Õø

，
YZñ�#_%ß (

“
��{

”（
eÉ

_�

：̧
y

、
­}

、̂
=�

、
.g¿

、
ªÚL

）
PÂ{

�¶úÏå²ì�

，
¦`~^m

（１∶１０）
å|

，
Ë�

ï�î\våe

。
@FùL

［１１］
ppYZÝ��§

，

ÕøÍ�_%Dh¸÷(

（
eÉ_�

：̧
÷

、
ªÚ

、

.g¿

、̀
á;L

）
å|�}

，
ËÌ�ö²å

、
�

、
ú

þ

，
��ï�î\v

、
:\våe

。
[Qü

［１２］
��

YZñ�²¥ó.¸�

，
¦ó�

、̧
ª

、̧
yL#

%

，
ûmå|�î\våe

，
9ÔÜ4{�¶ú%

Ö#²Ãó�Lõâü�²_

，
Ã.%UÏå²

�

。
+NL

［１３］
Û�Î?¥�+

（
eÉ_�

：
Î?

、
.

g¿

、
¥�

、
ÃÄ

、
7Z�L

）、
@QL

［１４］
é��;Ú

h

（
eÉ_�

：
.g¿

、
ªÚ

、
¥�

、
¥U

、
7Z�

、
¿

�L

）
å|�}�î\våe

，
9ÔBC%ÖöÒ

¦5Ù]ö*åeU

、
å

、
�þäóõö²@�

，
Ì

é�{�¶úÏå%©²Í

，
�¦?Ú¥�

、
¥U

L%U²%

，
ÃÄ7Z�

、
¿�L]Â,k²_

。

t«L

［１５］
ó�ò(Ýr

（
eÉ_�

：̧
÷

、
Î?

、
ö

F

、
fZ�L

）
å|�}�î\våe

，
9#B�f

Z�´�)({�Ïå%Ö

，
óÔÞ9�I²vÃ

y©Iå²�

。



１１０　　
!"#$%

２０１５
&

１
'(

８
)(

１
*

　ＧｌｏｂａｌＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｊａｎｕａｒｙ２０１５，Ｖｏｌ８，Ｎｏ１

pp7�Þ°¬±ï$ï2=SÃÄYZî

�MqËd

，
��#%å|��î\v*åe

，
Û

Ã{�ÌåE�

，
²Ã]Â,k

。
8B�yå|h

¾E#%Dh

，
¥K��

、
Î?

、̧
÷

、
s[�

、
ö

F

、
ìö�

、
7Z�

、
¿�L%Ö

，
ñÈ�E

２
(d

３
(%�÷ø

。
P�ÙYZÛ�ö

，
�ÐÏR�9�

}1Å

、
n÷

、
jkæç

，
�îå|h�%²¡/

，

Ãos�

。

１２　
Vvåe

———
é¡gÏ

、
%U,k

Vvåe�}¾&�Æ+-

，
Ã¬�Åd�

7

、
·à³ì

、
»ÂÀqd×Ò

、
óVjkEeÉ7

8

。
]ö*@�Ëª�E@ûÆ·[¡

，
¡lU

Ï

，
Ã:õöËÄ

。
å|�îÒÛÃé¡gÏ

、
%

U,kE�

。
F±L

［１６］
£W|&F�

，
7�=÷V

våeÍ�Ãé¡

、
gÏ

、
%UEe�

，
${å�²

Cþ

，
±#%ÖÂ¬7

、
¾·

、
ÂÁ

、
~�

、
¥�

、
¥

U

、
ìö�

、
s¦§

、
s[�L

。

0�

，
VvåeyÍ�#%r¿¾BCýñd

vr

，
Þz]*åe�}³ì_¾»Àq

、
×Ò

，

ñ

、
v²rËgC

、
D¬�ö

。
aò

，
Ý�YZ�ö

4$`�ßóÙ

，
Vvåe�}·à

，
%¯fÃ>

?

，
]ö*é�#%å|

，
Ëé�}�3�ýßm

�

，
Â¨ï%Ö��¨�

；
Ìå|ZË¨��}¢

�symà

，
_ýß

、
{Ìð�d9Î©`Ö

，
ÑÙ

Ú{U¸D¬�}y8�

［１７］。
z]

，
#%å|É�

��Û�ïVvåeyYZ�î#

，
_Þ=Úºy

yî�

。
¥_ú^

［１８］
ÔYZßóÙ

，
]ö*�}j

k_Ee��9yeÉ`a

，
ýÔ%ÖBCÒß/

%U

、
p×Ã,k

，
9ó�%å,k�

（
eÉ_�

：

Î?

、̧
÷

、
s[�

、
ìö�

、
�¦§

、
ÂÁ

、
ìÆL

）

ûmå|�Ú�îVvåe

，
Þ=&ÿ�óyî

�

。
ýédL

［１９］
Õø]ö*åe�}¾Â¬�

、
·

à³ì

、
Àqd×ÒL¡þUÏy78

，
ý��é

¡2¡

、
%U,k�

，
ó�2¡,k�

（
eÉ_�

：

Î?

、
ìö�

、
�¦§

、
¾·

、̀
ì

、
~�L

）
ûUs

å|�}

，
�îVvåe�ÿºã

。
@t�L

［２０］
F

Gåes*

，
�9ñÂZ�n}²`a

，
ýé�?

|sF�¦Ñ¢Ô_å|�}�îVvåe

，
9#

<?

、
{|

、
sF

、̂
%L2]²_�ÂgC�ö²

�

，
Ë+¶]ö*�}ÄÏ

、
×Ò²`

。
F¢j

L

［２１］
Ô�îVvåeö

，
Ìé�PÂé¡gÏ

、
%

U,kì�y%ÖÃÍ

，
�¦?­Ì

、
�FLýp

、

U¡²_

，
9ó�Ìå,k�

（
eÉ_�

：̀
ì

、
~

�

、
¾·

、
ìö�

、
s[�

、
­Ì

、
�FL

）
å|�}

，

ËÂ�+¶�}·à

。
zÛTL

［２２］
ó�å|h

（
e

É_�

：
Ç�

、̧
÷

、
ì�

、
öF

、
Î?

）、
_FåL

［２３］

���ÝⅠiÝ(

（
eÉ_�

：
�¾d

、
FW

、
s[

�

、
Î?

、
¾�

、
ìö�

、
ì�

）、
�F[

［２４］
é�Dh

�¾dÝr

（
eÉ_�

：
�¾d

、
Xá�

、
K��

、
Î

?

、̧
y

、̧
÷

、
J�Ä

、̀
ì

、
�Ä

、
ÂÁ

、
s[�

、

7Z�

、
òÏ�

）
��å|�}

，
9ÔYZBC%Ö

ö

，
ßóÙÇ�Lõâ]Â²_

，
�¾d

、
FW

、
X

á�L%UÌå²_

，
9,kÒÂü�

，
ýÛ�ï

ÃkÿEeÉ#øyVvåeöî�Óã

。

ª�|&�´tF�Mq

，
#%å|�î]ö

*åe

，
ÛÃé¡gÏ

、
%U,k$�{Ìå�C

þE�

，
BC´Û%Ö�î

。
]Í

，
�ÐÏR�}

·àæç

，́
-­Ì

、
�F

、
ìÆLýp�°

、
p×

%ÖÃÉö

；
dÏR�}ÄÏæç

，́
-{|

、
s

F

、̂
%L2]²_ÃgÏ

；
dÏR�9óVjk

æç

，́
-Ç�

、
�¾d

、
FWL%å,k²_

。
.

]

，
K2´-

、
°`¦Ñ

，
Ëé#%å|�îVvå

eÕØþyìî�

。

"

　
�?¥��Wßà�P

åeÌÏR@æ�*Í

，
�ËÏR�}�;�

E�ovåe¸nÕvåe

。
9#

，
�ovåe*

�Õïÿ�Ò�yÒ

、
~

、
��åe

，
Õïÿ�#�

yv÷

、
[�åe

，
Õïÿ�ú�y[�

、
\Óå

e

，
Õï'�y��

、
Å�

、
�¢åeL

。
#$§

E

，
ÿ�Ýµ�;ê�²þÝµ

、
8efgÄ8p

=×Â½

，
Ì#%.ïv(7=Ýµ

，
Í��;�

Ýµ

。
z]

，
QR�}�;K2BC%Ö

，
ÍYZ

Ò#%å|�îåey«ÏÜ7¬

。

ê�²þÝµ

，
H:Ýµ�;yåe@�Â¼

½

，
���Â¡/

。
¥_T

［２５］
2÷

，
åe�}Õï

Ò~ÄÒd$9

，
¾íU�dUådUå�

；
�}

Õï�ÅÄúd$9

，
¾íå�úß

。
z]

，
åe

ÕïÒ9

，
!×U��%å

；
åeÕïú9

，
!{�

¨å

。

åeyÕïÿ�&��;

，
�Â9ÀÔ��

。

《
KL

·
¾@­`

》
Â1

：“
U/��

，
Ý=l

，
þÝ

Ì)·ÿ

。”［２６］
9=å¶÷

，
j@y�_Í¡ïÀÍ

�þdþ«9l

，
'l´=

，
ò'9�

。
.]Ë@

，

�}Õïÿ�7;�;

，
#=98efgd8p=

×÷øÚØÙ

。
¥ýÉ!L

［２７］
2÷

，
åeÕï�



!"#$%

２０１５
&

１
'(

８
)(

１
*

　ＧｌｏｂａｌＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｊａｎｕａｒｙ２０１５，Ｖｏｌ８，Ｎｏ１ １１１　　

�

，
¾Á�P}=Ât

；
Õï~�

，
¾Á?=Ât

；

Õï)�

、
��

，
¾ÁZ=Ât

；
�}Õï.¡

，
E

P=8e

，
¾íro

；
Õï]¡

，
E[=8e

，
¾í

lo

。
z]

，
Ô�îöÐ=Ã=×

、
lrò�²

。

ÛïYoBC%Ö

，
�Ðßó#%ÒJ��²

Ýµ

。
åe�}ÕïÒ9

，
!�Ò�²%S%Ò

�

，
¥õ

、
Ã

、
â

、
�²_

，
d¿

、
�

、
�

、
½L3¹²

_

。
åe�}Õïú9

，
!��J²%Ð%úü

，

¥Î

、
¥

、
X

、
�

、
è²_

，
dB�

、
ÿr

、
gÖ

、
Dz

L3/²_

。
]Í

，
#%�Â7=²7¬

，
YZÒ

ÐÏR�}8í=×

，
BC´Û7=²%Ö

。

0�ÔYZÒ

，
#%å|�îåeQR�}�

;�%_Ô|§ÂÃ

。
¥?ÁL

［２８］
Ô�î~�å

eö

，
B�.g¿

、̧
yL7?=²_

，́
ÃK�

�

、
ìö�L%Öûmå|�}

，
�µ²�Ò�U

、

å

、
�þ

。
^lQL

［２９］
¦5v÷7í®=

，
ýó�

K���r�îv÷åe

，
9#é�Ür4?®=

²K��Ee%

，
_¦?|�

、
sÄ

、
ì�

、
ìö�

、

s[�Lå|�}

，
q=ºyî�

。
_a`L

［３０］
Û

�Î?�ßt

（
eÉ_�

：
Î?

、̧
÷

、
fZ�

、
7Z

�

、
ìö�

、
Ü¸L

）
å|�Ú

，
�î\Óåe

，
9È

h#yw%Î?

、̧
÷Ò7Ü�=

，
��ú�j�

。

p:BL

［３１］
¦5ÃÄ(Ãv±

，
Ë{�¶úÌ%v

+¸

，
ø±%~7_Ê$9PÂ�s

、
�pè²ì

�

，
ýå|ÃÄµ(ËÛ�ï�î�öò�

、
è�

y[�Úåe

。
Dô;L

［３２］
ÔYZ�î�¢åe

ö

，
B�Æ?L7®

、
�=²_Ð%úü

，
²Ã¸

÷

、
öF

、̀
=>·

、
õ{|

、
ªl�

、
�¡�L%

Ö

，
�µûmå|�}

，
Þ=&ÿ�óyî�

。

7�Þ°#%å|�îåey´tF�

，
9#

QR�}�;BC%ÖyMq2$

，
YZÒ~�Õ

ï7;�;yåe

，
ÔÃoæhö

，
Û¦5�}�

;ê�²þ

、
8ífg

、
8p=×

；
ÔBC%Öö

，

Ð¦5%Ö²ÒJ��Ä87=×

。

#

　
¤'

�Ò8ã

，
ÔYZ��#%å|�îåeö

，

æh�%ðìÛ¦5Ù�}y�¿�*Ãos�

，

\v*

、
:\v*Ã{�ÌåE�

，
²Ã]Â,k

；

Vv*Ãé¡gÏ

、
%U,kE��î

。
Ô]-È

Ò

，
QR�}8Ú�;_?¦%Öv(7=K2�

%

，
Ð%¯Ú�@8

。
¥]

，
³@æÃoÁ�;�

%´°�

，
BC�¬y#%]üå|�îåe

，
h

Ìq=Ýyî�

。

< = 2 3

［１］　
_G/

．
#$Í4X

［Ｍ］．
ùú

：
#ò#$%÷[û

，

２００７：１６６．

［２］　
o9ü

．
#%RSyÛ�7_

［Ｊ］．
¾B#$%ÜXXM

，

２０１１，２７（６）：１０５８．

［３］　
WB°

，
âÑ0

．
\våeÍÝhÈhÎÏ|}

［Ｊ］．
#$Í

�+Ñ

，２０１２，２１（１）：５７５８．

［４］　
ý¼¼

．
\våe#$Í�Îí7_

［Ｄ］．
_b

：
_b#$%

ÜX

，２０１１．

［５］　
Kg

，
_cÉ

．
~�h% �PÏh

———
b·±7_*�îå

e=S

（
È

）［Ｊ］．
#ò#^$°��öv@X+Ñ

，２００４，３

（２）：７０７１．

［６］　
IL

．
O²2Í4Yo=S@f

［Ｊ］．
r�#$À4+Ñ

，

２００８，２２（８）：９１０．

［７］　
Ia&

．
Uh^�îåe=S

［Ｊ］．
#ò#$%ø±1æõ

ö

，２０１１，９（６）：１０１１．

［８］　
rQË

，
�!;

，
KÏJ

．
F²õr�îåe=SI

［Ｊ］．
#S

#$%+Ñ

，２００８，２３（４）：３３０３３２．

［９］　
°:

，
OEb

，
:/®

，
L

．
{�Ìå�u�#%å|�îå

e�j ¿î�FG

［Ｊ］．
# ò ø ± % Ö Û �

，２０１３，７

（２３）：１４５．

［１０］　
ÿ8!

，
ý#d

，
#2å

，
L

．
��{å|�îåen÷v�

}YZ7_

［Ｊ］．
E2#$

，２０１４，２４（６）：１１２４１１２５．

［１１］　
@Fù

，
T�

，
í¨

，
L

．
Dh¸÷(�îwñ¿Uw

、
\v¸

:\våeyYZî�FG

［Ｊ］．
H=$4ÜXXM

，２０１３，

４８（１１）：１４１５１４１７．

［１２］　
[Qü

．
�ª.¸�mû(å|�î\våe

（
å�o

）
yY

Zî�FG

［Ｄ］．
_b

：
_b#$%ÜX

，２０１２．

［１３］　
+N

，
TE

．
Î?¥�+å|�î\våeî�FG

［Ｊ］．
ý

^#$

，２０１２，３３（７）：８６１８６２．

［１４］　
@Q

，
\1

．
�;#%å|rÍ|�îåe

８４
D

［Ｊ］．
r�#

^$°�YZ

，２０１３，１３（２）：７３．

［１５］　
t«

，
_IE

，
@�z

，
L

．
ò(Ýr�î\våeYZFG

［Ｊ］．
#ò#^$°��öv@X+Ñ

，２０１０，１０（６）：３８１．

［１６］　
F±

，
nÑS

，
nô¤

，
L

．
Í�#%�îVvåe7_]Ö

［Ｊ］．
#S#$%Xc

，２０１２，３０（３）：５２３５２６．

［１７］　
I80

，
ý¬¨

，
h±

．
#$�4Í��iª¹F

［Ｊ］．
#�

$c

，１９９５，３０（５）：４７．

［１８］　
_ú^

．
%å,k�´�ÇÍ¦�îVvåe

８５
D

［Ｊ］．
r

�#$%+Ñ

，２０１３，２９（１）：２２．

［１９］　
ýéd

，
Æùt

，
F¢j

．
#%å|�îVvåe

３０
D

［Ｊ］．

#$Í�+Ñ

，２００９，１８（１）：３４．

［２０］　
@t�

，
zBc

．
#%¢Ô°�å|¸i;�§�îIv�

�Vvåe

３０
D

［Ｊ］．
û^#$X>XM

，２０１３，２５（２）：

２６２８．

［２１］　
F¢j

，
ýéd

．
#^$°��îVvåe��+-

４９
D

［Ｊ］．
ý^#$X>XM

，２００９，３２（６）：３９４０．

［２２］　
zÛT

，
vÉ±

．
ß�s¦#%å|�îåeî�FG

［Ｊ］．

#òûq$g

，２００９，１１（１６）：１４０１４１．



１１２　　
!"#$%

２０１５
&

１
'(

８
)(

１
*

　ＧｌｏｂａｌＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｊａｎｕａｒｙ２０１５，Ｖｏｌ８，Ｎｏ１

［２３］　
_Få

，
.QS

，
Iå.

，
L

．
�ÝⅠiÝ(yYZÛ��ÿ

7_

［Ｊ］．
#òr�$%

，２００８，１７（３）：９８．

［２４］　
�F[

．
Dh�¾dÝrÍÝ�^%�îåe

１１０
D

［Ｊ］．
Á

^#$%

，２００７，３０（３）：２４２５．

［２５］　
_Ë

．
_TõrÞåeyÃ@ÁÃo

［Ｊ］．
ùú#$

，１９９９，１８

（３）：１４．

［２６］　
ü±S

．
KL=

［Ｍ］．
=

·
O¶8$¸c,

．
ùú

：
ÿ!"`

÷[û

，１９６３：１２１１２３．

［２７］　
ýÉ!

，
x1L

，
ÀTQ

．
Û�

、
fg

、
=×

、
�;';Ï�Ã

o�îåey�T

［Ｊ］．
#ò�öv@X+Ñ

，２０１１，２５（４）：

３０６３０８．

［２８］　
?Á

，
za

，
æ$z

．
#%å|�î~�åe�s

８０
Dî�

FG

［Ｊ］．
#ò#^$°��öv@X+Ñ

，２００３，２（１）：１８．

［２９］　
^lQ

，
ÿI

，
nj

．
#^$°��îv÷åe

３６
D

［Ｊ］．
c

T#$%

，２０１１，３１（７）：６６０６６１．

［３０］　
_a`

，
¥ÑE

，
K£

．
#%�å|u�ô�î��î\Óå

eyYZ7_

［Ｊ］．
ÀW�#$%

，２０１３，３１（８）：４５．

［３１］　
p:B

，
dN

．
ÃÄ�î[�åey�ÿFGÁ¬~

［Ｊ］．
¬

^]Y+Ñ

，２０１２，２７（１７）：１６１６１６１７．

［３２］　
Dô;

，
:FÝ

，
@.à

，
L

．
#$Ão¦å|�î�¢åe

９０
Dî�FG

［Ｊ］．̂
W$%

，２００４，４４（１９）：４９．

（
�kÛ*

：２０１４０９２６）

（
,Flm

：
ÿ!

）

-./0

：
h2iì45�45¶HÇ;/0

（１２１４６６５３）

89:;

：０５００１１
h2iì(Ï$>%r4

（
TQñ

、
?ò

�

），
#^$°�4

（
#gü

、
F9

）

89ab

：
TQñ

（１９７４ ），
I

，
,4

，
ep%g

。
7_hM

：
{

|¾³YZ�ù­8�7_

。Ｅｍａｉｌ：ｂｅａｒｍｏｒｉｎｇ＠ｓｉｎａｃｏｍ

{|¾³y���Û¸�ù­8�7_

]Ö

43�

　
Æ�¯

　
(�

　
ÎÏ¶

【
!"

】　
{|¾³�ù­��PÂ¾�8

，
¾�ú

，
¾ABy�Í

，
YZyºÕ¸Û�PÂÁ

±y�#

；
{|¾³ÝhPÂ2z����«0{ÌìÌ

，
y©���ù­��y]·Ì¯

，
�Ë

Ã0U����±n

，
l�ù­����Vö

，
y©��y�ù­���Ì

；
ø�|¹&yòÀÍ

tï{|¾³���Û¸�ù­h~y7_]ü�ã

，
>?7_9%~8�

，
E9_EYZ�ù­

Þ%â;~+-È

。

【
*+,

】　
{|¾³

；　
���Û

；　
�ù­

【
-./01

】　Ｒ２８５６　【
23456

】　Ａ　ｄｏｉ：１０３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７４１７４９２０１５０１０３４

Ｉｍｍｕｎｅｅｆｆｅｃｔｓａｎｄａｎｔｉｔｕｍｏｒｅｆｆｅｃｔｏｆｐａｃｈｙｍａｎ：ａｒｅｓｅａｒｃｈｐｒｏｇｒｅｓｓ　ＬＩＮＬｉｘｉａ，ＬＩＡＮＧＧｕｏｒｕｉ，
ＣＨＥＮｙａｎ，ｅｔａｌ．ＴｈｅＦｉｒｓｔＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＳｈｉｊｉａｚｈｕａｎｇ，Ｓｈｉｊｉａｚｈｕａｎｇ０５００１１，Ｃｈｉｎａ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ：ＬＩＮＬｉｘｉａ，Ｅｍａｉｌ：４４２３０２１３６＠ｑｑ．ｃｏｍ

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　ＴｈｅａｎｔｉｔｕｍｏｒｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆＰｏｒｉａｃｏｃｏｓｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅｈａｓｓｕｐｅｒｉｏｒｉｔｉｅｓｏｆｍｕｌｔｉｐｌｅｔａｒ
ｇｅｔｓ，ｍｕｌｔｉｌｅｖｅｌ，ｍｕｌｔｉｐａｔｈ，ａｎｄｈａｓｂｒｏａｄｐｒｏｓｐｅｃｔｓｏｆｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｎｄａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｃｌｉｎｉｃａｌ；ｐａｃｈｙｍａ
ｒａｎｃａｎｎｏｔｏｎｌｙｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｉｍｍｕｎｉｔｙｍｏｎｉｔｏｒｉｎｇｃｌｅａｒａｎｃｅｆｕｎｃｔｉｏｎ，ｅｎｈａｎｃｅｔｈｅｋｉｌｌｉｎｇａｂｉｌｉｔｙｏｆｔｈｅｏｒ
ｇａｎｉｓｍｔｏｔｕｍｏｒｃｅｌｌｓ，ｂｕｔａｌｓｏｂｒｅａｋｔｈｅｉｍｍｕｎｅｔｏｌｅｒａｎｃｅ，ｒｅｖｅｒｓｅｉｍｍｕｎｅｅｓｃａｐｅｏｆｔｕｍｏｒｃｅｌｌｓ，ａｎｄｅｎ
ｈａｎｃｅｉｍｍｕｎｅｅｆｆｉｃａｃｙ．Ｔｈｉｓｐａｐｅｒａｉｍｓｔｏｃａｒｒｙｏｕｔｒｅｖｉｅｗｏｎｔｈｅｉｍｍｕｎｅａｎｄａｎｔｉｔｕｍｏｒｅｆｆｅｃｔｓｏｆｐａｃｈｙ
ｍａｎａｔｈｏｍｅａｎｄａｂｒｏａｄｉｎｒｅｃｅｎｔｙｅａｒｓ，ａｎｄｇｉｖｅａｎｉｎｄｅｐｔｈｓｔｕｄｙｏｎｉｔｓｐｈａｒｍａｃｏｌｏｇｉｃａｌａｃｔｉｏｎ，ａｎｄｔｒｙ
ｔｏｌａｙａｓｏｌｉｄｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌｂａｓｉｓｆｏｒｔｈｅａｎｔｉｔｕｍｏｒｄｒｕｇｓ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｐａｃｈｙｍａｎ；　Ｉｍｍｕｎｅｅｆｆｅｃｔｓ；　Ａｎｔｉｔｕｍｏｒｅｆｆｅｃｔ

　　
#%{|

Ｐｏｒｉａｃｏｃｏｓ
E¾Øì4yØìí¢ì

{|

Ｐｏｒｉａｃｏｃｏｓ（Ｓｃｈｗ．）Ｗｏｌｆｊｕｙｏｕ
yÄÏì´

，
¾

/`ïs4�ÖÂsdKÓsL×ÏÒ

［１］。
{|

Í#ò³Æïú#%©

，
v±

，
(Ã

、
�

，
?�

、
?

、

Z

、
�=

，
�ïmù��

，
�b£}

，
Zlô�

，
ÃÒ

ë2

，
�XÝH

，
�}¯M

。
ø±7_#=

，
{|¾

³

（ｐａｃｈｙｍａｎ）
PÂ�ù­

，
����

、
��â

、
�~

�8�

，
7�Í����¸�ù­8�

，
:é9�

ïºÕÞ¿�ù­%ÖPÂ/ÉóÊ

。
ÌÒã)


