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GHIJ：５１０００６ os#$%K6#%6O［tH�（STLM

N）、]u、vàs、wxy］；os#$%K6Kz$6LMj（í{

6）；{qos#$%K6#$%%Î|XLMO（|à�）

GHmn：tH�（１９８９ － ），２０１２ opqSTLMN。LMr

s：#%%�ÿ&-ILM。Ｅｍａｉｌ：３１４８４１７６０＠ ｑｑ． ｃｏｍ

{|GH：|à�（１９６０ － ），~T，LM}，~TN��。LM

rs：#%@%LMx�ß。Ｅｍａｉｌ：ｌｘｐ８８＠ ｇｚｈｔｃｍ． ｅｄｕ． ｃｎ

~Nä� Ｈ１Ｎ１ 7�à�u´Q���I
oG�LM
SQA　 $T　 UVW　 XYZ　 K[\　 ]VA

【!"】　 #$　 LM~Nä� Ｈ１Ｎ１ 7�\��ïà�u´Q���IoG�。%&　 Â�
�È�¨{�%，Ｈ１Ｎ１ 7�\����ïà�ô�à�\����¬­。,Tà�\����¬
­u�ñ%、�©ºìí6、×$´Qà、à� Ｔ ���¢ �é�¢±°>L²γ（Ｉｎｔｅｒｆｅｒｏｎγ，
ＩＦＮγ）、«�¢n²１０（ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ１０，ＩＬ１０）u%Ê�»。'(　 x\��Ç©,T，~NäA¢
,BÈ Ｈ１Ｎ１ �ïà�u�ñ%，�:þAà，Io Ｔ�¢ ��Ê，£Òäb# ＩＦＮγ é ＩＬ１０ �
N。')　 ~NäA{H�õ�i，Io��.�õ Ｈ１Ｎ１  ­7�\�j'à��Ù\�，�:
ï�à�þAà。

【*+,】　 ~Nä；　 Ｈ１Ｎ１  ­7�\�；　 �i；　 ��；　 �¢±°
【-./01】　 Ｒ２８５ ５　 【23456】　 Ａ　 ｄｏｉ：１０． ３９６９ ／ ｊ． ｉｓｓｎ． １６７４１７４９． ２０１５． ０４． ００３

Ｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎ ａｎｄ ｉｍｍｕｎｏｒｅｇｕｌａｔｉｏｎ ｏｆ Ｚｈｏｎｇｓｈｅｎｇ Ｐｉｌｌ ｏｎ ｍｉｃｅ ｉｎｆｅｃｔｅｄ ｗｉｔｈ Ｈ１Ｎ１ ｖｉｒｕｓ　 ＤＡＩ Ｗｅｉ
ｐｉｎｇ，ＬＩ Ｇｅｎｇ，ＳＨＥＮ Ｘｉａｏｈｕａ，ｅｔ ａｌ． Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｈｅｒｂａｌ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，Ｇｕａｎｇｚｈｏｕ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ
Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，Ｇｕａｎｇｚｈｏｕ ５１０００６，Ｃｈｉｎａ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇ ａｕｔｈｏｒ：ＬＡＩ Ｘｉａｏｐｉｎｇ，Ｅｍａｉｌ：ｌｘｐ８８＠ ｇｚｈｔｃｍ． ｅｄｕ． ｃｎ

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　 Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　 Ｔｏ ｓｔｕｄｙ ｔｈｅ ｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎ ａｎｄ Ｉｍｍｕｎｏｍｏｄｕｌａｔｏｒｙ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｏｆ Ｚｈｏｎｇｓｈｅｎｇ
Ｐｉｌｌ ｏｎ ｍｉｃｅ ｉｎｆｅｃｔｅｄ ｗｉｔｈ Ｈ１Ｎ１ ｉｎｆｌｕｅｎｚａ ｖｉｒｕｓ． Ｍｅｔｈｏｄｓ　 Ｔｈｅ ｍｏｄｅｌ ｏｆ ｖｉｒａｌ ｐｎｅｕｍｏｎｉａ ｗａｓ ｅｓｔａｂｌｉｓｈｅｄ
ｂｙ ｄｒｉｐｐｉｎｇ Ｈ１Ｎ１ ｖｉｒｕｓ ｎａｓａｌｌｙ ｉｎ ｍｉｃｅ，ｗｉｔｈ Ｔａｍｉｆｌｕ ａｓ ｔｈｅ ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｄｒｕｇ． Ｔｈｅ ｌｕｎｇ ｉｎｄｅｘ，ｈｉｓｔｏｌｏｇｉｃ ａｎｄ
ｍｏｒｐｈｏｌｏｇｉｃ ｃｈａｎｇｅｓ ｏｆ ｌｕｎｇｓ，ｓｕｒｖｉｖａｌ ｒａｔｅ，ｔｈｅ ｌｅｖｅｌｓ ｏｆ Ｔ ｌｙｍｐｈｏｃｙｔｅ ｓｕｂｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ，Ｉｎｔｅｒｆｅｒｏｎγ （ＩＦＮ
γ）ａｎｄ ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ１０ （ＩＬ１０）ｉｎ ｍｉｃｅ ｍｏｄｅｌ ｗｅｒｅ ｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｄ． Ｒｅｓｕｌｔｓ 　 Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｃｏｎｔｒｏｌ
ｇｒｏｕｐ，ｔｈｅ ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ ｔｒｅａｔｅｄ ｗｉｔｈ Ｚｈｏｎｇｓｈｅｎｇ Ｐｉｌｌ ｗａｓ ｓｈｏｗｎ ａ ｒｅｄｕｃｅｄ ｌｅｖｅｌ ｏｆ ｌｕｎｇ ｉｎｄｅｘ，ｉｎｃｒｅａｓｅｄ
ｓｕｒｖｉｖａｌ ｒａｔｅ，ｒｅｇｕｌａｔｅｄ ｌｅｖｅｌ ｏｆ Ｔ ｌｙｍｐｈｏｃｙｔｅ ｓｕｂｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ，ｉｎｄｕｃｅｄ ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ＩＦＮγ ａｎｄ ＩＬ１０． Ｃｏｎ
ｃｌｕｓｉｏｎ　 Ｚｈｏｎｇｓｈｅｎｇ Ｐｉｌｌ ｃａｎ ｉｍｐｒｏｖｅ ｔｈｅ ｓｕｒｖｉｖａｌ ｒａｔｅ ｔｈｒｏｕｇｈ ｒｅｌｉｅｖｉｎｇ ｔｈｅ ｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎ ａｎｄ ｒｅｇｕｌａｔｉｎｇ
ｔｈｅ ｉｍｍｕｎｅ ｆｕｎｃｔｉｏｎ ｔｏ ｒｅｄｕｃｅ ｔｈｅ ｌｕｎｇ ｌｅｓｉｏｎｓ ｃａｕｓｅｄ ｂｙ Ｈ１Ｎ１ ｉｎｆｌｕｅｎｚａ ｖｉｒｕｓ．

【Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ】　 Ｚｈｏｎｇｓｈｅｎｇ Ｐｉｌｌ；　 Ｈ１Ｎ１ ｉｎｆｌｕｅｎｚａ ｖｉｒｕｓ；　 Ｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎ；　 Ｉｍｍｕｎｉｚａｔｉｏｎ；　 Ｃｙｔｏ
ｋｉｎｅ

　 　 7Û���¾=7�\�ëluä�g��
��Uï\，Uï��，U�´<�，ß\à:，'
\E�。ä�7�\�ßN�Þ，KL"â��u

@��［１２］，¢ëß7�K�ß，ÌØ"z�"�T
u�"。PE%ù¢ ，�­ Ｈ１Ｎ１ 7�u“WÒú
�à”̈ ２２％º ３３％，�º ２００９ & ５ ' ２９ Ê，Ø"
6ã ５３ ÷12ßL�­ Ｈ１Ｎ１ 7�\�，¼ðu\
��ïH�%6u １５５１０ A［３］。

7Û���uK7Û�TYZA�uNAé
��D§uß�，;�7�tVur�¾��öu
��［４］，2¾ä�7�\��Þ，j��Þ�7�
\� ＨＡ、ＮＡ �ÅL�u��·gvª�。±V，
Lßã�u�7�\�%ÿäÑ¾@%LßuK
�。#$%��7Û���ã��uvwy�D
z，$&�，1t×��¬#$%�7�\�uy
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zLM，ßLqrN#%p�7�uLM#¢ K
}Vu��［５］。WyzïHà� Ｈ１Ｎ１ 7�\�¬
­，p�~Nä�7�\�ëlu�iuYZ��
à���IouG�。

! 　 789%&

１ １　 yz%ÿ
~Nä>�b，=o{~N%}á�ã���

�»，N��f：１００４０９。ëc：́  >�bðÉ%
６ ７５ ｇN%，9¡ÛK¢u´n~NäðÉ% ０ ３ ｇ
>�b。{�%：��È�，（uc��，ëc：
７５ ｍｇ ／n，́ n��� ９８ ５ ｍｇuù¯��È�，ð
É% ７５ ｍｇ u��È�，Î£ã���N�，�f：
Ｂ１３２２）。�á�Ê：ÀA�îÉÊ¨äÒ ７５ｍｇ（１
n），ä7 ２ Ò。jã%ÿu[ÿ�ÊÙAé[ÿ
euN�ÉÊÃv［６］。

１ ２　 yz[ÿ
ＳＰＦo ＮＩＨà�，¤¤Ã�，û&Ê １３ ～ １５ｇ，

=o{p$6yz[ÿ#��»。yz[ÿ&Ê
fcdf：¥òd  ＳＣＸＫ（¥）２００８０００２。
１ ３　 \�~

7�\� Ａ ／ ＦＭ ／ １ ／ ４７（Ｈ１Ｎ１）��¦;~，o
s#$%K6Kz$6LMj\�n§¨，os#
$%K6@%�ßLM#�\�n©ª´þ。
１ ４　 �U¥Éx��

ＣＤ４ ＋¥É«（ＢＬＵＥＧＥＮＥ，�f：２０１１０３１４，e
f：Ｅ０３Ｃ０００４）；ＣＤ８ ＋ ¥É«（ＢＬＵＥＧＥＮＥ，�f：
２０１１０３１４ ef：Ｅ０３Ｃ０００７）；>L²γ（Ｉｎｔｅｒｆｅｒｏｎγ，
ＩＦＮγ）ＥＬＩＳＡ¥É«（ＢＬＵＥＧＥＮＥ，�f：２０１１０３１４，
ef：Ｅ０３Ｉ００１６）；«�¢n²１０（ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ１０，
ＩＬ１０）ＥＬＩＳＡ ¥É«（ＢＬＵＥＧＥＮＥ，�f：２０１１０３１４，
ef：Ｅ０３Ｉ００２３）¬1öë ８００ æh�。
１ ５　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ \�'à�×$u´Qyz

Çà� １２０ £，ûT １３ ～ １５ ｇ，¤¤Ã�。¥¦
§¨ÕÖ©、��È�© ２５ ｍｇ ／（ｋｇ·ｄ）、\��Ç
©、~Nä%:ÉÊ ２４ ３０ ｇ ／（ｋｇ· ｄ）、#ÉÊ
１２ １５ ｇ ／（ｋｇ·ｄ）、ÈÉÊ ６ ０７５ ｇ ／（ｋｇ·ｄ）©，́ ©
２０ £à�。p�­õ<÷øl，Â ２ Ë ＬＤ５０ ;<
u Ｈ１Ｎ１\�²���ïà�，́ £ ０ ０５ ｍＬ，ÕÖ©
��ªNÎÏÐÆ�\�²��。³¬ ６ àµÂÓ
ÔÌ% １０7，́ 7Ñ[Ì%äÒ，́ Ò ０ ２ ｍＬ ／ １０ ｇ，
\��Ç©�ÕÖ©Ñ[ðèûwuü+Ð。®
Ê��[ÿß\"#Ä]ð×$%，̄ �� １５ 7，
Ùlæ��Ev×$´QàéN°³:à。

×$´Qà％ ＝（\��Ç©×$à －%ÿ×

$à）÷\��Ç©×$à × １００％
N°³:à％ ＝（%ÿ©�UþA7% －\��Ç

©�UþA7%）÷\��Ç©�UþA7% ×１００％
１ ６　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ \�'à�\����u�
�G�LM
　 　 à�§©、Ì%ÉÊé³¬ráè“１ ５”/，́
© ２４ £à�。³¬ ６ àµÂÓÔÌ% ５ 7，́ 7Ñ
[Ì% １ Ò。(±7�Ã©à�ÒÛ_"Çä，́
©¯ ２４ �äc，-#Ä�²ÉØä １２ �，çÄ�²
É§¯äb １２ �，ÇäÂÖ×à�，¬&，̂ _��
�Ù\�，]ð�Ù\�X<，³Ç�Ä´T，Ùl
æ��Ev�ñ%��ñ%��à，�©º� １０％
�êù½ �。

�ñ% ＝�T（ｇ）÷à�ûT（ｇ）× １００％
�ñ%��à％ ＝（\��Ç©�U�ñ% －%

ÿ©�U�ñ%）÷\��Ç©�U�ñ% ×１００％
１ ７　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ 7�\���à�©ºìí
6uYZ
　 　 Ç“１ ６”/l³Çu��� １０％�êÒÛù
½，́ © １０ ÷ÒÛ�©º\Îèîyz，{H��
¦Ð，W�"e9，ìí§¨，ＨＥ ï¾，¢{¡6¢
£¤���©ºìí6�»。
１ ８　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ ­7�\�'à���u�
�OPuYZ
　 　 Ç“１ ６”/là�u_"µâä，-#Ä�²
Éuà�Øä�7��¢�o½à� Ｔ ���¢
 � ＣＤ４ ＋、ＣＤ８ ＋�Ê，Ev ＣＤ４ ＋ ／ ＣＤ８ ＋,�；-#
çÄ�²É§¯uà�äb®�[�û¶� ＥＬＩＳＡ
á§Ëo½ ＩＦＮγ� ＩＬ１０。
１ ９　 PErá

Ã/luyz%ùU®� ＳＰＳＳ １７ ０ PEük
§ÿ，yze§ÂU% ±hiF（ｘ ± ｓ）8 ，®�
I±²rF§ÿ（ＡＮＯＶＡ）áÒÛÖÎ，©eêê,
T®� ＬＳＤrá，Â Ｐ ＜ ０ ０５ G¨¢,�ñh，Ｐ ＜
０ ０１ G¨·Ö¢,�ñh。

" 　 '(

２ １　 Ｈ１Ｎ１ ­7�\�'à�uÚí��
ÕÖ©à�ûTÝÄ，Û¨\¸，2ßã¡3，

��ÕÖ；\��Ç©p�ïÂ( ３ 7�î，à�î
¹9¢lB，¥Â®XKLº2、»ô，��.£L
y，Ä¼¥h���，Û[<��E，>?，N-，û
T�õ，( ５ 7�îKL×$，Ù§à�×�KL9
¢u.DiÚ，�½WN。x\��Ç©,T，Ã
Ì%©[ÿiÚ�õ。
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= １　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ 7�\��ïà�u×$´QG�（ｘ ± ｓ，ｎ ＝ ２０）

©Ë　 ×$%（£） ×$´Qà（％） �UþAµe（7） N°³:à（％）

ÕÖ©　 　 ０ － １５ ０ ± ０ ００ －

\��Ç© １７ － ８ ５ ± ０ ６８ａ －

��È�© １ ９４ １２ １４ ０ ± ０ ５５ｃ ６４ ７１

:ÉÊ©　 １３ ２３ ５３ ９ ７５ ± ０ ９１ １４ ７１

#ÉÊ©　 ８ ５２ ９４ １２ １５ ± ０ ８３ｃ ４２ ９４

ÈÉÊ©　 １４ １７ ６５ ９ ７０ ± ０ ８５ １４ １２

ö：xÕÖ©,T，ａＰ ＜ ０ ０１，ｂＰ ＜ ０ ０５；x\��Ç©,T，ｃＰ ＜ ０ ０１，ｄＰ ＜ ０ ０５；“－”8 �¾/。

２ ２　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ ­7�\��ïà�u×$
´QG�
　 　 \��Ç©à�p¿�( ６ 7Â�îKL×
$，B�UþAµexÕÖ©ã¢,FÞ（Ｐ ＜
０ ０１），� ÀÁô�à�×$´Q¬­；x\��
Ç©,T，��È�©þAµe¢,:%\��Ç
©（Ｐ ＜ ０ ０１），� ³¬ÀÁ。x\��Ç©,T，
~Nä#ÉÊ©ü¢,³:þAµe（Ｐ ＜ ０ ０１），
�:þAà。e§(8 １。
２ ３　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ 7�\���à�©ºìí
6uYZ
　 　 �Ùèî��e§¢ ，ÕÖ©�Aeæb=；
\��Ç©^_A(�ÙÀä�T、��Á×、rÙ
y�；¤lA(e&���u8Léeæ�Á，�e
&Âä、ÐQé���¢Ãb；äïµ����¢Ã
b，2�äï�í；�ÄMïÛÜ�¢��、Á×、¦
Å，ÄãÂäéID�¢Ãb；ÄMïÐçßQ，«
¬、¦Å；�A#ãKäéID�¢Ãb，ãu�A
«f，̀ MQÚ；��È�©A(�At��þKÿ
9¢�4，xÕÖ©ð$；~NäÃ©�AÃbLy
�¢,�õ。èîe§(« １。
２ ４　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ ­7�\��ïuà��ñ
%uYZ
　 　 \��Ç©xÕÖ©,T，�ñ%¢,y:（Ｐ
＜ ０ ０１），��È�©x\��Ç©,T，�ñ%¢
,BÈ（Ｐ ＜ ０ ０１），� ÀÁæïà���¬­，~
NäÃ©Uü¢,BÈ Ｈ１Ｎ１ �ïà�u�ñ%
（Ｐ ＜ ０ ０１），� ~Nä�à�\����ã}V
u��G�。�ñ%e§�8 ２ j 。
２ ５　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ ­7�\��ïà� Ｔ ��
�¢ �uYZ
　 　 xÕÖ©ð,，\��Ç©à�ＣＤ４ ＋�ＣＤ８ ＋ Ｔ�
¢ ��ÊÂ� ＣＤ４ ＋ ／ ＣＤ８ ＋U¢,BÈ（Ｐ ＜０ ０１），

Ａ ÕÖ©；Ｂ \��Ç©；Ｃ ��È�©；

Ｄ :ÉÊ©；Ｅ #ÉÊ©；Ｆ ÈÉÊ©

. １　 Ｈ１Ｎ１ ­7�\����à�
�©º\Îèî«（��Ë% × １００ Ë）

= ２　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ �ïà��ñ%uYZ（ｘ ± ｓ，ｎ ＝ ２４）

©Ë　 �U�ñ%（％） �ñ%��à（％）

ÕÖ©　 　 ０ ８２ ± ０ ０５ －

\��Ç© １ ３６ ± ０ ２４ａ －

��È�© １ ００ ± ０ ０９ｃ ２６ ４７

:ÉÊ©　 ０ ９４ ± ０ １１ｃ ３０ ８８

#ÉÊ©　 １ ０１ ± ０ １２ｃ ２５ ７４

ÈÉÊ©　 １ ０３ ± ０ ２３ｃ ２４ ２６

ö：xÕÖ©,T，ａＰ ＜ ０ ０１，ｂＰ ＜ ０ ０５；x\��Ç©,T，ｃＰ ＜

０ ０１，ｄＰ ＜ ０ ０５；“－”8 �¾/。



３９８　　 !"#$% ２０１５ & ４ '( ８ )( ４ *　 Ｇｌｏｂａｌ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，Ａｐｒｉｌ ２０１５，Ｖｏｌ ８，Ｎｏ ４

� \��ï�à� Ｔ���¢ �ã¢,��G
�。� ＣＤ４ ＋uYZ：��È�©、~Nä©Uü9
¢�: ＣＤ４ ＋ Ｔ�¢ ��Ê（Ｐ ＜ ０ ０１ ? ０ ０５）；x
��È�©,T，~Nä#ÉÊ、:ÉÊx��È�
�¢,�FÞ（Ｐ ＞ ０ ０５），�9~Näü{H�:
ä² ＣＤ４ ＋Ð�，Ý�¦û��Áü，¥.l��\
�G�。� ＣＤ８ ＋uYZ：x\��Ç©ð,，��
È�©�~Nä#ÉÊ、:ÉÊ©ü¢,�: ＣＤ８ ＋

Ｔ�¢ ��Ê（Ｐ ＜ ０ ０１），� ~NäAÂ�:
ä²# ＣＤ８ ＋�¢ �8u，Ä��¢��，Ý�¦
û�\�üE。� ＣＤ４ ＋ ／ ＣＤ８ ＋uYZ：ＣＤ４ ＋ ／ ＣＤ８ ＋

,!:Æ¦û��ÁüuA»Ð�，\��Ç©
ＣＤ４ ＋ ／ ＣＤ８ ＋¢,BÈ（Ｐ ＜ ０ ０１），�9\��ïÂ
¦û��Ð�¢,lB。~Nä:ÉÊ©� ＣＤ４ ＋ ／
ＣＤ８ ＋ã¢,u�:G�（Ｐ ＜ ０ ０１）。(8 ３。

= ３　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ �ïà� Ｔ���¢ �uYZ
（ｘ ± ｓ，ｎ ＝ １２）

©Ë
ＣＤ４ ＋

（ｎｇ·ｍｌ －１）

ＣＤ８ ＋

（ｎｇ·ｍｌ －１）
ＣＤ４ ＋ ／ ＣＤ８ ＋

ÕÖ© ３ ０１ ± ０ ５６ １ １１ ± ０ ３１ ２ ７１ ± ０ ９５

\��Ç© １ ２０ ± ０ ２４ａ ０ ７８ ± ０ ０５ａ １ ５４ ± ０ ３３ａ

��È�© ２ ０７ ± ０ ２９ｃ １ ０６ ± ０ １３ｃ １ ９６ ± ０ ３９ｄ

:ÉÊ© ２ ２０ ± ０ ６２ｃ １ １０ ± ０ ２１ｃ ２ ００ ± ０ ５８ｃ

#ÉÊ© １ ８２ ± ０ ３０ｃ １ ０６ ± ０ １０ｃ １ ７２ ± ０ １２

ÈÉÊ© １ ５４ ± ０ ２６ｄ ０ ８８ ± ０ ０４ １ ７５ ± ０ ２８

ö：xÕÖ©,T，ａＰ ＜ ０ ０１，ｂＰ ＜ ０ ０５；x\��Ç©,T，ｃＰ ＜

０ ０１，ｄＰ ＜ ０ ０５。

２ ６　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ 7�\��ïà�u ＩＦＮγ
é ＩＬ１０ uYZ
　 　 \��ïà�Â，\��Ç©à�äb ＩＦＮγ
BÈ（Ｐ ＜ ０ ０１），~Nä:、#ÉÊ©U�à�äb
ＩＦＮγ�Êy:（Ｐ ＜ ０ ０１），� ~Näü£Òäb
# ＩＦＮγ �N，ＩＦＮγ ü���\�ç«（ａｎｔｉｖｉｒａｌ
ｐｒｏｔｅｉｎ，ＡＶＰ）fÀ，¾ç«£�\� ｍＲＮＡ xÇ�
�¢Dç«ûef，��\�ç«、D¯Â�j¼æ
åufÀ，l���\�ô�uG�。(8 ４。

èµ\��Ç©à� ＩＬ１０ Ð�9¢lB（Ｐ ＜
０ ０１）。~Nä:、#ÉÊ©、��È�©ü¢,�
:à�äb ＩＬ１０ �Ê（Ｐ ＜ ０ ０１）；� ~NäA�
: ＩＬ１０ �Ê，¥.�� ＩＬ１、ＩＬ６、ＩＬ８、QRÁ×
±°α（ｔｕｍｏｒ ｎｅｃｒｏｓｉｓ ｆａｃｔｏｒα，ＴＮＦα）éÈ��¢
��ç«１（ｍａｃｒｏｐｈａｇｅ ｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙ ｐｒｏｔｅｉｎ１，ＭＩＰ
１）N�in&8u，��¦ûu��;É，¥.�

õ\��ïÂjKL��\ÎR�，l��¦ûu
´QG�。(8 ４。

= ４　 ~Nä� Ｈ１Ｎ１ 7�\��ïà� ＩＦＮγ
é ＩＬ１０ uYZ（ｘ ± ｓ，ｎ ＝ １２）

©Ë　
ＩＦＮγ

（ｐｇ·ｍｌ －１）

ＩＬ１０

（ｐｇ·ｍｌ －１）

ÕÖ©　 　 ７８ ４２ ± ９ ６５ １４７ ３６ ± ２８ １７

\��Ç© ６１ ４１ ± ７ ３６ａ ７０ ００ ± ５ ７０ａ

��È�© ７５ ８０ ± １４ ４４ｃ １０７ ５６ ± ８ ４７ｃ

:ÉÊ©　 ７４ １０ ± ２ ２４ｃ １３１ ６３ ± ７ ２１ｃ

#ÉÊ©　 ７６ ９６ ± ２ ３３ｃ ９７ ４５ ± ５ ９１ｃ

ÈÉÊ©　 ６９ ８５ ± ８ ８３ｄ ７２ ３０ ± ６ ００

ö：xÕÖ©,T，ａＰ ＜ ０ ０１，ｂＰ ＜ ０ ０５；x\��Ç©,T，ｃＰ ＜

０ ０１，ｄＰ ＜ ０ ０５。

# 　 <)

7Û���（m´7�）¾=7�\�ëlu
ä�g����Uï\，Êël�ß7Û?K7Û。
g�Û����ï（m´��），¾g�Û���\
��ï#tÖ(u\�。~Nä=m�Ë、Ìs�
�、A|Íq、Þ$ø、ÎßNYÏâ%©À，âãb
K¬�，AäÐä，N�±ÑuÁ�，vw�%Û�
���ï，g、��ÒÓ�，g�ÔÕú�，Ö�N
i。×Ø©�*LMßL~Nä�Ù7�\��ï
uà�Uã´QG�，ABÈ Ｈ５Ｎ１ Ù7�\��
��à��ñ%，Io Ｔ���¢ �，BÈà�ä
b# ＴＮＦα�Ê，£Ò ＩＦＮγ é ＩＬ１０ �N，�õ�
e&、�At�i［７］；èµA¢,BÈ Ｈ９Ｎ２ Ù7�
\����à�u�ñ%，�4�ïà�u×$%，
³:�UþAµe［８］；WyzÒÛ¬~Näût�
Ｈ１Ｎ１ 7�\�uLM，ßL~Nä� Ｈ１Ｎ１ 7�\
�j'u�Ù�iã9¢u�õG�，\Îèîe
§¢ ~NäÃÉÊ©u�AÃbLyU¢,�
õ，x�ñ%e§ðºf，ÄB%ÿüBÈ��à�
u×$à，¢,�:à�u�UNþµe。ÛÚ
Ｈ５Ｎ１、Ｈ９Ｎ２ Ù7�é Ｈ１Ｎ１ A7�\�à�ût
¥ze§� ~Nä�çè ­u7�\��~�
ïuà�Uâã´QG�。

à�p7�\� Ｈ１Ｎ１ �ïÂ，ＩＦＮγ Â�
ＩＬ１０Ð�¢,BÈ，ef�Ùèî��，�9 Ｈ１Ｎ１
\�p�©º#KÊÚ¦，¦û�iRz���Á
üGH�T。~NäÃ©à� ＩＦＮγ Â� ＩＬ１０ Ð
�T\��Ç©Uã¢,y:，� ~Näü£Ò
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�ï Ｈ１Ｎ１ 7�\�à�����¢±° ＩＬ１０u8
u，£Ò ＩＦＮγNÀ，Ih Ｔｈå�¢±°u8uÐ�
.�:¦û��Áü，�ô¦ûu��ï���Ó，
l�� Ｈ１Ｎ１ \�uG�。� ~Näç»âãÑ
#u�\�G�，.BA{H�õ�i，Io��.
�:ï�à�þAà。xd%ð,，#$%p��7
Û���rgâãÛëuµ2éoÜuß��C。

> ? 2 3

［１］　 ÝÞ，�ßî，]à，N．@ Ｈ１Ｎ１（２００９）7�\�u®*§°

ë�［Ｊ］．£Nÿ6Ô，２０１０，５０（１）：８１９０．

［２］　 ÝáÃ．7�\�K7Û~lELMuLÚ［Ｊ］．1×$6·

\�6§â，１９９８，５（２）：４１４５．

［３］　 ¦ä1，íãN，äoÍ． ２００９ &@­ Ｈ１Ｎ１ 7�7Ûë��

�håæ［Ｊ］．(Wa$K66Ô，２００９，３０（６）：６１０６１２．

［４］　 í�，çlè，éêN，N． �7�\�%ÿLMÒ�［Ｊ］． %

66Ô，２０１０，４５（３）：２８９２９９．

［５］　 Ｎａｇａｉ Ｔ，Ｍｏｒｉｇｕｃｈｉ Ｒ，Ｓｕｚｕｋｉ Ｙ，ｅｔ ａｌ． Ｍｏｄｅ ｏｆ ａｃｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅａｎ

ｔｉｉｎｆｌｕｅｎｚａ ｖｉｒｕｓ ａｃｔｉｖｉｔｙ ｏｆ ｐｌａｎｔ ｆｌａｖｏｎｏｉｄ，５，７，４ｔｒｉｈｙｄｒｏｘｙ８

ｍｅｔｈｏｘｙｆｌａｖｏｎｅ，ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｒｏｏｔｓ ｏｆ Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａ ｂａｉｃａｌｅｎｓｉｓ［Ｊ］． Ａｎ

ｔｉｖｉｒａｌ Ｒｅｓ，１９９５，２６（１）：１１．

［６］　 ëìí．%Îyzrá6［Ｍ］．_`：AîHNKï�，２００５．

［７］　 ]u，üðó，ñ4l，N．~Näpà�ût� Ｈ５Ｎ１  ­Ù

7�\�uyzLM［Ｊ］． ÈÉ56�ò（#$%LÆ»），

２００９，１１（３）：３６５３７０．

［８］　 ]u，-ó�，-ï@，N． ~Näût� Ｈ９Ｎ２  ­Ù7�

\�uLM［Ｊ］．#l#$%ÊË，２０１１，２６（８）：８１６８１９．

（45Ê*：２０１４０６１６）

（WÍe6：mÖn）

-./0：12T�-ILMß�EF（９７３ EF）（２００６ＣＢ５０４８０５）

GHIJ：１００７００ _`#$%K6{Ñ7$O#$t56�ôÙé_`9T�yzn［wõ9（~TLMN）、ç9¤、íö÷、:#J、ø

ù!、ú¾、ûüý、ëSI］

GHmn：wõ9（１９７９ － ），２０１４ opq~TLMN，�LM}。LMrs：#d$ef�räï\LM。Ｅｍａｉｌ：ｗａｍ６８８＠ １６３． ｃｏｍ

{|GH：ëSI（１９４７ － ），W5，��$�，LM}，~TN��。LMrs：#d$efvwé;�-ILM。Ｅｍａｉｌ：ｄｏｃｔｏｒ＿ｗａｎｇ＠ ｓｏｈｕ． ｃｏｍ

:äþ\�Häb«n² ６ �öä�#(
ðñéÿduvw45p�

X^_　 `_a　 Kbc　 )dE　 efg　 hi　 jkl　 7mn

【!"】　 #$　 p�:äþ\�Häb«n² ６（ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ６，ＩＬ６）·o�!"öä�#(
ðñéÿduvw45。%&　 ·o １８９ �Åß�:äþ\�Huäb ＩＬ６ ;<。,TfÄé+
fÄöä�#(ê÷ ©u ＩＬ６ ;<FÞ，���¥H|Gë�/0（ｒｅｃｅｉｖｅｒ ｏｐｅｒａｔｉｎｇ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓ
ｔｉｃ ｃｕｒｖｅ，ＲＯＣ）*# ＩＬ６ �!"öä�#(ðñuvw45。§ÿçè ＩＬ６ ;<lu#$d$F
Þ，Ä{Hð�§ÿ�p� ＩＬ６ x#$d$Feu�O。'(　 :äþfÄöä�#(©uäb
ＩＬ６ ;<［#J%（２５％J%，７５％J%）］¢,:%+fÄ#(©［２１ ４７（５ ５２，４５ ４４）ｖｓ ２ ９２
（１ ６８，４ ６７）ｐｇ ／ ｍＬ，Ｐ ＜ ０ ０１］。:äþ\�Häb ＩＬ６ ðñöä�#(u ＲＯＣ /0lgw¨
０ ７８４ （Ｐ ＜ ０ ０１），tSvÉ!¨ １０ １０ ｐｇ ／ ｍＬ，�;u\�<¨ ７２ １％，ëÞ<¨ ８８ ４％。x ＩＬ６

È;<©,T，ＩＬ６ :;<©u%dKLà:，LdKLàÈ（Ｐ ＜ ０ ０１）。ð�§ÿ¢ ，äb ＩＬ６

x%dFeþpÕð��O（ｒ ＝ ０ ４０４，Ｐ ＜ ０ ０１）。')　 :äþ\�Häb ＩＬ６ ;<�!"öä
�#(ðñé%dÿdâãä½uÌ45。

【*+,】　 :äþ\；　 «n² ６；　 öä�#(；　 #$d$
【-./01】　 Ｒ２５９　 【23456】　 Ａ　 ｄｏｉ：１０． ３９６９ ／ ｊ． ｉｓｓｎ． １６７４１７４９． ２０１５． ０４． ００４

Ｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ ｏｎ ｔｈｅ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｖａｌｕｅ ｏｆ ｓｅｒｕｍ ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ６ ｆｏｒ ｔｈｅ ｄｉａｇｎｏｓｉｓ ａｎｄ ｓｙｎｄｒｏｍｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａ
ｔｉｏｎ ｏｆ ｉｓｃｈｅｍｉｃ ｓｔｒｏｋｅ ｉｎ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ　 ＷＵ Ａｉｍｉｎｇ，ＺＨＡＯ Ｍｉｎｇｊｉｎｇ，ＺＨＡＮＧ Ｄｏｎｇ
ｍｅｉ，ｅｔ ａｌ． Ｋｅｙ Ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｉｎｔｅｒｎａｌ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ ｏｆ Ｍｉｎｉｓｔｒｙ ｏｆ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ａｎｄ Ｂｅｉｊｉｎｇ，Ｄｏｎｇｚｈｉｍｅｎ
Ｈｏｓｐｉｔａｌ Ａｆｆｉｌｉａｔｅｄ ｔｏ Ｂｅｉｊｉｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，Ｂｅｉｊｉｎｇ １００７００，Ｃｈｉｎａ


