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１． １　 “Ð}³”
《�H》#@,“ÉSÐ�”“3Á¢8，Ð�ó

ó”º“³IC”ys¤，b'³ó%�'ChâÐ
CK，ßâÊËCÉc，4â《��·«³À¦
+》［１］#ao“Cïv，ý�fóv�，}fÐ�，³
Á�”，ÚÞ“Ð}³”åÁtu？#VÁ4，CS×
PêÂ，[�³f，Khâ}R，CKDí�h×Á
¢，ÊË}%s�ó³�À，d�a、�ó�、�v
È、³cÝ¾，Q#`³«h，�ÐC×，;@“C�
D，Ð}³”�b；ÌC³PI，êÂÁ~，³fÁ
�，S�C}�D，ÊËy}fó�À，dtÒ、£
+、�ù、P.¾，kv³f，óÁC³êÂ，�'�
�，;@“Cïv，ý�fóv�，}fÐ�”�b，
Ú_y“Ð”�g��Ö#�O�Ð，ödw�xo
“y���，M��J，�'Þ¥，z�}J，�#�
ïv，fóv�，�#x©，ív@íÐJ”［２］。f
Fy，³ó%Ü'b´，ÞC��'��f�，³�
#�，�w�Á。ÚÂ{¢�ÉßCKºC}+Ü
#}%ÀS，*Átu，öd<`|No“Cóh«



５６６　　 !"#$% ２０１５ & ５ '( ８ )( ５ *　 Ｇｌｏｂａｌ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，Ｍａｙ ２０１５，Ｖｏｌ ８，Ｎｏ ５

âcI³，ófÐ8，NóÁ#}；Ð}³8，Nó
�#K”［３］。â;�>pyCÉcí`¹CKyÁ
¢，�©}³ó%CÐ�CK。
１． ２　 “Á}»e”

�ô$2p;{Å+Ns，+¨P>{#`ó
,?¥bì：（１）»eÁX2�CRo。�Å#M
�2�b，UY《�H》#“��ËbV”yg+，}
~�`《.Z>�b+­c》o“X2¢âCR�
�，MÙ2â''cñãJ”［４］，Ò��¹o“»e
ÌX，�óÁX2……NóÁ}»e，dSíÓ、S
Z�、�ó�、ScÝ¾À��Y}”［５］。《.Z>
�》( ５ ÞkòJ¾}Ú^�¨，71d,�x：
“Á}ÌX�»e，̂ í��X2�CM��，��
ËbV，µíCÉûwû.�p，ÁX2��û
.”［６］。（２）»etX�Cho。O�Do：“»%
��ÌX……O�S��……�ã2óe3�%，
ÌXót#2，�µó%#R，h�R¦，MÙ�#
����u。”［７］L9,¹o：“ChÉ8，ãI�
�，̀ ³、̀ y-R½，2yQe3%，e`�ó«
h，�V�#�ht�y7}。”［８］Hb=2?�
[、'¨��ß»etX�Ch·��［９］。2ô,
68`»etXy-R½a|ÅL'¨，d�.
2［１０］`�“Á}»e”̂ bì�tX2�Ch，¿
¦Ï�ÁX2�CR，K}¿[。Ù�¾［１１］S`�
»e%^�¦h，��e3%wR�ý，Ä#Á2â
ÁwR³，µ�¢�，óN³`«hâ�©，ßâ,Á
¹C³y�'ºêÂ。（３）“X”�oTo。àP
ø［１２］`�“»eÌX”y“X”*�'X«，âí'o
T，S»â��eóyvoià%s，̂ bì�ó;
�o�¡«ÛÜ÷�，°^bì�ó±C«{|Ny
B�s×，*�ã#¡«u�。（４）»O0)o。,
ûu¾［１３］S`�《�H·.ZéO+[》#+�«û
,óº�，##Xóe，�»，�“»”O'³ó，̈ ¹
�©ÕÁ，�Î»y³ó，�@/#D`X，º³、e、
`©}%óÐ­«Á¿，Á�V*F，O0)。

Ö+»eÁX2ÏítX2，�Ö×�，»e
%syÄ}`ÊËCÉcbì�£ÎLF¢ã=
y7}，â�8}�c¹“»eÁX2ÐCRo”，
eó%s�3，­�tÁ2�，�HS»�x，#�
ôâJ�，aeóÌX，���yeó%�,ÁX
2yI'，X�C��，��ËbV，SCRÙÐ，
C}ÙÁ，³f��，''cñ。
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�x“……A�w¢，¢³¦�，S»ÁÅ；»ÁÅ，
SX2³�；X2³�，Swû，ûqw，S.³Á
Å；.³ÁÅ，SC³�。�VA，SC3²”，bA
í}`ó%C[ºA�óÐ��»，Ä¢yh3»
³Á�â��，S»Á�X；»Á�XSX2��，
â���û.，ÄûH��³Á��pCM，SC
�­³�，;©}�ÅI��«g+，ó«Ê«，Ä
«T�§fg¯[¼=，ßâ�ÎD²yçè。;
j`ó%¹�yÁö³、�ýEÿ、[º²%，pC
ÉcyÊË£Î�Á7}。
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J?�~xQ$2y}³`»eg+Å�L
³cÝ=、�è¯、̂ B·¾b�，̀ ÊËCÉcb
ìËçØ,。2ô$268Jü�y};g+Ê
ËC«fÑCD，QÙLâ·yËç。#âð［１４］U
Y³`»eg+，3Ù“³Ð´nÀ”ÊË ３０ íþ
�ì CW"8，IèÊË�_p°�Æ�、¼K、
­[、�ÿ½f!ØÒÏÊ�ôZn、ÊOôZn
!Ø,´，×t�i�"i�°U!Ø�á，*Ý
�ö)。à6ð［１５］p23�C$%«yD�Df
~³e`ó%ÊË23�C$%«y�Å�|Å
L�P，̀ �³e`fê�}，÷�ÐC、'û、�
XA，í>p23�C$%«CÉcy:�ÊÀ。
@HU［１６］`�����vó=Zä�º]íde
ÊËþ�§r�CW~þ�CW¢£Cå«?�
y,çb�。�ó%ß�ó½�h³`»e�b，
��óe3，P�«e�，oÇ9；��ó³�|Ì
CA，÷�¢�«}，¡eøª；=Z`�â|，÷
�ºoÔ�y»。de½=sXDq�CWD�，
`þ�*�21¼K、�ïÁM¾AoÉ�½f，
``³»e»}Ú^RS'i,，Ð�Q¾［１７］Y}
d;、=c、̀ O、7`、��、���¾³`%vA
�³�C，>pDqzÌ;Ìt��q%sdSu
�、S?ç、ØÙO¾，QÙL_·yÊËçè，̀
;-R½，Ð�Q¾Ï|ÅLrsVW，YZ��、
=c、�`、d;、Su�¾%，Âh�CÝ4�，I
è{\Vbp ＣＣｌ４ þiyCvw�q,!Øyr
07}［１８］。ÊHU［１９］`;-R�½，¿³`«h、
³eÁ�yRS，Æ[CKC}，ÊËóChÉ�
PyCoÁºc�ç。¤�º［２０］Y;�)|Å'
¨，̀ Äc+Êy-R½，©}³ób�³cÝ=、
^B·ÐC，eób��Æ�=º`ób��¹#
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¹CR，;}�L、d;、̀ O、��¾`�º#�
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�/CVãÍAÉ�D，âX/CÉÁÍA，ÉF
wû��D……;�S�，6O�，�SI«。«
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KÎ�«Éc，@CÉcÐ}³，Á}»e，�}`ó
%[�；XÉcÐ}e，Á}`，�}fó%[�；A
ÉcÐ}`，Á}f，�}�ó%[�；ûÉcÐ}
f，Á}�，�}³ó%[�；¢ÉcÐ}�，Á}³，
�}eó%[�。øÊËCÉcy³cÝ=�j，Ê
ËXÉcy©àÐXi，AÉcyÐ#�³=，ûÉ
cy\»à.=，ó~¢ÉcyLóV?=，��c
;b。Ú^ÊÀy}«T§yfgÑª，[g«T§
y¼=，ó�ÎÊ²CDy0y，ü�K2L#$y
iK�，�de©Ê{|L ·yAÛ。
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J?�©}�ÅI��pRg，M!LCÉcy
Íª~#iKÊËbÀ，{|Ló%�óC�byz
bÀ，p¹xQÊËCÉc£ÎL^ïyde'ib
c，âÐ�Ñ¹“jµj�”Ày'¨，a®³`»e+

y�}Õlþ=ÎL�«yÉc，±deÊË{|L
zyÄÊÃbAÛ，J�Iqrsy�Å6o·ÌL
z§K。�4，de½«TyDªÁ�ÛÜó�ÅI
��pCo!，ÊË«TÉvJÁ�ÛÜ��¹�Å
6o，Ï�`��©}S�、hRº³×.µ6oy-
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