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华北国医学院的创办对燕京医学学院派的影响评议
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揖摘要铱 摇 民国初年,华北国医学院的创办推动了燕京医学学院派的发展。 同时随着时代变迁,
其在培养学生临床技能和吸收西方医学先进理论方面的弊端在当代中医药院校教育中也得以显

露。 本文从华北国医学院对燕京医学学院派发展所做的贡献和负面影响做了综合论述,同时提出

了建立大样本中医跟师机制、成立中医特色教学诊室、改良中西医课程设置等近现代中医药学院教

育新思路。
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摇 摇 华北国医学院,培养了大批中医药人才,为现代中医药

高等院校教育模式的形成提供了借鉴,从而推动燕京医学学

院派的发展。 但随着时代变迁,社会对中医药人才的要求有

所改变,现代中医院校教育继承下来的教育模式趋于固化,
缺乏革新,显露出不可忽视的局限性。 现代中医院校教育牵

动着中医药事业的发展宏图,其传承与创新值得深思。

1摇 华北国医学院的创办

20 世纪初,传统中医药事业日渐衰微。 从 1820 年英国

传教士在澳门开设第一家西医诊所起,西方医学凭借较完备

的理论体系和精致优良的医疗器械,得到当时政府及人民的

普遍认可,迅速在中国各地发展兴盛。 同时,中医医道废弛,
从业者资质水平参差不齐,民众多倚赖四处游走的江湖郎中

和赤脚医生医治,庸医误人的事件时有发生。 于是部分西医

常借此否定打压中医,加上当时执政者对中医颇为排斥,既
没有设置任何管理中医的机构,也没有建立任何公立的中医

学府和研究机构。 1929 年余岩提出《废止旧医以扫除医事

卫生之障碍案》,虽赖全国中医药界奋起反对而得以作罢,
但传统中医药已危在旦夕。

施今墨曾言:“吾人环境,非振兴医术,绝不足以自存,
故感断言中医之生命不在外人,不在官府,而在学术也。冶 [1]

在这种背景下,通过办学复兴中医已迫在眉睫。 当时中医教

育形式主要分为两种:师承形式和宫廷医学教育形式。 清政

权被推翻后,中医教育便以师承为主,包括家传、师承、私塾

等方式,这种教育方式具有因材施教、紧密联系实践的优点,
但这种模式下老师学术思想的局限性、中医传承中的“门户

之见冶、传统文化中对师长的盲目尊崇等弊端都制约着中医

药教育的进步和发展。 突破传统中医药教育模式,创立与西

方现代教育相符的专门学院理应提上日程。
施老曾说:“复兴中医有三大重点,即编书、办医院、开

学校三位一体之事是也。 盖编书为保存过去经验,办医院为

应用现代经验,开学校为推广未来经验。冶 [2] 在中医存亡之

时,本着“救中医救中国冶的宏愿,为了中医药未来的传承发

展,施老毅然肩负起挽救中医药的重任,创立华北国医学院,
为近代中国培养了大批优秀的中医药人才,开创了中医药教

育发展的崭新时代。

2摇 燕京流派的形成与壮大

燕京流派是燕山和北京地区的医学流派,分为宫廷派、
师承派和学院派。 其中宫廷派汇集了全国各地名医,主要服

务于封建王朝的达官显贵,虽不乏以韩一斋、翟文楼、赵文魁

等为代表的名医,但总体因患者群的单一、用药的制约、清王

朝的覆灭等因素走向衰落。 师承派更注重学生的个体化的



966摇摇 环球中医药 2016 年 8 月第 9 卷第 8 期摇 Global Traditional Chinese Medicine, August 2016,Vol郾 9, No郾 8

学习,广泛接触临床,加快学习进度,但由于师承派中老师个

人经验水平良莠不齐、授课带徒精力有限以及传统中华文化

师道至上思想都制约着中医药教育的发展壮大。
在这种背景下,学院派应运而生,其较前两者有了更规

范、科学的管理制度和教学模式,在教学质量上有了更严格

的把控和保证。 学院派以民国时期“京城四大名医冶为首的

一批燕京优秀中医为代表,共同创建北平国医学院和华北国

医学院用以传道授业解惑。 同时培养出包括翟济生、哈荔田

在内的一批优秀人才,为燕京流派的传承提供了新鲜血液。

3摇 华北国医学院为学院派的形成壮大提供了借鉴

在北平国医学院仅创办几年即停办后,华北国医学院独

自扛起了燕京流派中学院派传承发展的大旗,对学院派在办

学理念、教学内容、教材编写、人才输出、知识普及等诸多方

面做出了不可磨灭的贡献。
3. 1摇 办学理念

华北国医学院的办院方针为:“以科学方法整理中医,
培植专门人才,决不拘泥成法,固步自封,唯一宗旨,希望阐

明先哲之遗言,借助新医之实验,为人群造福。冶 [4] 由此可

见,其办学理念注重中西医结合。 在临床治疗方面,不仅重

视中医理论指导辨证分析与诊疗思路,还结合了西医诊断方

法,体现了中医为主、中西兼授、融会贯通的教学方针。
《华北国医学院第二届毕业纪念刊》 提出“医戒十二

条冶,强调医者治病应仁心仁术,以病患为先,无论贫贱富贵

一视同仁;医者自身应淡漠名利,友爱同道,勿醉心酒色名

利,虚伪奸诈,嫉妒同行,相互倾轧。 同时设置体育、国术等

相关课程,提倡德、智、体全面发展的办学理念;还设有医史、
医案等课程,反映了学院在教学过程中吸收各派学术精华,
没有门户限制,为学生提供了更广阔的选择空间。

此外,注重理论与实践相结合是华北国医学院的另一特

色办学理念。 在日常课程中,除了理论课程,还开设了临床

实践课程,有利于学生将学习到的理论知识运用到临床实践

中,聘请了一批有真才实学、热心中医教育事业、在临床治疗

方面有所建树的名贤首宿任教,这一理念至今仍被北京中医

药大学等中医高等院校所沿用。
总体来看,华北国医学院的课程设置体现了课程体系的

整体化原则、课程内容全面性和重点性结合的原则、理论与

实践相结合的原则、知识积累与能力培养相结合的原则等特

点,促进了燕京医学之学院派办学理念的规范化。
3. 2摇 教学内容

在教学内容方面,华北国医学院坚持:(1)课程体系的

整体化原则,华北国医学院设有伤寒、金匮、温病、针灸、脉
学、医案、实习诊治、外文(日文、德文)、体育、解剖、生理、生
药、法医以及西医诊断和内、外、妇、儿、五官、花柳科等 37 门

课程,课程体系十分完备,现代高等中医教育开设的学科基

本与之相同;(2)内容全面性和重点性结合的原则,建设较

为完善的课程体系,既包括中医经典和中医各科,也包括西

医基础课程和西医各科,但还是以学习中医类课程为重点;

(3)理论与实践相结合的原则,华北国医学院在建成一年

后,即创立附属诊室一间———“诊务甚为发达,学生借以实

习冶,并且由施今墨亲自应诊,现场为学生讲解,使学生直接

接触、诊治患者,提高医疗水平;(4)知识积累与能力培养相

结合的原则。 这些特点说明学院派在教学内容上与近现代

高等教育模式相衔接,凸显出其较师承派、宫廷派更有优势。
3. 3摇 教材编写

在华北国医学院刚刚创建的时候,由于社会和政府对中

医的压制态度,加上古代中医师承主要采用现成的经典古籍

作为教材,导致中医院校缺少系统、完整的教材。 华北国医

学院的教师在教学过程中依靠自身经验和历代各家心得体

会编写了一系列的教材,例如教授朱壶山在《伤寒杂病精义

折中》中曾提到编写过程:“取伤寒杂病论潜心研释,采历代

各家之注解,取其驳杂取其精切,附以个人实验所得,时阅十

年稿,凡五易书成。冶 [5]

在编写教材的过程中,受到西医传播的影响,学院教师

们开创了中西医结合编写教材的先例;例如《急性传染病讲

义》,虽是西医讲义,但在治疗上讲述了中医疗法,且不存在

门户之见,吸收各家学术精华,以发散思路。 对西医课程,学
院在参考近代西方高等学校的课本的基础上加以改编,形成

适合中医专业学习的西医教材,例如《生理学讲义》与现在

中医药院校的课本体例基本一致,但在三焦、六经、月经之倒

经等方面有一些独到的见解,很好地解释了中西医相关的概

念,有利于学生形成中西汇通的辩证诊疗思维。 此外,施老

还开设了医案学,开创了编写医案的规范。
“这些教材 1961 年《中医图书联合目录》中被收录了 12

本冶 [6] ,给现代中医教材的编写提供了参考,使学院派的教

育水平得到了提升。
3. 4摇 人才输出

华北国医学院作为继北平国医学院停办后燕京地区唯

一一座高等中医药学府,除院长施今墨外,授课教师也多为

当时著名医家,如金匮教授杨叔澄、内科教授朱壶山、妇科教

授姚季英、病理法医教授施汝柏等。 这些教师同时兼任北平

地区其他中医药院校如北平中药讲习所的讲师。
高益民考证,“华北国医学院 1932 年建院到 1950 年,

共历时 18 年,招生 20 班,入学人数约为 636 人,毕业人数

约为 347 人冶 [7] 。 在当时是民国时期开班时间最长的中医

院校,其中许多华北国医学院的优秀毕业生都在以后的中

医界有很大的建树,如学生祝谌予后任北京中医学院教务

长兼金匮教研室主任;李介鸣参与了北京中医学院的创

建,并承担了教学工作;翟济生后创办华北国医学院察哈

尔分院,任院长兼教务工作;董徳懋后历任华北国医学院

副院长;方伯屏、吴兆祥、姚五达、哈荔田、李介鸣、张作舟、
李辅仁、马龙伯、丁化民、顾小痴、王为兰等,均成为当代中

医学界之栋梁。
可见,华北国医学院为中医界培养了一大批中医药人

才,担负起了北京乃至整个燕京地区中医药人才教育输出的

重任,为学院派的传承奠定了人才基础。
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3. 5摇 知识普及

在进行教学同时,华北国医学院还创办了各类中医期

刊,普及中医文化思想,其中包括施今墨主编的《文医半月

刊》和《国医砥柱月刊》、董德懋创办的《中国医药月刊》等,
这些期刊涵盖了中医专业知识的交流和通俗易懂的中医经

验,为推动中医广泛传播起到了重要作用。
综上所述,华北国医学院以其较为完善的规模,先进的

教育理念,推进了学院派的形成与发展,对燕京地区中医药

教育事业产生了深远影响,其在解放后与北京地区其他中医

药教育机构,改组合并为北京中医学院;1956 年正式更名为

北京中医药大学,成为了中国中医药教育的最高学府之一,
对燕京医学流派的发展壮大做出了不可磨灭的贡献。

4摇 华北国医学院的教育模式局限了学院派在当代的发展

华北国医学院是民国时代各种社会因素影响下的产物,
在当时具有其创新性,但由于时代变迁、中医传承自身特点

以及现代教育模式的弊端等因素,若不改进创新以适应时代

发展,其教育模式的时代局限性在新世纪的学院派发展中暴

露无遗。
就办学模式而言,华北国医学院在引进西方现代高等教

育模式的同时,也丧失了传统中医师承教育的优势,虽有开

设实践教学课程,但与传统宫廷或师承派等在实战中掌握诊

疗要领的模式相比还相差甚远,学生真正进入临床需要更长

的转换时间。
就教材使用而言,华北国医学院编写了诸多系统性、总

结性的中医教材,避免了师承以经典原文作为教材导致的中

医知识体系不完善的缺点,却忽视了传统中医经典的学习,
学生大多研习教材,忽视了古代中医著作的研究。 此外,现
代西医教材多采取自编西医教材教授西医课程,这些教材通

常用中医解释西医内容以符合中医教育,虽符合中西医结合

的原则,有助于中医学生的理解,但使得教材有失严谨,易给

学生带来困扰。
就人才培养而言,由于学生一味地从课本中学习中医中

药知识,缺少师承教育给学生带来的直观感受,所以培养出

的中医药人才存在“医药分离冶现象。 由于对中药的原始状

态和饮片特征等知识的匮乏,临床上不辨药物属性、方药剂

量不恰当等问题时有发生,从而影响临床疗效。

5摇 当代中医药院校教育模式需要在传承的基础上创新

摇 摇 如同华北国医学院在建院之初设立诊室供学生跟诊学

习一样,跟师跟诊在中医传承教育中占有不可替代的地位,
现代中医教育兼顾学院派系统规范的现代医疗知识体系和

师承派真刀真枪的临床实践技能,在本科高年级学生尚未对

中医形成自己的独特感悟、有一定分辨判断力之时,建立大

样本的跟师轮转机制,加强跟师教育,其目的不仅是使学生

增强临床实践技能,更是摆脱书本的限制,通过临床中观察

到的老师们多种多样的诊疗思路和独特的中医见解,开拓中

医诊疗思路,为日后建立自己独特诊疗思路奠定基础和提供

广泛的学习借鉴。
西方医学的先进理论研究是构成现代医学的重要组成

部分,值得传统中医吸收借鉴,应改良中西医课程设置,西医

课程就专注于西医内容以求严谨规范;重视中西医理论思维

方式的建立顺序,科学安排课程。
对于“医药分离冶的情况,院校教育还可以在课堂教学

之外增加对于中草药的直观认识。 上山采药的实践课程不

应该专属于中药学专业的学生,而应该让学生普遍地融入到

其中,加强对中医药的直观认识。
目前的中医院校经典课程设置延续了华北国医学院的

中医经典教育模式,主要通过对中医经典条文逐条解释来学

习中医经典。 然而这种模式易使经典与临床分离,不能使经

典发挥应有作用。 另一方面,现代医疗机构普遍采用的医学

分科其实并不适用于传统的中医诊疗,如果能根据中医诊疗

特色建立相应的“伤寒诊室冶 “温病诊室冶等,让学生在临床

病例中学习中医经典、践行中医经典,既增加了学生学习经

典的兴趣,又加深了其对中医经典的理解。
综上,纵观华北国医学院在燕京流派学院教育中的发展

历程和影响,其顺应时代发展,为近现代中医院校在办学理

念、教学内容、教材编写、人才输出、知识普及等诸多方面提

供了良好的借鉴。 然而,随着时代的变迁,社会对中医药人

才的要求也有所改变,现代中医院校教育继承下来的教育模

式趋于固化,缺乏革新,显露出了其不可忽视的局限性。 现

代中医药教育工作者应在传承与创新中间寻找平衡点,以传

播中医药知识为目标,开创出符合当今时代的中医药教育教

学模式,为中医的传承与发展注入新的活力。
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