
����� ���� � � �	 � 
	 � �� �	
��	 
������
��	 ������� ��������� ������� ������
	� �� �
� � +����
 ���» 

����!�����.��£��g&��"���#HG)��#$�&
&'()!����+� *+�������3t�:�3��^��

��";�¨-5¾&'������3�9:3,5¾"O8�9
:&.

&'mn!;�¨"�#%�0 &�O8��G�C�EF�O8:PC1
�9Hr!��^���1 234��	!�<�7	����5 :4��	6 �
4

�;��;�D���;�zF��

�vz� �{

���� � ��\����»8w��¦²9Ç«÷Z¬»]��^����µ��1 \��
^���]���8�»®°�_�4³��:?�3�_��'st\�;H�]���H

³���^���¼�0gÃ�����»�;'\��^����SÃ�Âã�³���^�
��ªg����»�ÂãHI1 Îx³���^���p3ã�����»��ß��Á�
Âã1

���
� � ��^���'� ����»'� sY
������� � ?$%� ������� � ) �
����6 �#�# ; 96 ����6 ��$%3�$%#6 ����6 ��6 ��/

� � ��ó¯½&uÂã���3�ã���P£�Ç«�
,�Ç«8��<��¼P£���Ç«��\X,:L�
%ÞrX,��.]0Âã�»�1 àê,×/I�Ç�,
£_�1��¸�T�T4T.1 ê÷Z¿?ó¤�|�÷
Z��Þ¬��|�]½��÷ZªL�q
1 ��^�
Ç«}�Îó��~�T��÷Z�012,B°1 B±�
¸�÷Z�ï^�÷Z�E\?�²9���µ�»�¤Â
ãHr1

�»,�.ó°XA´p°£ã�]ý?���-�I-�
�-¿3�¤�A´W´[¯B$�ä4�°0ûÒ�ó,
�pÇ«3�ÂãåG�B4J��|4Ú¤$;4Ú�

�¤1 ����»&����5��»���<��°�
s�¦âó&��t3��~¡��»Ã8��¼µ��ó
�òºPíÌ�µ�&�êLp�1 �`ó÷���3�
¬�ê¦ù5é¬��±��¼Ágã�¬»�nB���
�T:íÌ��êÌY���st��¼Á�[\�¾]Â
ãHr1

����»p3ã���.]�I�?@�BÂ:�

))¬»ó<t.�1 í�SL©����Âã����ó
p�����»¯��.�,����6½�Oß?Á=�
�ð�pTXH
�àê����»=CÃä��»-º�
»�"_����»¼��]�8»�[\´�-\�}~
fg'N�pýê¥������H
d6òµ.Âã1 ê
pT)����»òú����^����pn°���®
����§ã�ö���ã�3���a�����Ág:

�^^�^Ç«��a��¯�[\,�. 1 àê��9^�
÷Z���êY�EH§¦âªg����»�ÂãHr�
¼�0g²9Ç«÷Z[\�µZ1
 ! �)!�)ÆÇ�)[¤�o�OÈÉ�Å�

��^���2ÅK��L1 K��L�A�Bþ���
K�� ³7®L M8����±õÅenn9'Ð,B&
K�L=�Ý±��eB�1 ó±æ«Bö�Z]ë�æ5B
ö�Ð]
�æ,Bö��]QN1 ÎòM°Z°ëBDöN
B³§kó��^���Â2BBp1 p¸°�µ��«
Kx�]�L��=�Q�R�^�������¯1 K��
 .h¸«�+	�L!M^'�=�Bñ=�;�ä:1NK�
� Zë�8.�L�!M,ò��»�Ñ�±:,�;;
91NT-³��,�$;¸�ûÒ]��:�½�Bøó
�ò§0_��1 êp÷ZH
�°òK�� �!�LM�
°Ñ¥�,°ÑJ��°Ñf�;°Ñ��9°Ñ�NB³��
���Ã���^���µ��9HrB°'æ^�K��
 Ó�å�L!M�Ø�
�þØç
�:�$Ñ�$Ñ�Ò�
ý´<=1N§k³��¸�]÷Z�µ�r�1 �@�o
�K���Z�L�ò����^�"_�1 cKÖ,�Z
�Y�E	!©!L��MÖ,���,;�&>�8c;.
B&�®�?���.@
�BN-MÖ,1�cò;A��2
2a
�B1NÄ�«È�^�÷Z1 �ë6.��\`¤
øødÄó^�§E��u1 �\`RÅ±¸Ù¸�êøø
d°,��äMÑ�%�[�í�¾�<Nïï³1 K�
A² 
ïYL�ä¸�BïòM�ï��ï�;ïNBs1 3�8ð
Äµ¦¸�MZ�±M^�§EN����~$�ê°¥�
��àê=�±����^���=�VB*ä­�êóp
5�����»zy-çC�]st"fg�°¡¡��-Õ
»ä4�É�1
"! �)!�)ÆÊËÌÍ���)[�oÎÏ

,���p�;H�H
���^�����Á0g�

欢迎浏览环球中医药杂志网站www.hqzyy.com   投稿E-mail：hqzhyy@163.com    编辑部电话：010-65269860欢迎浏览环球中医药杂志网站www.hqzyy.com   投稿E-mail：hqzhyy@163.com    编辑部电话：010-65269860

赵志付，李健.中医心身医学：时代中医药临证之路[J].环球中医药，2013，6(1):51-52.



+���� ����� ���� � � �	 � 
	 � �� �	
��	 
������
��	 ������� ��������� ������� ������
	� �� �
� �

��+��1 ���+��pÅM«,g°N-MZëB�
öN1 ���RÅFGX´�>P�X´»5|��%ó�
��ÕI1 ��;H���ý8�;��<Z�M¨8¢
�N1 W´¤�s¿?�\W´�¦�ó�Å�sB¤1 ,
´Æ�ñ�½�ß±ÂQ�óW´½��°)´Ã�êT)
½��´ÃµòpW´rÙ�$�±?1 ,´ó°Xòø
�W´��>Æ�ñ�÷Z�,�pq���£¥�9�ø
?íW´rÙ�sØ1 ê��^���°¼'µM^N]
M�N��°�<tópZ}H
��<t�µM«N]M,N�
_�1 M«NpT#¦ââu×���Â�§ã>�u�Ç
«:û�Â]Ç«:û_�1 B±���^���p*n�
W´��<��§ã�Î�]����»{§fg�"|?
@�ößÆ�¼�Á�3�Ç«.�Â1

�ô�p���H
�eH��]�²ãÇ«�+��
��»"Á��\8�D��ì�������:�í��
��Ã9���^:�^^�^Ç«��a��þxó�?
��1 ��^���sØ¤��\Ç«W´äÂ��µ,´
���±W�Q]��Ç«�ÂBø��°��r����
��B���^�÷Z�ò��������<ú�T=�
£��^���p�����]�ò£'�ßv�'§ã�
&�°:3E���pÃ�����»º~��ò¼���
��¯���¤�.?Á=ó��Ú¤Âã¯êö¥�.

�µ�o�1 àê��^����ò�?����ÂãH
I�¼�]Ã�����»�;ª§Âã1
#! �)!�)ÆÐÍ�)[�o7ÑÒÓ

F�SL©�����»�¬»����C�ë»-�
?��Âã1 pÇ«�"#��¶�§ã�����»��
��ß��VD.�*n�R�H
-Lp�\è�ò�å
G1 \¢Å����°:st������¤���»�]
�_&xåÕ�¤NG�=ôó³9�3Âã���¤�¾
-_&�3°X(HL$�åG�\��8w4sØW)�
���»��I:-Âã-Wg¶��ó���åG�]�»
"����ý?]�^§kómã�Lp1

\!©­J��©���þ����þtu�À¤�9
^����S6©��Âã=ªg����»�ÂãHI�
C°)�ë�ßv�-�?��.NGÕ»�¯�Âã1
�#/� �?æ��^��:°«^�����Æz«'�#//
�?æ��^����9«��^���¿1 ²ã���^

����V�,B�F1 SL�4�]R�������'
�þ_�¤�9��^�����1 ò��^����9
¿xå���®�^�������f-fgÃ�^�Ç«
�Âé¬���^�÷ZÂ:Âã�<Z��äM��
Ð
^��N���^�÷ZÂZ,��Y��4,�Ñ|K�
ò
òÐ�PMY�ÓðÛå¤¦�,�. 1 �´ë
��¸å
��äÃÓðÛå�ZGë}�Yî�
YYä'�´ZÐ�
�¸å��äÃÓð¦Q�YïÑ©%>¾��Yï�ÐY
Yä1 ��±�Ð±¥
��
±¥Ð�pst¥<t�/
���^�÷Z�ZYfgE\\�EC,%. 1 ��^��
�p���ÂãB��3�\è�ò�\^g����å
G1 K����±st�9��'ê�®©�Æ���¯
���¦âÂãä�������§ãö���ò��»ø
Âã����T¦ââó}������:e�î7�¼ó
}��ªg����»ÂãHI�<Z��\s]�fg�
ª§Âã�fÁ1
$! ÔÕ��)[�oª�)!�)Æ�7Ñ

����µ:e�W´���µ$;]½���:e1
�Ã8½ÅW´�FG�psØH§¥hÍ¦´1 ê3ã�
����»�ò��»-��»¤�?»�<Z���l#
���Âã���q1 ��^���&��0gã�÷Z
Â:Âã�°:µ�3E�\��B°���p3ã���
��»�?@B��°£��Á�Âãó.�\^�§E�
8w[\²9^�^Ç«^�Â}�J?�Æ�^�÷Z�
�®ä°�µ��3ã����sYB¾1

� � � �

,�. � ��¨�SLE6�eH�»5|�5�+¦]WgsØ, �. 6
­¢5��9��������"�&!#/3���6

,�. � 5Ä:�5	Ù6 M^�÷ZN[E��»]��43,�.6 	
©6���^���.«�*+�����!�$6

,�. � ;�¨6^�÷Z�ZYfgst�9^̂^^�÷Z�
Ð
êY,�. 6���e�fg����������"��&!���%3���+6

,%. � 5¾6;�¨EF
ÐêYE\/���^�÷Z��Â�
,�. 6�����������+"��&!$%%3$%+6

"¼�ù�! ����3��3�$&
"����! x´&

 "#B$ 
��Ö� + ×ØÙÚIÛt ���� Ø % §deÜÝ

��f�&����Ï�.|����-M���^?%yZ�93?Á�3¯ã��&Çv£Å ���� � % ��sp*+
N�M�������4& + î�O����^?%yZ�93¯ã��«N�«� � «1 «ÅÝ��������4& +
î�� &¯��fO����&�Õ¨�.��¯����RÝP»ò_^?%yH
�fÄ��&�.õÉ1 »_��
&Âã��'¤��^?%yH
���,zz�-�«Å1

欢迎浏览环球中医药杂志网站www.hqzyy.com   投稿E-mail：hqzhyy@163.com    编辑部电话：010-65269860欢迎浏览环球中医药杂志网站www.hqzyy.com   投稿E-mail：hqzhyy@163.com    编辑部电话：010-65269860

赵志付，李健.中医心身医学：时代中医药临证之路[J].环球中医药，2013，6(1):51-52.


	第1期（修）.pdf



