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十全大补汤调整肉桂剂量对氧化损伤大鼠
真皮成纤维细胞增殖的影响
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【摘要】　 目的　 从细胞分裂周期变化角度探讨十全大补汤调整肉桂剂量促进创面修复及皮肤
修复的机理。方法　 采用体外培养成纤维细胞，造成氧化损伤成纤维细胞模型。以血清药理学方
法获取大鼠血清，用以对成纤维细胞模型的干预。并运用四甲基偶氮唑盐微量酶反应比色法（ＭＭＴ
法）及流式细胞仪检测成纤维细胞增殖及分裂周期的变化。结果　 ＭＭＴ法结果显示２倍肉桂组和
４倍肉桂组对氧化损伤的大鼠真皮成纤维细胞具有促进增殖的作用，与模型组比较差异显著
（Ｐ ＜ ０ ０１）；流式细胞术结果显示经５００ μｍｏｌ ／ Ｌ的Ｈ２Ｏ２刺激３０分钟的大鼠真皮成纤维细胞中Ｇ０ ／
Ｇ１期细胞比例显著增高，Ｓ期和Ｇ２ ／ Ｍ期细胞比例显著降低。在药物干预２４小时后，四个用药组均
可降低Ｇ０ ／ Ｇ１期细胞比例，Ｓ期和Ｇ２ ／ Ｍ期细胞比例升高；在药物干预４８小时后，除了去肉桂组以
外，其余三个用药组均能使Ｇ０ ／ Ｇ１期细胞比例降低，Ｓ期和Ｇ２ ／ Ｍ期细胞比例升高，与模型组相比差
异具有统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０５），而去肉桂组对细胞周期的影响与模型组相比无明显差异。结论　 十
全大补汤对氧化损伤的大鼠真皮成纤维细胞具有调控成纤维细胞周期、促进增殖的作用，而适当增
加肉桂剂量可以起到增效的作用。
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ｔｉｏｎ ｃｏｎｔｒｏｌｌｉｎｇ ｔｈｅ ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｆｉｌｂｒｏｈｌａｓｔｓ ｆｒｏｍ ｇｒａｎｕｌａｔｉｏｎ ｔｉｓｓｕｅ ｏｆ ｔｈｅ ｗｏｕｎｄ． Ａｎｄ ｔｈｅ ｆｕｎｃｔｉｏｎ ｃａｎ
ｂｅ ｅｎｈａｎｃｅｄ ｉｆ ｔｈｅ ｄｏｓｅ ｏｆ ｃｉｎｎａｍｏｎ ｉｓ ｉｎｃｒｅａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅ ｂａｓｉｓ ｏｆ Ｓｈｉｑｕａｎ Ｄａｂｕ Ｄｅｃｏｃｔｉｏｎ．

【Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ】　 Ｏｘｉｄａｔｉｖｅ ｓｔｒｅｓｓ；　 Ｗｏｕｎｄ ｈｅａｌｉｎｇ；　 Ｄｅｒｍａｌ ｆｉｂｒｏｂｌａｓｔｓ；　 Ｓｈｉｑｕａｎ Ｄａｂｕ Ｄｅｃｏｃｔｉｏｎ；
Ｃｉｎｎａｍｏｎ

　 　 成纤维细胞是创面主要的修复细胞，其生物学
行为决定了创面修复的转归［１］。当前研究表明慢
性创面存在着氧化应激反应的失衡，过度的氧化损
伤延迟了创面的愈合［２３］。本实验在成功建立大鼠
真皮成纤维细胞氧化应激模型的基础上，观察十全
大补汤调整肉桂剂量对氧化损伤大鼠真皮成纤维
细胞增殖的影响，从抗氧化损伤角度探讨中医药促
进创面愈合的机制。
!

　 材料和方法
１ １　 实验动物

ＳＰＦ ／ ＶＡＦ级Ｗｉｓｔａｒ 大鼠５４ 只，雄性，体重
２８０ ～ ３００ ｇ，由北京维通利华实验动物技术有限公
司提供。用随机数字表法将大鼠分为６组，即正常
对照组（无氧化损伤模型）、模型组、去肉桂组、原方
组、２倍肉桂组和４倍肉桂组，每组８只大鼠。另６
只大鼠用于原代培养真皮成纤维细胞。
１ ２　 中药复方组成及配方颗粒的制备

十全大补汤的药物原方组成为：当归９ ｇ、白术

４ ５ ｇ、茯苓９ ｇ、甘草３ ｇ、熟地黄９ ｇ、白芍４ ５ ｇ、人
参３ ｇ、川芎３ ｇ、黄芪９ ｇ、肉桂１ ５ ｇ（《医学发
明》）。去肉桂组药物组成为：原方去肉桂；原方组
药物组成为：十全大补汤原方；２倍肉桂组药物组成
为：肉桂剂量为原方肉桂剂量的２倍；４倍肉桂组药
物组成为：肉桂剂量为原方肉桂剂量的４倍。由北
京中医药大学东方医院中药房按照药物用量制成
配方颗粒。配方颗粒于开始灌胃的前一周制备完
成，常温保存。
１ ３　 主要试剂与仪器

ＤＭＥＭ培养基购自Ｇｉｂｃｏ公司；胎牛血清购自
天津ＴＢＤ公司；过氧化氢（３０％）购自西陇化工股份
有限公司；四甲基偶氮唑蓝［３（４，５ｄｉｍｅｔｈｙｌｔｈｉａｚｏｌ
２ｙｌ）２，５ｄｉｐｈｅｎｙｌｔｅｔｒａｚｏｌｉｕｍ ｂｒｏｍｉｄｅ，ＭＴＴ］购自
Ｓｉｇｍａ；二甲基亚砜（ｄｉｍｅｔｈｙｌ ｓｕｌｆｏｘｉｄｅ，ＤＭＳＯ）购自
美国Ａｍｒｅｓｃｏ；碘化吡啶（ｐｒｏｐｉｄｉｕｍ ｉｏｄｉｄｅ，ＰＩ）购自
Ｓｉｇｍａ；磷酸盐缓冲液（ｐｈｏｓｐｈａｔｅ ｂｕｆｆｅｒｅｄ ｓａｌｉｎｅ，
ＰＢＳ）购自上海江莱生物科技有限公司。倒置光学
显微镜：ＯＬＹＭＰＵＳ １Ｘ７１型；ＳＡＦＩＲＥ Ⅱ多功能全波
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长酶标仪：奥地利Ｄｉｇｉｓｃａｎ ＳＡ １０００；流式细胞仪：美
国ＢＤ 公司（Ｂｅｃｔｏｎ，Ｄｉｃｋｉｎｓｏｎ ａｎｄ Ｃｏｍｐａｎｙ）产
ＦＡＧＳ Ｃａｌｉｂｕｒ Ｅ１５９１型。
１ ４　 原代培养大鼠真皮成纤维细胞

健康大鼠６只，称重后，用新配制的１０％水合
氯醛按０ ４ ｍｌ ／ １００ ｇ腹腔注射麻醉大鼠。大鼠进入
深麻醉状态后，用硫化钡脱毛剂将其背部皮肤脱
毛，脱毛面积约为３ ｃｍ × ５ ｃｍ。脱毛后，用７５％酒
精擦拭皮肤进行消毒，随后将大鼠送入超净工作台
内。再次用７５％酒精消毒皮肤，剪取２ ｃｍ ×４ ｃｍ大
小背部皮肤，取皮后大鼠断颈处死。将剪下的皮肤
用ＰＢＳ反复冲洗，洗去血液，剪除皮下筋膜、结缔组
织。将皮片置于含有ＤＭＥＭ培养液的平皿中，剪成
数条皮条。真皮面向上，将真皮组织剪成１ ｃｍ ×
１ ｃｍ大小的组织块（剪取后会团缩到大约０ ５ ｃｍ２
左右大小）。将剪好的组织块种入提前用培养液湿
润过的瓶底２５ ｃｍ２ 的培养瓶中，每瓶种入２５块。
植块后，瓶底向上，置于３７℃、５％ ＣＯ２ 培养箱中。３
小时后从培养箱中取出培养瓶，翻转瓶底向下，每
瓶中加培养液１ ｍｌ。随后将培养瓶置于培养箱中培
养。倒置显微镜下观察，经培养６０小时可见部分组
织块周围有少量成纤维细胞爬出。５天后贴壁细胞
逐渐增多，多数组织块周围游离出成纤维细胞。更
换培养液后，随时间推移，组织块周围可见有大量
成纤维细胞包绕。从形态上看，成纤维细胞呈梭形
或不规则三角形，放射状或漩涡状走行。１２天后组
织块移出的单层细胞汇合，细胞铺满瓶底，进行消
化传代［４］。
１ ５　 氧化应激大鼠真皮成纤维细胞模型

取对数生长期细胞，用ＤＭＥＭ高糖完全培养液
将细胞浓度调整为１ × １０５ ／ ｍｌ。接种于９６孔细胞培
养板中，分为正常对照组（无氧化损伤模型），模型
组、去肉桂组、原方组、２倍肉桂组和４倍肉桂组。
每组每时段每浓度设置６个复孔［５］。每孔１００ μｌ
细胞悬液，置于培养箱中培养２４小时。待细胞贴
壁后，弃去培养液。正常对照组，每孔加入不含
Ｈ２Ｏ２的无血清ＤＥＭＥ培养液１００ μｌ，其余５组每
孔加入浓度为５００ μｍｏｌ ／ Ｌ的Ｈ２Ｏ２ 无血清ＤＥＭＥ
培养液１００ μｌ，置于培养箱中刺激３０分钟（Ｈ２Ｏ２
浓度和刺激时间为前期实验摸索，相关内容将另
文发表）。
１ ６　 复方含药血清的制备

大鼠分组后，各组按人和大鼠间体表面积折

算公式，计算每只大鼠每天的给药剂量，每只每
天灌胃１次，每次灌胃４ ｍｌ。正常对照组和模型
组给予４ ｍｌ生理盐水灌胃。连续给药３天，第４
天给药后１小时，１０％水合氯醛（０ ４ ｍｌ ／ １００ ｇ）
腹腔注射麻醉。麻醉成功后，将大鼠腹面向上固
定于鼠板上，逐层打开皮肤、肌肉等各层组织，暴
露腹主动脉后采血。采血后，将采血管室温避光
静置１小时及４℃静置１小时，待凝血坚固，血清
析出，４℃，３０００ ｒ ／ ｍｉｎ离心１５分钟，分离血清。吸
出血清后，将同组大鼠血清混匀，分装，－ ７０℃冷藏
备用。
１ ７　 不同浓度含药血清对氧化损伤成纤维细胞增
殖的影响

按照分组，各组氧化应激大鼠真皮成纤维细胞
模型，分别加入对应的血清浓度为５％、１０％、１５％
的ＤＭＥＭ培养液２００ μｌ。每组每时段每浓度设置６
个复孔。置于培养箱中培养２４小时、４８小时。分
别于培养２４小时、４８小时后，各孔加入２０ μｌ ＭＴＴ
（５ ｍｇ ／ ｍｌ），并置于培养箱中孵育４小时后，在镜下
观察是否已形成紫色结晶，尽量吸净孔内液体，各
孔再加入ＤＭＳＯ １００ μｌ，摇床避光振荡１０分钟。用
多功能全波长酶标仪在５７０ ｎｍ波长下，检测各孔光
密度值（ｏｐｔｉｃａｌ ｄｅｎｓｉｔｙ，ＯＤ）［６］。
１ ８　 流式细胞术检测细胞周期

取对数生长期细胞，用ＤＭＥＭ高糖完全培养液
将细胞浓度调整为１ × １０６ ／ ｍｌ，接种于２５ ｃｍ２ 培养
瓶中，每瓶１ ｍｌ细胞悬液，分组设置为正常对照组、
模型组、去肉桂组、原方组、２倍肉桂组及４倍肉桂
组，每组６瓶，置于３７℃、５％ ＣＯ２培养箱中培养２４
小时。待细胞贴壁，弃去培养液，正常对照组加入
不含Ｈ２Ｏ２ 的无血清ＤＥＭＥ培养液２ ｍｌ，其余５组
加入５００ μｍｏｌ ／ Ｌ的Ｈ２Ｏ２无血清培养液２ ｍｌ，置于
培养箱中刺激３０分钟后用ＰＢＳ漂洗两次。各组加
入对应的１０％含药血清ＤＭＥＭ培养液３ ｍｌ ／瓶，置
于培养箱中培养２４小时、４８小时。分别于培养２４
小时、４８小时后，胰酶消化、离心收集细胞，用预冷
的ＰＢＳ洗涤细胞两次。最后一次留５００ μｌ ＰＢＳ，混
匀细胞，逐滴加入到５ ｍｌ ７０％预冷乙醇中，边加边
摇晃均匀，置冰上４５分钟后保存于４℃固定液过
夜。检测当天，取出固定保存的细胞，以１０００ ｒ ／ ｍｉｎ
离心５分钟，弃去固定液，加入ＰＢＳ，同样条件下再
离心洗涤一次，留３００ μｌ ＰＢＳ，打散细胞团，加入
１０ ｍｇ ／ ｍｌ的ＲＮａｓｅ Ａ ５ μｌ，３７℃条件下放置１小时，
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然后加入１０ ｍｇ ／ ｍｌ的ＰＩ染液５ μｌ，室温下避光反
应３０分钟，上机前用２００目尼龙网过滤，用流式细
胞仪测定细胞周期。计算细胞增殖指数（ｐｒｏｌｉｆｅｒａ
ｔｉｏｎ ｉｎｄｅｘ，ＰＩ）（％）＝（Ｓ ＋ Ｇ２ ／ Ｍ）／（Ｇ０ ／ Ｇ１ ＋ Ｓ ＋
Ｇ２ ／ Ｍ）×１００％ ［７］。
１ ９　 统计学分析

全部数据用ＳＰＳＳ １８ ０统计软件进行统计分
析。结果以均数±标准差表示，采用方差分析比较
组间差异，以双侧Ｐ ＜ ０ ０５为有统计学意义，以双
侧Ｐ ＜０ ０１为有显著统计学意义。
"

　 结果
２ １　 不同浓度含药血清对氧化损伤大鼠真皮成纤
维细胞增殖的影响

使用５００ μｍｏｌ ／ Ｌ的Ｈ２Ｏ２刺激细胞３０分钟后，
在同一时间点相同血清浓度的条件下，与正常对照
组相比各组细胞ＯＤ值明显降低，差异具有统计学
意义（Ｐ ＜０ ０１或Ｐ ＜０ ０５）。药物干预２４小时后，
５％浓度组中各用药组与模型组相比ＯＤ值无明显
差异；１０％浓度组中２倍肉桂组和４倍肉桂组ＯＤ
值升高，与模型组相比差异具有统计学意义（Ｐ ＜
０ ０５）；１５％浓度组中２倍肉桂组ＯＤ值明显升高，
与模型组相比差异具有显著统计学意义（Ｐ ＜
０ ０１）。药物干预４８小时后，５％浓度组中２倍肉桂
组和４倍肉桂组ＯＤ值明显升高，与模型组相比差
异具有显著统计学意义（Ｐ ＜０ ０１）；１０％浓度组中２
倍肉桂组ＯＤ值明显升高，与模型组相比差异具有
显著统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０１）；１５％浓度组中各用药
组ＯＤ值与模型组相比无明显差异。在四个用药组
中，２倍肉桂组在两个时间点上的ＯＤ值均为最高。
见表１。
２ ２　 四组药物对氧化损伤大鼠真皮成纤维细胞细
胞周期的影响

使用５００ μｍｏｌ ／ Ｌ的Ｈ２Ｏ２刺激细胞３０分钟后，
Ｇ０ ／ Ｇ１期细胞比例增高，Ｓ期和Ｇ２ ／ Ｍ期细胞比例
降低，与正常对照组相比差异具有显著统计学意义
（Ｐ ＜０ ０１）。药物干预２４小时后，各用药组Ｇ０ ／ Ｇ１
期细胞比例降低，Ｓ期和Ｇ２ ／ Ｍ期细胞比例增高，与
模型组相比差异具有显著统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０１），
见表２。药物干预４８小时后，原方组和４倍肉桂组
Ｇ０ ／ Ｇ１期细胞比例降低，Ｓ期和Ｇ２ ／ Ｍ期细胞比例
增高，与模型组相比差异具有统计学意义（Ｐ ＜
０ ０５），２倍肉桂组Ｇ０ ／ Ｇ１期细胞比例明显降低，Ｓ

期和Ｇ２ ／ Ｍ期细胞比例明显增高，与模型组相比差
异具有显著统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０１），而去肉桂组对
细胞周期的影响与模型组相比无明显差异。在四
个用药组中，２倍肉桂组在两个时间点上的细胞增
殖率均为最高，见表３。
表１　 不同浓度四组药物对氧化损伤大鼠真皮成纤维细胞

增殖的影响（ｘ ± ｓ，ｎ ＝ ６）
组别 血清浓度 ２４小时ＯＤ值 ４８小时ＯＤ值

正常对照组 ５％ ０ ８３９３ ± ０ ２７３３ ０ ９１６０ ± ０ ０８１０

１０％ １ ０３８０ ± ０ １９５８ １ １７９２ ± ０ １４７３

１５％ ０ ７３８３ ± ０ ２８２１ １ ３５６７ ± ０ ３２８０

模型组 ５％ ０ ３５００ ± ０ ０８５０ａ ０ ３５７９ ± ０ １０７６ａ

１０％ ０ ４３１６ ± ０ ０５７９ａ ０ ５４３７ ± ０ ０９４１ａ

１５％ ０ ２８４７ ± ０ １１０６ｂ ０ ３３０２ ± ０ １６３６ａ

去肉桂组 ５％ ０ ３０５６ ± ０ １２６２ａ ０ ４０３９ ± ０ ０８５９ａ

１０％ ０ ５１８０ ± ０ １１５２ａ ０ ６４０１ ± ０ １５６９ａ

１５％ ０ ２４０１ ± ０ ０７６２ａ ０ ３４８４ ± ０ ０２８６ａ

原方组 ５％ ０ ２９２２ ± ０ ０７０７ａ ０ ４０５３ ± ０ ０９９９ａ

１０％ ０ ４６０３ ± ０ １０４５ａ ０ ６６０１ ± ０ １４２２ａ

１５％ ０ ２４０８ ± ０ １２１７ａ ０ １９０７ ± ０ ０４２６ａ

２倍肉桂组 ５％ ０ ４３８９ ± ０ １３７１ｂ ０ ５１６８ ± ０ １００６ａｃ

１０％ ０ ５８９６ ± ０ １１１１ａｄ ０ ７５９６ ± ０ １８３９ａｃ

１５％ ０ ５３４２ ± ０ １３３０ｃ ０ ４９５１ ± ０ ２０６６ａ

４倍肉桂组 ５％ ０ ３１３２ ± ０ ０７８０ａ ０ ４９３０ ± ０ ０７０７ａｃ

１０％ ０ ５５８８ ± ０ ０９０１ａｄ ０ ６５１７ ± ０ １１１２ａ

１５％ ０ ３２９２ ± ０ ０７６１ａ ０ ３２１５ ± ０ ０７４８ａ

注：与同一时间点正常对照组比较ａＰ ＜ ０ ０１，ｂＰ ＜ ０ ０５；与同一时间
点模型组比较ｃＰ ＜ ０ ０１，ｄＰ ＜ ０ ０５

表２　 四组药物对氧化损伤大鼠真皮成纤维细胞
周期的影响（２４小时）（ｘ ± ｓ，ｎ ＝ ３）

组别 Ｇ０ ／ Ｇ１（％） Ｓ（％） Ｇ２ ／ Ｍ（％） ＰＩ（％）
正常对照组７０ ９９ ± ０ ４６ ２２ ３０ ± ０ ８５ ６ ７１ ± ０ ７９ ２９ ０１

模型组 ８８ ３０ ± ０ ４３ａ 　 ９ ４４ ± ０ ２７ａ ２ ２６ ± ０ ２７ａ １１ ７０

去肉桂组 ８０ ３９ ± ０ ３４ａｂ １６ ２２ ± ０ ３７ａｂ ３ ３９ ± ０ ５３ａｂ １９ ６１

原方组 ７５ ９９ ± ０ ７３ａｂ １４ ８７ ± ０ ８９ａｂ ９ １４ ± ０ ３３ａｂ ２４ ０１

２倍肉桂组７４ ８２ ± ０ ５０ａｂ １６ ６４ ± ０ ５０ａｂ ８ ５５ ± ０ １７ａｂ ２５ １８

４倍肉桂组７７ ８８ ± ０ １４ａｂ １３ ７８ ± ０ １６ａｂ ８ ３４ ± ０ １６ａｂ ２２ １２

注：与同一时间点正常对照组比较ａＰ ＜ ０ ０１；与同一时间点模型组
比较ｂＰ ＜ ０ ０１
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表３　 四组药物对氧化损伤大鼠真皮成纤维细胞
周期的影响（４８小时）（ｘ ± ｓ，ｎ ＝ ３）

组别 Ｇ０ ／ Ｇ１（％） Ｓ（％） Ｇ２ ／ Ｍ（％） ＰＩ（％）
正常对照组７１ ２０ ± ０ ５９ １５ ２９ ± ０ ７６ １３ ５１ ± ０ ４５ ２８ ８０

模型组 ９５ ５６ ± ０ ２０ａ 　 ３ ８７ ± ０ １３ａ 　 ０ ５６ ± ０ ０８ａ ４ ４４

去肉桂组 ９４ ６９ ± ０ ２５ａ 　 ４ １８ ± ０ ３２ａ 　 １ １３ ± ０ ２４ａ ５ ３１

原方组 ９４ ２５ ± ０ １９ａｃ 　 ４ ５８ ± ０ １７ａｃ 　 １ １７ ± ０ ０６ａｃ ５ ７５

２倍肉桂组８９ ５５ ± ０ ４０ａｂ 　 ８ ６２ ± ０ ２８ａｂ 　 １ ８３ ± ０ １３ａｂ １０ ４５

４倍肉桂组９１ ８２ ± ０ ０４ａｃ 　 ７ ０７ ± ０ ０６ａｃ 　 １ １１ ± ０ ０８ａｃ ８ １８

注：与同一时间点正常对照组比较ａＰ ＜ ０ ０１；与同一时间点模型组
比较ｂＰ ＜ ０ ０１，ｃＰ ＜ ０ ０５

#

　 讨论
成纤维细胞具有合成、分泌胶原蛋白、糖胺多

糖等细胞外基质成分的作用。在组织形成、保持
组织形态以及组织损伤的修复等过程均发挥重要
作用。它与预先制备的细胞外基质网架材料共同
形成了真皮结构［８］。因此，研究成纤维细胞在体
外培养条件下增殖、分化的调控因素，具有重要
意义。

在本实验中，ＭＴＴ结果显示５００ μｍｏｌ ／ Ｌ的
Ｈ２Ｏ２刺激大鼠真皮成纤维细胞３０分钟，可明显抑
制细胞的增殖，说明活性氧Ｈ２Ｏ２ 可以对大鼠真皮
成纤维细胞的增殖起到抑制作用。５％浓度组中的
２倍肉桂组、４倍肉桂组在药物作用４８小时后对细
胞增殖具有明显促进作用；１０％浓度组中４倍肉桂
组在药物作用２４小时后对细胞增殖具有促进作用，
２倍肉桂组在药物作用２４小时及４８小时后均能够
促进细胞增殖；１５％浓度组中２倍肉桂组在药物作
用２４小时后对细胞增殖具有明显促进作用。其
余各组对细胞增殖的影响不明显。综合以上结果
可以看出，２倍肉桂组和４倍肉桂组在一定程度上
对氧化损伤的大鼠真皮成纤维细胞具有促进增殖
的作用，而去肉桂组及原方组对细胞增殖的影响
较小。

流式细胞术检测结果表明在药物干预２４小时
后，四个用药组Ｇ０ ／ Ｇ１期细胞比例降低，而Ｓ期和
Ｇ２ ／ Ｍ期细胞比例升高，在药物干预４８小时后，除
了去肉桂组以外，其余三个用药组均能使Ｇ０ ／ Ｇ１期

细胞比例降低，Ｓ期和Ｇ２ ／ Ｍ期细胞比例升高。表
明四个用药组均能够解除细胞阻滞，增加Ｓ期细胞
比例，促进细胞不断分裂增殖。其中以原方组、２倍
肉桂组及４倍肉桂组作用显著。

中医学认为难愈性创面属于“阴证溃疡”的范
畴，其主要的治疗原则是“煨脓长肉法”，在临床现
象上表现为创面出现黏稠明净的“脓”是创面转阳
向愈的一个重要标志；从治法而言，“补法”是治疗
溃疡的主要治法，但“溃疡”中的“阴证溃疡”则需要
在补益法的基础上配伍适量的温通药物促进创面
由阴证向阳证的转化。如陈实功在《外科正宗》中
所论述“腐肉虽脱，新肉生迟，如冻色者，肉冷肌寒，
大温气血”。又如《外科全生集》所论述：“若滋补
不兼温暖，则孰为酿脓之具，然脓之来必由气血。”
由本实验可以看出补益法与温补法均有促进氧化
损伤成纤维细胞增殖的作用，从而根据整体和局
部辨证的结果适当调整温通药物的配伍则起着
“画龙点睛”的作用，符合中医学“煨脓长肉”的促
愈理论。
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