
１１６　　
!"#$%

２０１４
&

２
'(

７
)(

２
*

　 Ｇｌｏｂａｌ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，Ｆｅｂｒｕａｒｙ ２０１４，Ｖｏｌ ７，Ｎｏ ２

［８］　
�B

，̀
�i

，
ï�Þ

，
�

．
Ítcù.�,��sv

、
ÏÖ

、
ý

z_s'ã��UV

［Ｊ］．
#%�

，２００７，３０（３）：３０２３０５．
［９］　

SM´

，
|[¹

，
ScL

，
�

．
ßÙ�x´�ºø<ò_«î�

�Q67

［Ｊ］．
#p+,q!

，１９９６，１８（６）：４１２４１４．
［１０］　

}CD

，
�çÚ

，
Yzf

，
�

．
ßÙcºøs'Ô85Q<ò�

67

［Ｊ］．
#1#e$fgq!

，１９９９，１９（５）：２９２２９５．
［１１］　

SÛ9

．
*ò+,s'q

［Ｍ］．
ÅR

：
é¯JqÁ°1¡¢

，
２００３：１０１８．

［１２］　
SÛ9

．
+,s'

“
��ÎX

”
í«®¬�67�Ñ

［Ｊ］．
é¯

#$q!

，２００９，２９（３）：１３７１３８．
［１３］　

NÛE

．
���Du+,QR

［Ｊ］．
@A#$

，１９９２，（１）：
２１２５．

（
sã�*

：２０１３１０２５）
（
@Ûäå

：
üvp

）

《
012

》
3456789:!#$;<

(�U

　
x��

【
!"

】　
q\È)

《
5Ø+

》，
Ù]

《
5Ø+

》
�î

、
¹

、
c

、
%

，
t�?¤0&ax?$2ýò

《
5Ø+

》
ÈcQRz^í�vwÈË

，
wî1Á*h

、
à_Õ$h

、
àÏä`Ô´!h

、́
2ùh

、
Ítwfh

、
/Óah

、
%Ól;h

、
�dh

、
2ùÁ*÷bhe²c®

，
cÊÈcQRz^í�§

��¡c¹

，
GfýòÈc�£x

，
qÈ)

，
|vw

，
üdl_8d#$È)

，
�ovw*V

。
【
*+,

】　 《
5Ø+

》；　
Èc

；　
z^í

【
-./01

】　 Ｒ７５８ ６３　 【
23456

】　 Ａ　 ｄｏｉ：１０． ３９６９ ／ ｊ． ｉｓｓｎ． １６７４１７４９． ２０１４． ０２． ０１１

<=>?

：１１００３２
é¯#$%�qv#$H�×J

<=^_

：
Vez

（１９７２ － ），
~

，
UO

，
lm$n

。
67cd

：
z

^í� þoM��×í�#$%67

。Ｅｍａｉｌ：ｌｉｘｉｎｈｏｎｇｍａｉｌ＠
１６３． ｃｏｍ

　 　
KÞß

《
5Ø+

》
ùî+u*V8fg�#$È)+

,

，
Zcü±c9»

、
��Yf

、
ReÎ,

，
W]ag­

“
c

n&h

”。
ix$=jÈcý�ýòÒvw

，
QR�×Jk

Tz^í

，
�x4Î,Re

，
5¢Z§��¡c¹

，
Gf

°Ø

。
１　

Z[\]^_`abc

Á*h´

《
5Ø+

》
lc&²

，
@­�R#��Þæ

，
ó

ôD¼R�

、
n_jk&â

。
c#Á*D¼R�

、
/gwU

_j

，
¤%8g

，
}Qko

，
}Qj+

，
Pb

、
�À

、
$ÓãË

;n#

，
n_\%

。
0�À©z�yòRS

，
¢&MòÒv

wÕJ

，
§òaQRB+Ø<

，
k�À�

，
jk�_

，
�ØØ

<�

。
QRz^íëÒ4m�Ù��*íJ;�<Ô6�

�

，
�ô

“
8�

，
¡1

，
��

，
{�

”
=

。
·nF

［１］
Ü�Á*h¦»QR4m�z^í

７０
Ô

，
:

­Zí«ù©Ò�Ø�Ö

，
jk�n

，
dÞÀ!;�ýþÀ

2

，
DJ�ù

。
Á*hù

“
Þßlc&o

，́
=U_R

，
n_

jk

，
D¼8¡&GcU

”。
ýòÁ*hn_jk

，
���

ù

，
;seÝÎ

。
p$â

［２］
ýòÁ*h­lQR��k���×í�x

1ZÀF�Re

。
ZÜ�ýòÁ*hQà}Ô

３０
&íºz

^íZ=

。
EZ=[­*��P�

，
;Ý}ÿQRôe

。
4

ª�íï�>s

，
Z=¦;$qJ_

，
;Ý��

、
���­Z

=QRßPe

，
;üÁ*h_jk

、
h¼r

，
wdh���

�

，
q×�

、
Ñw�

、
/s�R�(�'t

，
ÿ@LQ

，２
Ö'

Qà

。
２　

defg\]^_hij>

à_Õ$h�#Ò�Rí8P��I=���

，
#ÒW

��&��çû�

，
�üRSØ�

，
4Mü8�­l

。
;à

Ï�Õo

，
�8uû#N�

，
ZÕoêxÒàÏ}��vm

àÏ¹�&�Þs­¹88�

，
_Ûu·û;

，
 LàÏQ

8

，
$Ó_%�»

。
8u·w»%óô8uû�&â

。
QR

z^íW�RôØ��

。
Kp�

［３］
:­

，
z^í��x­��ÏÖ¼×

，
æjk

À_

，
;�À2

，
GÒ¼ØÞ8

。
íï�JÀà

，
�Ø��

，
���ùoæù�º�

，
��Î7

，
=�j�

，
Î7¼Ø8­

@í

。
Zlñí«­���ù

，
;Qü8�8�

、
-¡î�

­l

，
Þ{ñrî

、
-��­QR&ñ

，
?g@í!3ý��

Í4

：
!w��FE

，
÷ù

，
ZíÍ3

；
Þýwrî�)

、
�

x

、
ZíÍ�

。
<ò8�8�

、
-¡î�¹ýòà_Õ$h

¦»QR4§�z^í

５７
Ô

，
Gôea­

９４ ７％。
V�p

［４］
Gf÷ñqÈË

，
:­@í­�6��

，
yÒ

¼×

，
NÞ��

；
Ù¶í¹zn{&d

，
��IP

；
Ù4!À

2

，
,'UR�nÞ8í

。
��NÒ¼×

，
�6ßt

，
�6ß



!"#$%

２０１４
&

２
'(

７
)(

２
*

　 Ｇｌｏｂａｌ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，Ｆｅｂｒｕａｒｙ ２０１４，Ｖｏｌ ７，Ｎｏ ２ １１７　　

�|.z

，
UJ�ù

，
¼×��

，
ßô}^�P

。
;U�ùJ

­Z@

，
����­Zÿ

，
QRüà_Õ$hu���

，
�g

wdh����

。
３　

dklmnop\]^_qrj>

àÏä`Ô´!hùØWõD&®

，
ëòÒ��8ÏÞ

"ôRØ�

。
Z#àÏ

、
_Û

、
Pbü¹�u8

，
DØ��

；
ä`

、
Ô´!

、
P~/�

（
�/�6

）
ÝØ8�(�

；
�$Ó

、
�À$Ç_#

，
óôDØ��

，
8�(�ü}Ï&â

。
àÏ

ä`Ô´!h�@ùRÏRØ�Q

，
vwz�ZMòRÐ

，
À+ùUôÏ�

，̈
ñ#��I=ÞRôØ�=

，
×�Öò

@c¦*

。
;z^í����=��ò&

，
ëÒ�|�Î�

>

、
.xsz

、
�^x

、
ôLZoM5,

、
�t��¤9*

Z=

。
�¾�

［５］
Ü�Q����z^í

５３
Ô

，
:­�Ø�V

�ùlñæí��

，
ú©�Ø�V�ÚGÈ{

，
;�À2

，
×

�]�Þæ

，
Qü����­Z�¹

。
°�N��

，
�£k

Ø�z^íòàÏä`Ô´!h¦PÕo

、
/ûü

、
5�

、
/

°�üuûDØ

，
8���

，
ZGôeaÚ

８６ １７％。
４　

ost\]^_ajuv

´2ùhù

《
5Ø+

》
PR�lc

，
óô_DPR&â

。
c#2ù�PR&N

，
Ï�8íÞ=�

，
¤=gò�D�Ø

�W&�

。
�ý

、
PbnîÅ;

、
·f'�

，
BÙ

、
�$Ó

、
�

ÀË;_#

、
�¦R�

。
\%gòØ�Ñò

，
Ï· n

，
�ü

hÚVÃ

、
uhI�

、
nÚÊØ

、
�2;«

。《
5Ø+

》
Ô

：
“
5Ø#�ô2ù�

，
4S}�öù

，
ÀD�I

。”
vwSÛ

PR�l�&}��yò´2ùh

，
;vwMòW§XY

。
m¸9

［６］
Ü�}Ôz^íZ=��ô=�

，
���Ö

，
jk�_Þ8í

，
�ÈÝØ&k_ÂÃtm®QR

，
�&�

à

，
���6�Ty¦-

，
Èv���

，
*#ØWÀ_

，
��

J�

，
j�I=Ôæ

，
;�ü´2ùh¦8�8�

、
��&

k

，
ü_D�Ø8�

，
8�R�'tT�

。
lQQ�

［７］
ýò´2ùhv�¦*

，
QRÕ��¦q

T

，
�xF�ÀÛ&e

，
Ü�QRz^íÈË}Ô

。
:­E

íG©j�J_

，
�¬ô�

，
�6�Ø

，
�ù5U

，
¼×��

Ôæ

。
EÔZ=��ô=�

，
�Ø��

，
¦&�-

，
U��

O

，
jk�_Þ8í

，
���6ÞTy¦�

。
�#��ÖØ

，
J�À}

，
Iô=�

，
jk�_

。
Q°_D�Ø

，
8�_j

，
��8�

。
cò´2ùh¦Ê8�

、
��

、
��&k

，
_D�

Ø8�

，
8���ÞsT�'t&â

。
５　

wxyz\]^_{|}~

Ítwfh�ù�<6Ø

、
Ø�Ù=

、
;�ýþÀ2

、
w

B�Ò��oæ��<ØÙ�

。
c#Ít

、
g%��_j

；
Á*

、
�¹�È�Ø

；
$Ó

、
�ÀTË#;

；
hÓhþ�{

。
\%gòóô���Ø

，
�hÈ{&â

。
vwòaQR�<

ØÙÔærí

，
�ëòÒEí«Ôæ�Ø�z^í

。

¯a¢

［８］
ò¦»ÍtwfhQR�Ø�z^í

７９
Ô

，
ReÍBF

。
:­�Ø�z^íx8Ò!øØ/wM

，
8í

�Ù¦3�x6�Ø&�

，
�Ø&�frÒ�×

，
=ÒÈ~

，
y�×À!;�À2

，
Gü]�¼×Þº

。
�I

，
QÍ��

h{

，
�È�ØR�

。
òÍtwfh��h{

，
�È�Ø

，
E

c¦ÏÖ

、
5�

、
�#T;þ�

、
R��Ø

。
y�Øx�

，
;

�h2

，
¼×x�

。
ÚÛ

“
�ßh

”，
;R�P

，“
�þ��

�

”
�0�

。
６　

���\^_hi�r

/Óah�ùAU���

，
­AUºÈ��N=

，
_5

~{Ôæ

。《
5Ø+

》
Ô

：“
��Ø3=

，
/Óahl&

。”
Þ

ßl�I}�­§�ñ4

，
vwuºÈ��ô9

，
��S>

�

，
£�

，
â¼

，
Þ�

，
VzWÏ

，
{,�Ò��

。
c#/Ó

a

、
��8�8º

，
ÀüÏä

、
Ï�8�ù�

。
w%gò

，
K

�8�ù�

，
8ºD�&â

，
�òaQRºÈ���z^í

。
�q��

［９］
yò/Óah��Qàz^í

。
:­@í

���FÒ�×

，
�ùÀãH��×Ôæ

。
��

、
�ùù«

+8í�lñIa��

。
Ü�Z=��4�-

，
;«E=

，
NJ�å

，
��j�

，
¦&�6�ù&�

、
FÒ�×

，
"Rº

È��ô�

，
EÒ�~

，
¼×��Þ8­z^í

。
;QÍ8

DºÈ��

，
ù�h~

，
D�'t&�¹

。
%ò/Óah3

a8º8�

，
ù�D�

，
¦Æ|Y

、
ÝÙ

、
/ûü

、
gÒ�8�

D�

、
���~

、
ù�D�

、
't&k

，
�ò%ª�D

，
ô�×

't&â

。
７　

�C��\]^_�i��

%Ól;h�ùD�?f&ØÃL��

，
Ec���

D

，
hØD�

，
­��$D�®

。
c#ü%Û­l���D

；
Á*¹�

，
hÈ�~

，
��5ÝØ%�¶Þ�þD=

；
�ÏÝ

Ø

，
Û*(�

，
ü�%Û

；
��-Ø

，
= ì*

；
�$Ón_\

%

，
ü55¦

。
avw#�MòÒ©D�G=²º�x�r

Z

，
ëòÒ*�

、
��

、
R�

。
0�cz^í�QRx�8�

8�Y�18

，
¡Ò

“
��

”
�í«

，
c�%�MòÍP

，
ô

Þ

“
�x�ßþ

，
xØßÙ

”。
@í�íîÍ4ùD

、
�Ñ

E

，
¶ò8�%dßÀ6Ò��

，
4�%À6Ò8�

。
;v

wM<ò���Du8�D�Ñ�

，̂
Þ��

、
D�3ÀL

，
QôÔ3

。
VÀË�

［１０］
h¶��

“
��

”、“
D�

”
uz^í8P8

9�9ú

，
:­�DùZíîs��l¢

，
D�?f5¾z

^í�wÖ¶ï

，
Ñy@íí4f¦£¤¦à

。
:­arí

�*

，
Ø5­�|-.sz

，
ô�ê}^

，
£�

、
â¼���

Ty

，
Iµx­ù�ù6

；
íJßO53�

，
�{¥=

，
Ø5

­�_��

，
-.¦z

，
}^À}�P

，
Vmñ¦

，
{¥

。
í

4oÔ8<

，
JíO;5U

，
;­�§

，
;<ß�þG�Þ¦

3í�

。
D�Zº&]

，
�º­J�æí��

，
oæí4¤

}Q¦3

。
;QRÍ��u$D¹Ñò

，
fô6ÒR�

。
M

òD�?f6Øc%Ól;h

，
¢8�D�u���DÑ



１１８　　
!"#$%

２０１４
&

２
'(

７
)(

２
*

　 Ｇｌｏｂａｌ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，Ｆｅｂｒｕａｒｙ ２０１４，Ｖｏｌ ７，Ｎｏ ２

�

，
Lµ¨¦Pê¹�%d

，
}cOô�Ò�D

，
Â}cO�

5\%ÝØ¶�

。
８　

��\]^_�v��

�dh�ùR<ÆYc�

，
­�R<§

，
R<Ø6

，
Æ;

Y©Ôæ

。
Ec��R

，
6Æ;

，
­�R�Æ®

。
c#v�

¹�ñ�R

，
/°ù�HQ

，
Pbu�

，
Àv��R

，
ûüH

QÀ/°

、
g%��wU_j

，
"�mv�Òù&�

。
\%

gò�R6Æ

，
­�¦R�

。
vw�òaQRQ�R<

，
Æ

�IªÕ�

。
z^íRôÆ+

、́
öÀ6�Q�R<�=�

ò&

。
h}��x­íJ

，
�R<§Àã��Æ;

，
æVÃ

;�Àþ

，
Æ�«£

，
Àãî1

，
°ò¬��6½$Æ®

，
}

­5�;

，
�yí4��

，
;Mü�R­l

，
R6Æ;

，
R6

ßÆþ

。
pp

［１１］
Ü�}Ôz�í�z^í

，
g>Y8Æ+�z

��ê�^

，
'Ø

，́
ÉÆ+\Î

，
��

，́
öËP

，
&É

，
V

®z

，
W¯/

，
{°Ò

。
Z=Jí¦&s*ÆòØ8%Þ1

5\ÎR<ÀãmÆ&,

。
²¨µ�Z�_.zÞò�®

8�%

，
í4G\Î+s

，
{V�±�Æ�W

；
¤¨�I§­

R<ÆY

，
À�²Ò��&¬

，
³ò�dh]Z=R;ÓÔ

，
\�×*

。
９　

stZ[��\]^_aj��

2ùÁ*÷bh�ùPR�«À6

，
QÅ<Ø

，
Ø�³

q

，
;��nÔæ

。
Ec_DPR

，
��Æó

，
lQPRíR

ÆóIfT

。
c#2ù

、
Ï�Lò_DPR

，
Á*

、
÷bgò

hR�U{mÏ��Ø8&�

，
/$j8�P3

，
+,= 

�f

，
$ÓgÁ*

、
÷b¹$�R

。
\%gò

，
�yPRx

_

，
�«x6

，
;�üþ

，
ÆóR(

。
�òaQRíJoÔ8

<Ø�³q

，
;��n�&z^í

。
´Ä��

［１２］
Ü�}ÔZz^íVÈ

７
&�Z=

，
â÷

Ý

、
¼9óÆ­Ê�

；
�ö�!

、
Åµ!¶B

，
­ØØ

；
�>½

�

、
W/�{

、
{°

，
­ôÆóIª

，
#Ò�Ø�WØ�³q

&�

。
�­�G1Ñ

，
;Àã<ò¡�Ø¹

，
Qü_D&¹

，
cò2ùÁ*÷bh

，
8Ê�Ø

，
QRÊ�ØØAUí&Þ

@

。
Z=íJ

，
�©Æò¶Õ�8�D��#%

，
À4Àã

ûmrí

，
oÞyTy¦3

，
;vwÀã¡·ÒZR\N�

q�8�8�&k

，
Þ¸¹ZØØ&@

，
�Þ@Ê�Mw¨

gÙ

，
§\URØWØ�<*

，
c�g$

，
>ãsÛ^e

。
１０　

'R

z^íù}���&T��×í

，
#$ø

“
/º

”、“
k

»

”、“
)�»

”
�

，
¼ø

“
|�»

”，
Z8í«m��lgM

\

，
oÔ8<

，
k�¦Q

，
0��GÂgÎe�QRc¹

。
"

Pq\#$È)

，
dl_8d#$½��¡c¹

、
ý�ýò

Ècõcò%

，
z�ÈcvwMòRS

，
óô3ñF÷

。
《
5Ø+

》
Ô©)��î

、
¹

、
c

、
%­}+�î++úuc

¹

，
óônÐ�JqÆÇ_*òjk

，
s*üa}�ôeq

�o�v6$2�vw*V

，
­vwÊQà4ix�¦q

í

。
h¶Ê�c\x$2òÈcQRz^í�wîü�c

È),<�Ù]

，
¬ÊGfq\

《
5Ø+

》
ÈcôüØ£x

，
ü*c#$v�ôÔ¸8

。
（１）

f²í«

，
§�:2

。
cYÛt�q\

，
¹¨YÛ

c��ñ4

，
¬ÊYÛ0;�í«

，
¾¿Èch��lA

，
f

gvwT�Ñh¶í«¬Ê¤þ§�_Q

。
（２）

ýòÈcñ¹lT

。《
5Ø+

》
YÛ#c�

，
ùÞß

av�#oÔ0�1a�§��ÿ

。
¨ñZ=15ô

《
5

Ø+

》
YÛ#ãoprílñ��

，
��ýò

《
5Ø+

》
c®

QR

，
+5

“
c�8c

”
Yß

。
（３）

T�í�v�O8

：
vwríÔq

，
@Zz^íZ

=oÔ8<

，
Mò¶\x%d=

，
T�Ôq

，
Cj¿À:

，
]

²º§��P

，
¦3í4

。
D÷À�¬Ê

，
ÁJyú

。
（４）

¾¿Ècc%

。
q\Èc±cYfôõ

、
%Pêr

�9�

，
cÈc��� ¡

，
%d�âãlQ

、
�»tÈ_ò

¹òê��

，
zñ4°�¾

，
>ãýò�°

。
（５）

ý�ýòÞÀ¡·È)

。
ýòÈ)

，
M�]5h

，
¾¿Z

“
¹

”，
Àñ«C�c�8c

，̂
>�c�PÂ

，
JÃ

Èc

，
°[�0úvw

，
gO

、
v�

、
+JZ=

，
ª�_Q

。
? @ 2 3

［１］　
·nF

．
Á*h¦»QRz^í

７８
Ô

［Ｊ］．
ne#$

，２００５，
２６（５）：４４６．

［２］　
p$â

．
Á*h­lQR��k���×í�+]

［Ｊ］．
@A

#$%�qqÜ

（
#$vw¡

），２００５，９（５）：３７３８．
［３］　

Kp

，
Ä²

，
ÅÆQ

．
à_Õ$h¦»QR4§�z^í

５７

Ô

［Ｊ］．
J#$

，２００５，３７（１）：７１．
［４］　

V�p

．
÷ñqQR�×íÈË

［Ｊ］．
@A#$%�qqÜ

，
２０００，２３（２）：５３５４．

［５］　
�¾

，
û¾

．
��Ø�+Qz^í

１０５
Ô

［Ｊ］．
é¯#$q!

，
２００１，２８（９）：５４８．

［６］　
m¸9

．
´2ùhQR�×í}x

［Ｊ］．
F@#$

，２００４，２６
（１２）：９２１９２２．

［７］　
lQQ

，
K·=

，
Ço

．
´2ùh¦*QR�¦qT

［Ｊ］．
56

#e$fgq

，２００８，１７（１０）：１５３８．
［８］　

¯a¢

．
¦»ÍtwfhQR�Ø�z^í

［Ｊ］．
Þò#$q

HqÜ

，１９９３，１６（４）：４７，５２．
［９］　

�q�

，
£E²

．
ÈcQË�×íVß

［Ｊ］．
ne#$

，１９９７，
１８（１）：３７．

［１０］　
VÀË

，
VÊ

，
(¿Û

，
�

．
�D�?f��z^í��Q

［Ｊ］．
é¯#$%�qqÜ

，２０１０，１２（３）：７３７４．
［１１］　

pp

．
MòÞßcQR�×í4m+]

［Ｊ］．
*ò�×íqq

!

，２０１０，３（３）：１６５１６６．
［１２］　

´Ä�

，
}qq

，
wÛ^

，
�

．
ÑÈ§Q�×ívw+]

［Ｊ］．
#p#$%q!

，２０１２，２７（１２）：３１３５３１３７．
（
sã�*

：２０１３１０１５）
（
@Ûäå

：
�È

）


	环球中医药2014第2期正文_部分36
	环球中医药2014第2期正文_部分37
	环球中医药2014第2期正文_部分38

