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石斛多糖的药用功能研究进展
王洪云　 李铭

【摘要】　 石斛是中国传统名贵中药材，多糖是石斛的主要有效成分，其药用功能的研究起步较
晚，但已有研究表明，石斛多糖具有明显的调节免疫力、抗氧化、抗衰老、抗肿瘤、抗白内障、保肝、抑
菌及降低血糖等药用功能，还有抑制脂类氧化和稳定酸性饮料中蛋白质的作用，其众多的应用价值
引起了学者的广泛关注。本文综述了近１０年来石斛多糖的功能作用研究进展，旨在为石斛多糖的
深入研究及其在医药和食品产业化的开发应用提供参考。
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　 　 石斛为兰科石斛属植物新鲜或干燥茎的统称，
全球约１４００种，中国约有７４种２变种，具有滋阴清
热、益胃生津、润肺止咳等功效［１］。多年来，诸多中
外学者对石斛的化学成分和药理作用做了大量研
究工作，发现石斛中化学成分类型多样，其主要有
效成分除生物碱、菲类、酚类、联苄类、芴酮类、倍半

萜、香豆素、甾体及挥发油外，尚有一类含量在３％ ～
４６％之间［２］的多糖成分，其药用功能十分显著，应
用非常广泛。因此，本文就国内外对石斛多糖药用
功能的研究作一全面综述。
１　 药用功能
１ １　 免疫调节作用

杨仲等［３］研究表明石斛多糖可显著提高小鼠
脾淋巴细胞和腹腔巨噬细胞的增值，进而对机体的
特异性细胞免疫和体液免疫起到正向调节的作用。
宋美芳等［４］证明齿瓣石斛多糖中剂量组能显著刺
激脾淋巴细胞的增殖，中、高剂量组能促进脾淋巴
细胞γ干扰素和白细胞介素２的分泌，高剂量组可
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明显增加小鼠足趾肿胀度和脾脏指数，其作用机制
与增强Ｔ淋巴细胞免疫和体液免疫相关。张展
等［５］研究了流苏石斛水溶性多糖、碱溶性多糖及酸
溶性多糖对促进刀豆球蛋白Ａ和脂多糖诱导的小
鼠脾细胞增殖作用，结果发现水溶性多糖免疫调
节活性最高，碱溶性多糖次之，酸溶性多糖最低。
宋宁等［６］证明球花石斛多糖能显著增加脾脏重
量，增强巨噬细胞的碳廓清能力和Ｂ淋巴细胞的
增殖能力。汪鹤等［７］通过对不同功率超声处理的
密花石斛多糖进行脾细胞增殖活性测定表明，多
糖免疫活性与超声功率的大小密切相关，一定功
率的超声处理能显著增加多糖的活性，但当功率
过高时，多糖的活性反而会随着功率的增加而
降低。

霍山石斛水溶性多糖可上调小鼠脾淋巴细胞
表达肿瘤坏死因子α（ｔｕｍｏｒ ｎｅｃｒｏｓｉｓ ｆａｃｔｏｒ ａｌｐｈａ，
ＴＮＦα）和Ｉ型干扰素α，具有免疫调节和免疫增强
作用［８］。金钗石斛不同分子量的多糖具有不同的
免疫调节活性［９］。此外，铁皮石斛多糖对Ｓ１８０肉瘤
小鼠Ｔ淋巴细胞转化功能、自然杀伤细胞活性、巨
噬细胞吞噬功能及溶血素值均有明显提高作用［１０］；
能显著刺激脾淋巴细胞的增殖，促进脾淋巴细胞γ
干扰素和白细胞介素２的分泌，增加小鼠足趾肿胀
度和脾脏指数等［４］；能增强小鼠单核巨噬细胞白血
病细胞分泌ＴＮＦα，其作用机制可能与降低胞质内
ＩκＢα蛋白水平，活化核转录因子κＢ，诱导ＴＮＦα
ｍＲＮＡ的表达有关［１１］。

据上述研究可知，石斛多糖的免疫调节作用明
显，作用机制多与增强Ｔ淋巴细胞免疫和体液免
疫，降低胞质内ＩκＢα蛋白水平有关。但是，不同种
石斛的多糖、不同溶剂提取的石斛多糖免疫活性均
不同，不同分子量的石斛多糖其免疫活性也不相
同，甚至石斛多糖的免疫活性还与提取过程中的超
声功率有关。
１ ２　 抗氧化、抗衰老作用

铁皮石解中富含多糖，含量高达４５ ９８％ ［２］，是
目前多糖含量最高的石斛，不仅具有显著的抗衰老
作用［１２］，还能有效减少疾病的产生。何铁光等［１３］

研究表明铁皮石斛原球茎多糖能显著地清除羟基
自由基和Ｏ２ －、抑制小鼠肝组织自发性氧化和
Ｆｅ２ ＋、Ｈ２Ｏ２诱导的脂质过氧化。鲍素华等［１４］采用
分步醇沉法对铁皮石斛总多糖（ｔｏｔａｌ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ
ｅｘｔｒａｃｔｏｄ ｆｒｏｍ Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ，ＤＳＰ）进行分

离，得到乙醇终浓度为４０％（ＤＳＰ３）、７０％（ＤＳＰ２）和
９０％（ＤＳＰ１）的多糖，结果显示ＤＳＰ１对１ １二苯基
２三硝基肼（ＤＰＰＨ）自由基的清除作用、总抗氧化
能力、抑制Ｈ２Ｏ２诱导红细胞氧化溶血和抑制Ｆｅ２ ＋ 
ＶＣ诱导的小鼠肝匀浆脂质过氧化作用效果最佳，
ＤＳＰ和ＤＳＰ３次之，ＤＳＰ２相对较弱；对羟基自由基的
清除率大小依次为ＤＳＰ ＞ ＤＳＰ３ ＞ ＤＳＰ１ ＞ ＤＳＰ２；且不
同相对分子质量的铁皮石斛多糖均可显著抑制羟
基自由基介导的ＤＮＡ氧化断裂。郝杰等［１５］以霍山
石斛苗总多糖（ｔｏｔａｌ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅｓ ｅｘｔｒａｃｔｅｄ ｆｒｏｍ
ｓｅｅｄｌｉｎｇｓ ｏｆ Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｈｕｏｓｈａｎｅｎｓｅ，ＳＴ）和４０％
（Ｓ１）、５０％（Ｓ２）、６０％（Ｓ３）、８０％ （Ｓ４）终浓度的乙
醇连续沉淀的４种多糖组分为材料进行体外抗氧
化研究，结果表明不同相对分子质量霍山石斛多糖
均有抗氧化作用，其中相对分子量最大的４０％霍山
石斛多糖对Ｈ２Ｏ２、羟基自由基的清除作用强于其
他多糖组分，并具有显著的还原力和抑制Ｆｅ２ ＋ ＶＣ
诱导脂质过氧化能力。汪曙等［１６］研究表明霍山石
斛与铁皮石斛多糖对体外温育和ＶＣＦｅ２ ＋诱导的肝
匀浆的脂质过氧化均有一定的抑制作用，并可减轻
ＶＣＦｅ

２ ＋系统诱导所致小鼠肝线粒体氧化损伤
程度。

由于石斛品种较多，多糖成分组成及含量不
同，加之提取方法也不尽相同，不同石斛的抗氧化
性能也不完全相同，大多与提取过程中的醇沉浓度
密切相关，目前研究较多的是铁皮石斛和霍山石斛。
１ ３　 抗肿瘤作用

从现有研究来看，铁皮石斛多糖对Ｈ２２肝癌小
鼠细胞有一定的抑瘤作用，可显著提高胸腺和脾指
数［１７］，还能显著抑制Ｓ１８０实体瘤的增殖［１０］，水溶性
多糖能够有效抑制小鼠肉瘤Ｓ１８０瘤体生长和离体肝
肿瘤细胞生长，有效提高荷瘤小鼠胸腺指数和脾脏
指数，提高超氧化物歧化酶（ｓｕｐｅｒｏｘｉｄｅ ｄｉｓｍｕｔａｓｅ，
ＳＯＤ）活性和降低膜脂过氧化产物丙二醛（ｍａｌｏｎｄｉ
ａｌｄｅｈｙｄｅ，ＭＤＡ）含量，促进神经母瘤细胞凋亡［１８］；
金钗石斛９个不同多糖组分的体外和体内抗肿瘤活
性研究表明水溶性石斛多糖１和水溶性石斛多糖３
在动物体内对Ｓ１８０肿瘤细胞表现了较高的抑制性，
在体外则对人早幼粒白血病细胞增殖表现出较强
的抗性［１９］。
１ ４　 抗白内障作用

魏小勇等［２０］和白金丽等［２１］研究表明金钗石斛
多糖能减轻晶状体混浊，显著升高晶状体水溶性蛋
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白、谷胱甘肽（ＬＧｌｕｔａｔｈｉｏｎｅ，ＧＳＨ）含量及总ＳＯＤ活
性，降低ＭＤＡ的活性，有一定的抗白内障功效。李
秀芳等［２２］研究发现霍山石斛多糖能够显著增加糖
尿病性白内障大鼠晶状体组织中ＧＳＨ水平、降低
ＭＤＡ及羰基的含有量，提高其谷胱甘肽过氧化物
酶、谷胱甘肽还原酶、谷胱甘肽Ｓ转移酶、ＳＯＤ、过氧
化氢酶活力。
１ ５　 保肝作用

石斛多糖［２３］能调节环孢素Ａ （ｃｙｃｌｏｓｐｏｒｉｎｅ Ａ，
ＣｓＡ）诱导的大鼠血清血清总胆红素、天门冬氨酸氨
基转移酶、丙氨酸转氨酶含量的增加和白蛋白含量
的降低，抑制ＣｓＡ所致的大鼠肝匀浆中的ＭＤＡ、肝
组织匀浆甘油三酯的升高和ＧＳＨ、ＳＯＤ、Ｎａ ＋ Ｋ ＋ 三
磷酸腺苷酶（ａｄｅｎｏｓｉｎｅ ｔｒｉｐｈｏｓｐｈａｔａｓｅ，ＡＴＰａｓｅ）、
Ｃａ２ ＋ ＡＴＰａｓｅ、Ｍｇ２ ＋ ＡＴＰａｓｅ的损耗，减轻ＣｓＡ肝毒
性所致肝组织变性、坏死程度等病理改变，其作用
机制可能与石斛多糖的抗脂质过氧化作用和抑制
细胞氧化磷酸化的解耦联有关。金钗石斛多糖
８０ ｍｇ ／ ｋｇ、１６０ ｍｇ ／ ｋｇ均能明显降低高脂血症Ｗｉｓｔａｒ
大鼠血清中总胆固醇、甘油三酯、低密度脂蛋白含
量，使高密度脂蛋白水平明显升高，并具有改善高
脂血症Ｗｉｓｔａｒ大鼠肝脏脂肪变性的作用［２４］。霍山
石斛多糖能降低ＣＣｌ４ 致小鼠急性肝损伤血清丙氨
酸转氨酶，天门冬氨酸氨基转移酶的升高，降低肝
匀浆中ＭＤＡ含量，增强ＳＯＤ的活性，抑制肝细胞中
ＴＮＦα表达，减轻ＣＣｌ４ 对肝组织的病理损伤，其保
护机制可能与清除自由基，抑制脂质过氧化、ＴＮＦα
表达有关［２５］。
１ ６　 抑菌作用

李蕾等［２６］研究表明铁皮石斛多糖对大肠杆菌
和枯草芽孢杆菌有抑制作用，其中对大肠杆菌的抑
制作用最强；金耳石斛多糖对３个菌种均有抑制作
用，但对大肠杆菌的抑制作用弱于铁皮石斛多糖，
对金黄色葡萄球菌和枯草芽孢杆菌的抑制作用强于
铁皮石斛多糖。张周英等［２７］也分别研究了铁皮石斛
和金钗石斛的抑菌作用，结果表明两种石斛多糖均对
金黄色葡萄球菌、大肠杆菌、肺炎球菌抑菌均具有明
显的抑菌作用，金钗石斛多糖抑菌作用更为明显。
１ ７　 降血糖作用

已有研究表明，细茎石斛、铁皮石斛和金钗石
斛多糖对肾上腺素所致高血糖有显著的抑制作
用［２８］；迭鞘石斛和鼓槌石斛多糖对四氧嘧啶型高血
糖动物降血糖作用明显，并且迭鞘石斛多糖可能具

有改善受损伤细胞功能或降低机体对胰岛素拮抗
的作用，对胰岛细胞具有较强的修复能力［２９］。

此外，还有研究表明，金钗石斛多糖具有抗
炎［３０］、抗疲劳作用［３１］；铁皮石斛多糖能预防中
风［３２］，抑制高糖诱导的血管内皮细胞（ｖａｓｃｕｌａｒ ｅｎ
ｄｏｔｈｅｌｉａｌ ｃｅｌｌｓ ３０４，ＶＥＣ ３０４）核因子κＢ 过量表
达［３３］，修复Ｄ半乳糖诱导衰老小鼠学习记忆的
损伤［３４］。
２　 展望

随着现代科学技术的发展，石斛多糖的提取分
离工艺日趋成熟，但石斛的品种繁多，目前已开展
过多糖提取工艺研究的石斛品种还是较少。从已
有研究来看，不同石斛品种的多糖含量区别较大，
不同品种石斛表现出来的同一种药用功能作用大
小不尽相同。因此，对石斛的研究应注意提取方
法、化学成分与药理作用相结合，新的活性成分的
提取分离与已知成分新的药理活性研究相结合，进
一步探索活性成分的作用机制和构效关系，为石斛
多糖的深入研究及其在医药和食品产业化的开发
应用奠定基础。

参考文献
［１］　 江苏新中医学院．中药大药典［Ｍ］．上海：上海科学技术出版

社，１９８５：５８６．
［２］　 李妮亚，高培元，王紫．海南石斛属和金钗石斛属植物多糖及

氨基酸含量分析［Ｊ］．植物资源与环境学报，２００４，１３（４）：
５７５８．

［３］　 杨仲，赵敏，王明奎，等．迭鞘石斛所含多糖对小鼠免疫细胞
影响的研究［Ｊ］．安徽农业科学，２０１１，３９（２２）：１３３６０１３３６１．

［４］　 宋美芳，李光，陈曦，等．两种石斛多糖提高小鼠免疫活性的
初步研究［Ｊ］．中国药学杂志，２０１３，４８（６）：４２８４３１．

［５］　 张展，罗建平．流苏石斛多糖理化性质·免疫活性及提取工
艺研究［Ｊ］．安徽农业科学，２０１３，４１（１３）：５７０３５７０５．

［６］　 宋宁，陆瑛，邱明华．球花石斛多糖免疫调节作用的研究［Ｊ］．
天然产物研究与开发，２００６，１８（３）：４４５．

［７］　 汪鹤，洪胜，潘利华，等．超声波对密花石斛多糖理化性质及
免疫调节活性的影响［Ｊ］． 食品工业科技，２０１４，（９）：
１２１１２４．

［８］　 Ｈｓｉｅｈ Ｙ Ｓ． Ｙ．，Ｃｈｉｅｎ Ｃ，Ｌｉａｏ Ｓ Ｋ． Ｓ．，ｅｔ ａ１． Ｓｔｒｕｃｔｕｒｅ ａｎｄ ｂｉｏａｃ
ｔｉｖｉｔｙ ｏｆ ｔｈｅ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅｓ ｉｎ ｍｅｄｉｃｉｎａｌ ｐｌａｎｔ Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｈｕｏｓ

ｈａｎｅｎｓｅ ［Ｊ］． Ｂｉｏｏｒｇａｎｉｃ ａｎｄ Ｍｅｄｉｃｉｎａｌ Ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ，２００８，１６
（１１）：６０５４６０６８．

［９］　 Ｗａｎｇ Ｊ Ｈ，Ｌｕｏ Ｊ Ｐ，Ｙａｎｇ Ｘ Ｆ，ｅｔ ａ１． Ｓｔｒｕｃｔｕｒａｌ ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ａ
ｒｈａｎｌｎｏａｌａｂｉｎｏｇａｌａｃｔａｎ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｓｔｅｍｓ ｏｆ Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｎｏｂｉｌｅ Ｌｉｎｄｌ

［Ｊ］． Ｆｏｏｄ Ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ，２０１０，１２２（３）：５７２．
［１０］　 张红玉，戴关海，马翠，等．铁皮石斛多糖对Ｓ１８０肉瘤小鼠免



８２０　　 环球中医药２０１４年１０月第７卷第１０期　 Ｇｌｏｂａｌ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，Ｏｃｔｏｂｏｒ ２０１４，Ｖｏｌ ７，Ｎｏ １０

疫功能的影响［Ｊ］．浙江中医杂志，２００９，４４（５）：３８０３８１．
［１１］　 蔡海兰，黄晓君，聂少平，等．铁皮石斛多糖对ＲＡＷ２６４ ７细

胞分泌ＴＮＦα的影响［Ｊ］．中国药理学通报，２０１２，２８（１１）：
１５５３１５５６．

［１２］　 袁秀荣，朱博华．铁皮石斛：亚健康的克星［Ｊ］．现代工商，
２００５，（８）：７６７７．

［１３］　 何铁光，杨丽涛，李杨瑞，等．铁皮石斛原球茎多糖粗品与纯
品的体外抗氧活性研究［Ｊ］． 中成药，２００７，２９ （９）：
１２６５１２６９．

［１４］　 鲍素华，查学强，郝杰，等．不同分子量铁皮石斛多糖体外抗
氧化活性研究［Ｊ］．食品科学，２００９，３０（２１）：１２３１２７．

［１５］　 郝杰，查学强，鲍素华，等．霍山石斛不同分子量多糖体外抗
氧化研究［Ｊ］．食品科学，２００９，３０（１５）：９４９８．

［１６］　 ＷＡＮＧ Ｓｈｕ，ＷＥＩ Ｆｅｎｇｊｕａｎ，ＣＡＩ Ｙｏｎｇｐｉｎｇ，ｅｔ ａｌ． Ａｎｔｉｏｘｉｄａ
ｔｉｏｎ Ａｃｔｉｖｉｔｙ ｉｎ Ｖｉｔｒｏ ｏｆ ＰｏＩｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅｓ ｏｆ Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ Ｈｕｏｓ

ｈａｎｅｎｓｅ ａｎｄ Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｍｏｎｉｌｉｆｏｒｍｅ［Ｊ］． Ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅ
ａｎｄ Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，２００９，１０（６）：１２１１２４．

［１７］　 何铁光，杨丽涛，李扬瑞，等．铁皮石斛原球茎多糖ＤＣＰＰ１ａ１
的理化性质及抗肿瘤活性［Ｊ］．天然产物研究与开发，２００７，
１９（４）：５７８５８３．

［１８］　 金乐红，刘传飞，唐婷．石斛水溶性多糖的抗肿瘤作用及其机
制的研究［Ｊ］．健康研究，２０１０，３０（３）：１６７１７０．

［１９］　 Ｗａｎｇ ＪｕｎＨｕｉ，Ｌｕｏ ＪｉａｎＰｉｎｇ，Ｚｈａ ＸｕｅＱｉａｎｇ，ｅｔ ａｌ． Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎ
ｏｆ ａｎｔｉｔｕｍｏｒ ａｃｔｉｖｉｔｉｅｓ ｏｆ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｆｒａｃｔｉｏｎｓ ｆｒｏｍ

ｔｈｅ ｓｔｅｍｓ ｏｆ Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｎｏｂｉｌｅ ｌｉｎｄｌ ［Ｊ］． Ｃａｒｂｏｈｙｄｒａｔｅ Ｐｏｌｙ
ｍｅｒｓ，２０１０，７９（１）：１１４１１８．

［２０］　 魏小勇，龙艳，詹宇坚，等．金钗石斛提取物抗白内障的体外
实验研究［Ｊ］．现代中药研究与实践，２００８，２２（２）：２７．

［２１］　 白金丽，温淑湘．金钗石斛提取物抗白内障的体外实验研究
［Ｊ］．云南中医中药杂志，２００９，３０（９）：５７５９．

［２２］　 李秀芳，邓媛元，潘利华，等．霍山石斛多糖对糖尿病性白内
障大鼠眼球晶状体组织抗氧化作用的研究［Ｊ］．中成药，
２０１２，３４（３）：４１８４２１．

［２３］　 金乐红，刘传飞．石斛多糖对环孢素Ａ诱导的肝损伤的防治

作用［Ｊ］．中国医院药学杂志，２００９，２９（２２）：１８９１１８９４．
［２４］　 李向阳，龚其海，吴芹，等．金钗石斛多糖对大鼠高脂血症和

肝脏脂肪变性的影响［Ｊ］．中国药学杂志，２０１０，４５（１５）：
１１４２１１４４．

［２５］　 黄静，李胜立，赵宏伟，等．霍山石斛多糖对四氯化碳致急性
肝损伤小鼠的保护作用［Ｊ］．中国中药杂志，２０１３，３８（４）：
５２８５３２．

［２６］　 李蕾，丁长春，李付惠．两种石斛多糖的抑菌作用研究［Ｊ］．安
徽农业科学，２０１１，３９（１０）：５７５３５７５４．

［２７］　 张周英，杨成密，蓝忠，等．石斛多糖的抗菌作用研究［Ｊ］．中
国医药指南，２０１２，１０（３３）：４３９４４０．

［２８］　 李菲，黄琦，李向阳，等．金钗石斛提取物对肾上腺素所致血
特升高的影响［Ｊ］．遵义医学院学报，２００８，３１（１）：１１１２．

［２９］　 Ｚｈａｏ Ｙ Ｐ，Ｓｏｎ Ｙ Ｏ，Ｋｉｍ Ｓ Ｓ，ｅｔ ａ１． Ａｎｔｉ ｈｙｐｅｒｇｌｙｃｅｍｉｃ ａｃｔｉｖｉｔｙ
ｏｆ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅｓ ｆｒｏｍ Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃｈｔｙｓｏｔｏｘｕｍ Ｌｉｎｄｌ ［Ｊ］． Ｂｉｏ
ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ ａｎｄ Ｍｏｌｅｃｕｌａｒ Ｂｉｏｌｏｇｙ，２００７，４０（５）：６７０．

［３０］　 李小琼，金徽，葛晓军，等．金钗石斛多糖对脂多糖诱导的小
鼠腹腔巨噬细胞分泌ＴＮＦα·ＮＯ的影响［Ｊ］．安徽农业科
学，２００９，３７（２８）：１３６３４１３６３５，１３６７２．

［３１］　 梁钧淞，邓业成，玉桂成，等．金钗石斛多糖对小鼠抗疲劳能
力的作用［Ｊ］．食品科学，２０１２，３３（１９）：２８２２８８．

［３２］　 吴人照，杨兵勋，李亚平，等．铁皮石斛多糖对ＳＨＲｓｐ大鼠抗
高血压中风作用的实验研究［Ｊ］．中国中医药科技，２０１１，１８
（３）：２０４２０５，２１０．

［３３］　 陈泳荪，刘文洪．铁皮石斛多糖提取工艺及其对高糖诱导血
管内皮细胞ＮＦκＢ表达干预的研究［Ｊ］．山西中医学院学报，
２０１１，１２（２）：２８３１．

［３４］　 王令仪，黄彬，余丽梅，等．石斛多糖对Ｄ半乳糖诱导衰老小
鼠学习记忆损伤的保护作用［Ｊ］．神经药理学报，２０１２，２（２）：
１６．

（收稿日期：２０１３０１２３）
（本文编辑：董历华）

·信息之窗·
《环球中医药》杂志２０１５年征订征稿启事

《环球中医药》杂志（ＣＮ １１５６５２ ／ Ｒ，ＩＳＳＮ １６７４１７４９）由国家卫生和计划生育委员会主管，中华国际医学交流基金会主办。
本刊为中国科技核心期刊，美国《化学文摘》收录期刊，张伯礼院士担任总编辑。

本刊以国内外中医药专业人员为主要读者。本刊科研文章与临床经验文章并重，主要栏目有：论著、中医病案析评、名医
心鉴、学术论坛、争鸣、海外中医、中医英译、述评、综述等。本刊为月刊，大１６开本，每期１２８页，每月６日出版。每期定价１５
元，全年１８０元。本刊２０１５年杂志可在全国各地邮局订阅，国内邮发代号：８０ ７２６。破年征订可联系本刊发行部。

本刊于２０１４年１月起，已启用在线期刊稿件采编系统。系统入口位于《环球中医药》杂志官方网站ｗｗｗ． ｈｑｚｙｙ． ｃｏｍ首
页。作者投稿本刊，请首先在本刊网站在线注册账号，以该账号登陆稿件采编系统投稿，并可随时了解稿件编审进度。使用
稿件采编系统十分方便作者和编辑的随时交流。结合稿件采编系统上线，本刊网站已重新建设，并提供近年已刊文章的免费
下载，新版面、新功能、新气象，欢迎浏览。

此在线采编系统为本刊唯一收稿方式，本刊并未委托其他单位和个人代理收稿。
编辑部邮箱ｈｑｚｈｙｙ＠１６３． ｃｏｍ，ｈｑｚｙｙ＠ １２６． ｃｏｍ仅供联络，请勿投稿。编辑部电话０１０ ６５１３３３２２转５２０３或０１０ ６５２６９８６０。
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