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揖摘要铱 摇 皂角刺为传统中药,具有消毒透脓、搜风、杀虫等作用,现代研究发现皂角刺主要为三

萜及皂苷、黄酮、酚酸、刺囊酸糖苷、香豆素等化学成分,皂角刺具有抑菌、抗病毒、提高免疫力、抗氧

化、抗肿瘤、抗凝血、抑制血栓形成、抑制静脉血管内皮细胞增殖等作用,对心脑血管亦有影响。 本

文整理了研究皂角刺化学成分、药理作用的相关文章,加以汇总,以期促进对皂角刺的研究,供研究

及临床工作者应用。
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揖Abstract铱摇 Chinese honeylocust spine is a traditional Chinese medicine in China, and it has the
effect of disinfection and draining pus, expelling wind and insecticide. Modern research found that mainly
components of Chinese honeylocust spine were triterpene, saponin, flavonoids, phenolic acids,
echinocystic acid glycoside, coumarin and other chemical constituents. Chinese honeylocust spine has the
effect of antibacterial, antiviral, antioxidant, improving immunity, anti鄄tumor, anti鄄coagulation, inhibiting
thrombosis, inhibiting the proliferation of vascular endothelial cells and so on, and it also has an impact on
cardiovascular. This paper summarizes the research of chemical constituents and pharmacological effects of
Chinese honeylocust spine to promote the study of Chinese honeylocust spine, and to provide reference for
research and clinical application.

揖Key words铱摇 Chinese honeylocust spine;摇 Chemical constituents;摇 Pharmacological action

摇 摇 皂角刺又名皂刺、皂针、天丁,为传统中药,是
豆科落叶乔木皂荚树 Gleditsia sinensis Lam. 的干燥

棘刺,性温,味辛,归肝、肺、胃经,中医学认为皂角

刺具有消毒透脓、搜风、杀虫的功效。 现代医学研

究发现其有抑菌、抗病毒、抗凝血、抗氧化、免疫调

节、抗癌等作用。 临床多用于治疗皮肤病、痈肿、痹
症、肿瘤等。 现查阅前人研究文章,从皂角刺的化

学成分、药理作用方面进行综述。

1摇 化学成分的研究

皂角刺作为传统中药,具有中药的共性:化学

成分复杂,有效成分难以区分。 许多学者采用各种

方法提取其成分。 目前大量的药理研究表明皂角

刺主要成分为三萜及皂苷、黄酮、酚酸、刺囊酸糖

苷、香豆素等。
李万华等[1]首次用皂角刺粉末经过 95% 乙醇

回流提取,经过层层提取物的萃取,制成正丁醇浸

膏,从正丁醇浸膏中分离出 2 种化合物,经化学结构

鉴定分别为三萜类化合物刺囊酸和皂角刺 C。 李岗

等[2]用皂角刺粉末经过 95%乙醇回流提取,经过层

层提取物的萃取,制成醋酸乙酯浸膏,从中分离出

12 种成分,分别为 2鄄氨基咪唑、反式咖啡酸、香草

酸、原儿茶酸等。 徐哲等[3] 研究发现皂角刺经乙醇
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提取后再经乙酸乙酯萃取的成分为黄颜木素、槲皮

素、3茁鄄acetox yolean鄄12鄄en鄄28鄄oic acid、木栓酮、棕榈

酸、白桦醇、茁鄄谷甾醇、胡萝卜苷八种化学成分。 尹

卫平等[4] 从皂角刺 90% 乙醇提取物的醋酸乙酯部

位分离得到 3 个香豆素类化合物,分别鉴定为滨蒿

内酯、异东莨菪内酯和 6鄄氨基鄄7鄄甲氧基香豆素,其
中滨蒿内酯、异东莨菪内酯为首次从皂角刺中分离

得到。 笔者翻阅文章发现皂角刺的化学成分提取

物大多为醇类物质。 于金倩等[5] 采用采用 Waters
symmetry C18(250 mm伊4. 6 mm,5 滋m)色谱柱对 13
批皂角刺药材进行研究,首次建立了皂角刺的指纹

图谱,并且对皂角刺的某些成分的含量进行了测

定。 这一研究使皂角刺的化学成分研究由定性研

究发展到定量研究。

2摇 药理作用及成分的研究

2. 1摇 抑菌、抗病毒作用研究

2. 1. 1摇 抑菌作用及成分研究摇 任冬冬等[6] 采用气

化爆鸣法对皂角刺进行提取发现其提取物在体外

有抑菌作用,且对格兰阳性菌的抑制作用优于格

兰阴性菌,对真菌抑制作用不明显。 刘建等[7] 通

过研究发现皂角刺水提取物及醇提取物在体外对

金黄色葡萄球菌有杀菌抑菌作用,且随着浓度的

增高杀菌抑菌作用越强,水提取物的最低抑菌浓

度为25. 0 mg / mL,酒精提取物的最低抑菌浓度为

12郾 5 mg / mL,但对大肠埃希菌、白念珠菌、铜绿假

单胞菌等无效。 倪付花等[8] 进一步研究了皂角皂

苷的抑菌作用,皂荚皂苷水溶液对大肠杆菌、金黄

色葡萄球菌、绿脓杆菌、阴沟肠杆菌、沙门肠杆菌 5
种细菌具有完全抑制作用,对白色念珠菌、克柔念

珠菌、热带念珠菌、近平滑念珠菌抑菌作用达到

50% 。 Zhou 等[9]通过研究发现皂角刺提取物中槲

皮素、咖啡酸具有抑制细菌的作用。
综合这三项研究为临床应用皂角刺治疗痤疮

疥痈等金黄色葡萄球菌所致外科病提供了进一步

的依据,提示应用皂角刺制成的酊剂治疗外科疾病

要比水煎剂效果好,同时亦可根据抑菌的化学成分

制成药品,应用于临床。
2. 1. 2摇 抗病毒作用及成分研究摇 T. Fujioka 等人于

1994 年首次发现了白桦脂酸的抗 HIV 活性,而李万

华等[10]从皂角刺中提取出 5 个白桦脂酸型三萜,通
过实验得出其中三种白桦脂酸型三萜化合物抗 HIV
活性强烈,且三萜抗 HIV 活性是通过阻止 HIV 进入

宿主细胞和阻止 HIV 在宿主细胞中成熟两个途径

来实现,与既往抗病毒药物通过作用于病毒的逆转

录酶和蛋白酶这两个靶点的作用机理不同,这为抗

HIV 新药开发和皂角刺新的药用功效开发有重要实

用价值。 对于皂角刺抗病毒的药理研究试验较少,
但临床应用较多,如路华英等[11] 用皂角醋液外敷治

疗腮腺炎病毒感染所致流行性腮腺炎 15 例,全部治

愈,佐证了皂角刺具有抗病毒作用,期待大家进行

进一步的研究。
2. 2摇 提高免疫力作用及成分研究

王占彬等[12] 用皂角刺的乙醇提取物作用于肉

仔鸡,发现低剂量皂角刺提取物可以提高肉仔鸡 T、
B 淋巴细胞转化率,对免疫系统有促进作用。 王莹

莹等[13]通过给移植肿瘤细胞的小鼠灌饮皂角刺水

煎液,发现小鼠的免疫器官指数增加,脾淋巴细胞

存在增殖,所以认为皂角刺的抗肿瘤作用是通过提

高免疫力实现的。 刘明华等[14] 通过给荷瘤小鼠腹

腔注射皂角刺提取物,发现不仅提高了荷瘤小鼠的

胸腺指数、脾指数,还从分子水平发现皂角刺提取

物能升高小鼠血中细胞因子 IL鄄2、 IL鄄6、 IL鄄12 和

TNF鄄琢 的水平,调节淋巴细胞的生长分化、激活巨噬

细胞,在抗肿瘤免疫中起着重要的调节作用。 韩雯

等[15]用皂树皂角苷浸泡大菱鲆,在浸泡后检测到外

周血中白细胞的吞噬活力增强,而用高浓度浸泡及

浸泡时间延长后,检测到更高的白细胞吞噬活力。
曹学锋等[16]从皂角刺中提取皂角刺总黄酮,采用酶

联检测到其对 ICR 小鼠腹腔巨噬细胞释放肿瘤坏

死因子具有抑制作用。
近年单独研究皂角刺提高免疫力作用机制的

文献报道并不多,多在研究皂角刺抗肿瘤等作用机

制的同时发现是通过提高免疫力来起到相应作用

的,且皂角刺提高免疫力的作用机制非常复杂,从
免疫器官到细胞因子都有涉及,既有细胞免疫,又
有体液免疫。
2. 3摇 抗氧化作用及成分研究

楚红英等[17] 采用超声波辅助技术提取皂角刺

中的多糖,发现皂角刺中多糖对 Fe3+还原能力随浓

度的增加越来越强,且比 Vc 作用强;皂角刺中多糖

对·OH、DPPH·及·O2-的清除率比却 Vc 弱。
2. 4摇 抗肿瘤作用及成分研究

曹冉冉等[18] 认为皂角刺的黄酮类成分为其抗

肿瘤的主要活性成分,且通过实验分离的二氢黄酮

醇类化合物及黄酮类化合物均表现出较强的细胞
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毒活性,尤其对于肝癌、食管癌抑制作用优于对肺

癌细胞的抑制。 袁丁等[19] 发现从皂角刺中提取的

皂角刺皂苷对非雄性激素依赖型前列腺癌 PC鄄3 细

胞具有抑制增殖和诱导凋亡作用,并且该作用随浓

度增加而增强。 国外有报道皂角刺的提取物中三

萜类物质和四个类固醇类物质具有抗诱变作用[20]。
2. 5摇 抗凝血、抑制血栓形成作用及成分研究

胡慧娟等[21] 用皂角刺水煎液给小鼠和家兔灌

胃,发现皂角刺水煎液能明显延长凝血酶时间和血

浆复钙酶时间,能抑制体外血小板聚集,从而具有

预防动静脉血栓形成的作用。 方伟等[22] 则进一步

研究了皂角刺提取物即皂角皂苷的抗凝血、抑制血

栓形成、改善微循环的作用机制为:(1)延长凝血酶

时间,降低血浆凝血酶原百分活动度及延长活化部

分凝血活酶时间。 (2)降低血浆纤维蛋白原含量。
(3)减小红细胞平均体积及体积分布宽度。 (4)减
小血小板平均体积及血小板体。
2. 6摇 抑制静脉血管内皮细胞增殖研究

陈皆春[23]通过实验发现皂角刺水煎液的乙醇

提取物能降低人脐静脉血内皮细胞核内 PCNA 蛋白

表达,从而使 DNA 合成受限,达到抑制血管内皮细

胞增生的目的。 该作者做此项研究的目的是为了

研究防治糖尿病视网膜新生血管的药物。
2. 7摇 对心脑血管疾病的影响

范科华等[24] 结扎了犬的冠状动脉左前降支造

成急性心肌梗死模型,予皂角刺提取物等药物灌

肠,发现皂角提取物可改善模型犬的心脏舒张顺应

性,降低急性心梗后心脏舒张压及平均动脉压,增
加 AMI 后冠状静脉窦血氧含量,减小动、静脉氧含

量差,降低氧耗量,增强心肌细胞对缺氧的耐受,起
到缩小心肌梗死范围的作用。 黎人华等[25] 通过实

验发现皂角刺提取物可以明显降低急性脑缺血再

灌注大鼠的血清中一氧化氮、丙二醛及髓过氧化物

酶含量,对抗氧化,减轻炎症对神经的刺激,从而改

善神经功能,降低再灌注引起的损伤。

3摇 小结

皂角刺作为传统中药之一,成分复杂,作用于

人体的机制途径繁多,需要进行更多研究探索。 通

过翻阅文献汇总,发现皂角刺的抑菌、抗病毒、抗癌

等作用均与其能作用于人体免疫系统有关,无论是

提高人体免疫器官的指数,还是作用于细胞因子,
通过提高人体免疫力来达到其他作用,都印证了

《黄帝内经》所说“正气存内,邪不可干冶的说法。
此外近年来关于皂角刺的研究只注重于研究

其药理作用及作用成分,而关于其各个作用的有效

浓度剂量及最佳提取溶剂的研究太少,如果这些研

究增多,将为中医临床改进皂角刺的剂型及应用皂

角刺治疗疾病提供更大支持。
本课题组运用包含皂角刺在内的消癥散结方

治疗子宫肌瘤,临床上取得显著疗效,希望能有更

多的科学研究,以促进皂角刺在临床上得到更大范

围的推广和应用。
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中药复方治疗肝癌机理的实验研究进展
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揖摘要铱 摇 从多个方面探讨了近年来中药复方对肝癌治疗作用机制的实验研究进展,包括抑

制细胞增殖,诱导细胞凋亡,抗血管生成,抑制迁移侵袭,提高免疫功能,改善微环境等。 并认为中

药复方尤其在肝癌的姑息治疗中发挥着重要作用,中西医结合已成为肝癌姑息治疗中的重要

手段。
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Experimental research progress on the mechanism of Chinese herbal compound in treatment of liver
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揖Abstract铱摇 The mechanism of Chinese herbal compound in treatment of liver cancer is discussed
from many aspects in this experimental research progress. Inhibition of cell proliferation, induction of
apoptosis, anti angiogenesis, inhibition of migration and invasion, enhancement of immune function and
improvement of microenvironment is included. This paper is considered that Chinese herbal compound plays
an important role in the palliative treatment of liver cancer, and the combination of TCM and Western
medicine has become an important method in palliative treatment of liver cancer.
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摇 摇 原发性肝癌(primary liver cancer, PLC)是指由

肝细胞、肝内胆管上皮细胞或两者混和发生的恶性

肿瘤。 流行病学研究证实,肝癌己跃居世界恶性肿

瘤致死病因第 2 位,病死率也跃居中国恶性肿瘤致

死原因第 2 位[1]。 肝癌患者起病隐匿,病情发展

快,大多患者确诊时已经为局部晚期或远处转移,
多采用姑息治疗的方式。 在姑息治疗中,中西医结

合治疗发挥越来越重要的作用。 中药复方的优势

主要体现在:减轻或改善肿瘤患者临床症状和体

征,提高肿瘤患者免疫功能,提高生活质量;对放化

疗减毒增效,并减少细胞耐药出现的可能,预防肿

瘤复发及转移,抑制或稳定肿瘤发展,实现“带瘤生


